
 

 

POSitive
POSitive to kompleksowe rozwiązanie skierowane  
do opiekunów osób starszych i osób z niepełnosprawnościami, 
na które składają się:

• wsparcie psychologiczne, 
• doradztwo zawodowe,
• coaching,
• aplikacja ułatwiająca uzyskanie pomocy w nagłych 

wypadkach,
• grupy wsparcia.

Wymienione poniżej aktywności organizowane 
byłyby w ośrodkach rehabilitacyjnych tak, by 
efektywnie wykorzystać czas oczekiwania na 
podopiecznych.

W ramach inicjatywy mogłaby powstać baza 
pracodawców odpowiedzialnych społecznie 
(POS) zapewniających odpowiednie warunki 
pracownikom, którzy ze względu na sytuację 
rodzinną potrzebują większej elastyczności 
zarówno w zakresie godzin, jak i formy pracy. 

 

 Zagadnienie/problem:
Zwiększające się zapotrzebo-

wanie na usługi opiekuńcze  
i pielęgnacyjne 

  Grupy docelowe:
Opiekunowie osób starszych  

lub osób z niepełnosprawnościami

   Gdzie zastosowanie:
Ośrodki rehabilitacyjne,  
miejsca pracy


