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Warszawa, ................o.. r.

Centrum Zarzadzania Innowacjami i
Transferem Technologii
Politechniki Warszawskiej (CZIiTT)
ul. Rektorska 1

Warszawa

ZARZADZENIENTr .............[lzd§ni;a....

Na podstawie § 6 Rozporzadzenia MSWIA z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719)
w zwigzku z art. 4 i art.6 ust.1 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej

(Dz. U. nr 178, poz.1380) zarzadza sie co nastepuje:

1. Wprowadza sie¢ w obiekcie Centrum Zarzadzania Innowacjami i Transferem Technologii
Politechniki Warszawskiej (CZIiTT), zlokalizowanym przy ul. Rektorskiej 1 w Warszawie

Instrukcje Bezpieczerstwa Pozarowego.

2. Postanowienia instrukcji obowigzujg wszystkich pracownikéw zatrudnionych w obiekcie,
stosownie do zajmowanego stanowiska i petnionej funkcji jak réwniez pracownikéw firm
i przedsiebiorstw prowadzgcych dziatalno$¢ gospodarczg lub wykonujacych jakiekolwiek
prace na terenie obiektu Centrum Zarzadzania Innowacjami i Transferem Technologii
Politechniki Warszawskiej (CZIiTT), przy ul. Rektorskiej 1 w Warszawie, stosownie do

zajmowanego stanowiska i petnionej funkcii.

3. Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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1. Cel i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku Centrum
Zarzadzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej (CZIiTT),
mieszczgcego si¢ przy ul. Rektorskiej 1 w Warszawie, zwanego dalej w CZIiTT. Instrukcja zostata
opracowana na podstawie § 6 ust.1 rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z
dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych
i terenéw (Dz. U. nr 109, poz.719),

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r. (tekst jednolity Dz. U. z 2019r. poz.
1372.) definiuje ochrone przeciwpozarowg jako kompleks zadan majgcych na celu ochrone zycia,
zdrowia, mienia i $rodowiska przed pozarem, kleska zywiolowg lub innym miejscowym zagrozeniem.
Zgodnie z art.4 ust.1 powyzszej ustawy wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu
budowlanego lub terenu zobowigzany jest w szczegdlnosci:

A przestrzegaé¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych i

technologicznych;

A wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i

gashice;

4 zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob

gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie;

A zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym Iub na terenie,

bezpieczeristwo i mozliwosé ewakuaciji;

przygotowad budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej;
zapoznac pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi;

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego

miejscowego zagrozenia.

Odpowiedzialnoé¢ za realizacje obowigzkdéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej, o ktérych mowa
powyzej, stosownie do obowigzkéw i zadan powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu
budowlanego lub terenu, przejmuje - w catosci lub w czesci - ich zarzadca lub uzytkownik, na
podstawie zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawiajgcej zarzad lub uzytkowanie. W przypadku gdy
umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialno$é za realizacje obowigzkéw z zakresu ochrony

przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie wiadajgcym budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem.

Czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej moga wykonywaé osoby posiadajgce odpowiednie
kwalifikacje. Osoby te powinny pasiadaé co najmniej wyksztatcenie $rednie i ukoriczone szkolenie
inspektorow ochrony przeciwpozarowej lub mie¢ tytut zawodowy technika pozarnictwa lub uzyskad
uznanie kwalifikacji do wykonywania zawodu technika pozarnictwa w toku postepowania o uznanie
nabytych w paristwach czlonkowskich Unii Europejskiej, w panistwach cztonkowskich Europejskiego
Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) - stronach umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym lub

Konfederacji Szwajcarskiej kwalifikacji do wykonywania zawodu regulowanego - technika pozarnictwa.

data opracowania: maj 2015r. strona 4 z 97



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

dla Centrum Zarzadzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej w Warszawie

Podstawowym celem opracowania niniejszej instrukcji bezpieczeristwa pozarowego jest

zapewnienie najbardziej optymalnych warunkéw ochrony przeciwpozarowej poprzez zawarcie w niej

niezbednych informacji takich jak:

1.

okreslenie panujgcych warunkéw ochrony przeciwpozarowej, wynikajgcych z przeznaczenia,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania
(sktadowania) i warunkéw technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym;

sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace
s3g przewidywane;

warunki i organizacje ewakuaciji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw, z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcii;

zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osdb bedacych ich statymi
uzytkownikami;

plany obiektu, obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego, z uwzglednieniem

danych graficznych z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.

Podstawa formalno-prawna opracowania

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity Dz. U. z 2019r.
poz. 1372)

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity Dz.U. 2019 poz. 1186)
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowe] budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow
(Dz. U. z 2010r. Nr 109, poz. 719)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. z 2009r.
Nr 124, poz. 1030).

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkow

technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2019 poz. 1065).

3. Postanowienia ogdlne i definicje podstawowych poje¢é z zakresu

ochrony przeciwpozarowej

Podstawowym  warunkiem bezpieczeristwa pozarowego obiektu jest przestrzeganie

obowigzujgcych przepiséw i instrukcji oraz zapewnienie peinej sprawnosci technicznej urzadzen a

takze zachowanie tadu, porzgdku i czystosci.

Zgodnie z § 6.7 Dz. U. Nr 109 poz. 719 z 2010r. instrukcja bezpieczelistwa pozarowego

powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich

data opracowania: maj 2015r. strona 5 z 97




INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
dla Centrum Zarzadzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej w Warszawie

zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktére wplywaja na
zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowej. Po zagospodarowaniu przestrzeni -
wprowadzeniu aranzacji, wynajeciu powierzchni dla Najemcow Instrukcje nalezy zaktualizowacé
o niezbedne dane.

Fakt dokonania aktualizacji instrukcji nalezy odnotowaé w KARCIE AKTUALIZACJI INSTRUKCJI
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO stanowigcej zatgcznik nr 16 niniejszej instrukcji. Kazdg zmiane
niezwigzang z aktualizacja okresows, o ktorej mowa powyzej, wprowadzang do tresci niniejszej
instrukcji nalezy udokumentowaé w KARCIE AKTUALIZACJI INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA
POZAROWEGO stanowigcej zatgcznik nr 16 w niniejszej instrukcji. Zmiany w tresci niniejszej instrukgji
moze dokonaé osoba posiadajgca upowaznienie uzytkownika obiektu oraz posiadajgca odpowiednie
kwalifikacje.

Na podstawie § 6 ust 2 i 4 Rozporzgdzenia MSWIA z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 109 poz. 719)
Whasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektéw, badz ich czesci stanowigcych odrebne strefy
pozarowe, przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci publicznej zobowigzani sa do
przekazania warunkéw ochrony przeciwpozarowej oraz planéw przedmiotowych obiektéw/stref do
wtasciwego miejscowo komendanta miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej w celu ich wykorzystania
na potrzeby planowania, organizacji i prowadzenia dziatan ratowniczych. Komendant miejski
Panstwowej Strazy Pozarnej moze zwolni¢ wiasciciela, zarzadce lub uzytkownika obiektu z

przekazania dokumentdw, w uzasadnionych przypadkach.

Definicje podstawowych pojeé z zakresu ochrony przeciwpozarowej

4 Ochrona przeciwpozarowa - to realizacja przedsiewzig¢ majgcych na celu ochrone zdrowia,
zycia, mienia lub Srodowiska przed pozarem, kleskg zywiotowg lub innym miejscowym
zagrozeniem.

4 Pozar - to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy poza miejscem do tego celu
przeznaczonym, przynoszgcym straty materiaine.

A Miejscowe zagrozenie — rozumie sie przez to inne niz pozar i kleska zywiolowa zdarzenie,
wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy techniczne,
chemiczne i ekologiczne), a stanowigca zagrozenie dla zycia, zdrowia i mienia.

A Zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia - to zapewnienie nieruchomosciom koniecznych
warunkéw ochrony technicznej oraz tworzenie warunkdéw organizacyjnych i formalng —
prawnych zapewniajgcych ochrone ludzi i mienia, a takze minimalizujgcych skutki pozaru,
kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

A Dziatania ratownicze — to kazda czynno$é podjeta w celu ratowania zycia, zdrowia i mienia
a takze likwidacje Zrédia powstania pozaru, kleski zywictowej lub innego miejscowego

zagrozenia.
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A

Bezpieczeristwo pozarowe - to stan eliminujgcy zagrozenie dla zycia lub zdrowia,
uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych systeméw zabezpieczen
oraz prowadzenia dziatan zapobiegawczych.

Warunki ewakuacji — to zespdt przedsiewzie¢ oraz $rodkéw techniczno - organizacyjnych
zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.
Strefa pozarowa — to przestrzenr wydzielona w taki sposéb, aby w okre§lonym czasie pozar
nie przeniost sie na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni. Strefe pozarowa
stanowi budynek albo jego cze$¢ oddzielona od innych budynkéw lub innych czeéci budynku
elementami oddzielenia przeciwpozarowego (Sciany, stropy i drzwi o okreslonych klasach
odpornosci ogniowej: nosnosci, szczelnosci i izolacyjnosci) badZz pasami wolnego terenu o
szerokosci nie mniejszej niz okreslone przepisami budowlanymi dopuszczalne odlegto$ci od

innych budynkéw.

Budynki oraz ich czesci, stanowigce odrebne strefy pozarowe, z uwagi na przeznaczenie i sposéb

uzytkowania, dzieli sie na:

1.

mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej charakteryzowane kategorig

zagrozenia ludzi (ZL),

2. produkcyjne i magazynowe, okreslane jako PM,

3.

inwentarskie (stuzgce hodowli inwentarza - IN).

Kategoria zagrozenia ludzi - to kwalifikacja budynku lub jego czesci stanowigcych odrebng
strefe pozarows, z uwagi na przeznaczenie i sposéb uzytkowania;

ZL | — zawierajg pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 os6b
nie bedgcych ich statymi uzytkownikami, a nie przeznaczone przede wszystkim do uzytku
ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie.

ZL 1l - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnoéci poruszania
sie, takie jak : szpitale, ztobki, domy dla oséb starszych.

ZL 1l — uzytecznos$ci publicznej w tym : szkoly, budynki biurowe i socjalne, budynki opieki
spotecznej, banki itp.: nie zakwalifikowane do ZL |I.

ZL IV - budynki mieszkalne,

ZL V - zamieszkania zbiorowego w tym : hotele, motele, pensjonaty, domy wypoczynkowe,

domy dziecka i rencistow itp.

Zagrozenie wybuchem — to mozliwo$¢ tworzenia przez palne gazy, pary palnych cieczy,
pyly lub widkna palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin z powietrzem, ktére
pod wplywem czynnika inicjujacego zapton (iskra, luk elektryczny iub przekroczenie
temperatury samozaptonu) wybuchaja, czyli ulegajg gwattownemu spalaniu potgczonemu ze
wzrostem cisnienia.

Ciecz palna - to ciecz o temperaturze zaptonu do 100 °C.
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4 Strefa zagrozenia wybuchem - to przestrzen, w ktérej moze wystepowaé mieszanina
substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajgcymi, o stezeniu zawartym
miedzy dolng i gorng granicg wybuchowosci.

4 Urzadzenia przeciwpozarowe - to urzgdzenia state lub poétstate uruchamiane recznie lub
samoczynnie stuzgce do wykrywania i zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw
w obiektach, w ktérych lub, przy ktorych sg zainstalowane. W szczegéinosci sg to state lub
péistate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajgce, urzadzenia wchodzace w skiad systemu
sygnalizacji pozarowej (SSP) i dZwiekowego systemu ostrzegawczego (DSO), instalacje
awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego, hydranty i zawory hydrantowe, pompy w
pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajagce montowane w
kanatach wentylacyjnych, urzadzenia oddymiajgce oraz drzwi i bramy przeciwpozarowe, o ile
sg wyposazone w systemy sterowania.

A Przeciwpozarowy wytacznik pradu - to wytacznik odcinajgcy doptyw pradu do wszystkich
obwodoéw elektrycznych, z wyjatkiem obwodéw zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktorych

funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru.

4. Charakterystyka ogoélna obiektu

Budynek Centrum Zarzgdzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej
stuzy dziatalnosci badawczo-rozwojowej. Stanowi osrodek badawczy zajmujgcy sie szeroko pojetym
transferem technologii i zarzgdzaniem innowacjami. Budynek tworzy zintegrowana cato$¢ z projektem
,Warszawska Przestrzeri Technologiczna — Centrum Innowacji Filtrowa 1a” realizowanym przez Urzad
Miasta Warszawy. Skupiony charakter inwestycji wynika z docelowej lokalizacji oraz koniecznosci

efektywnego wykorzystania powierzchni dziatek.

Centrum obejmie swym zakresem catg sfere zwigzang z procesem innowacji — poczawszy od
wyszukiwania najbardziej innowacyjnych efektéw prac badawczych w oparciu o dokonania Politechniki
Warszawskiej oraz innych jednostek naukowych z regionu Mazowsza, poprzez tworzenie nowych
rozwigzan z zakresu transferu technologii i zarzadzania innowacjami, a skorficzywszy na $wiadczeniu
najbardziej innowacyjnych ustug w oparciu o laboratoria badawcze. Centrum oferuje réwniez ustugi

zwigzane z inkubacjg nowopowstatych przedsiebiorstw.

Wysokosé budynku wynosi 27,28m ponad poziom terenu od najnizej potozonego wejscia do
budynku do goérnej plaszczyzny stropodachu nad najwyzszg kondygnacjg uzytkows, tgcznie z
gruboécia izolacji cieplnej i warstwy jg ostaniajgcej. Ze wzgledu na wysoko$é budynek zostat

zakwalifikowany do grupy budynkéw wysokich (W), powyzej 25m.

Podstawowe dane liczbowe obiektu:

1. Powierzchnia zabudowy: -1786,78 m?

2. Powierzchnia uzytkowa: - 8 182,80 m?

3. Kubatura: -57 626,38 m?

4. Tlos¢ kondygnaciji: - 1 kondygnacja podziemna
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- 6 kondygnacji nadziemnych

5. Liczba m.p. w garazu: -61
6. Dilugosé budynku: - 69,67 m
7. Szerokosé budynku: -25,65m

5. Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia

i sposobu uzytkowania obiektu oraz warunkéw technicznych.

5.1. Grupa wysokosci

Budynek CZITT zostat zakwalifikowany do grupy budynkéw wysokich (W) ti. o wysokos$ci w
przedziale od 25m do 55m. Wysokos$é ta wynosi: 27,28 m.

5.2. Odlegtos¢ od obiektow sasiadujgcych

Budynek usytuowany zostat w ponizszych odlegtosciach od budynkow sasiednich:

— 0Od potudnia bedzie sgsiadowac z terenem miejskim gdzie przebiega ulica Armii Ludowej,
odlegtos$¢ budynku od granicy dziatki bedzie wynosié 14,10m, przy wymaganej 4m;

- 0Od zachodu bedzie sasiadowac z istniejagcym budynkiem ITB, ktérego sciana zewnetrzna
na powierzchni nie wiekszej niz 65%, lecz nie mniejszej niz 30%, posiada klase odpornosci
ogniowej E60. Sciana zewnetrzna projektowanego budynku bedzie posiadaé na
powierzchni wigkszej niz 65% klase odpornosci ogniowej E60. Odlegto$¢ miedzy
budynkami bedzie wynosi¢ 12,53m przy wymaganej 9m (obnizenie odlegtosci o 25% ze
wzgledu na zastosowanie instalacji tryskaczowej we wszystkich strefach pozarowych

projektowanego budynku), a odlegto$¢ od granicy dziatki 4,81m przy wymaganej 4,5m;

— Od pétnocy bedzie sgsiadowaé z istniejgcym budynkiem ITB, ktérego $ciana zewnetrzna
na powierzchni wigekszej niz 65% posiada klase odpornosci ogniowej E60. Sciana
zewnetrzna projektowanego budynku bedzie posiadaé¢ na powierzchni nie wiekszej niz
65%, lecz nie mniejszej niz 30% klase odpornosci ogniowej E60. Odleglo$é miedzy
budynkami bedzie wynosi¢ 15,01m przy wymaganej 9m (obnizenie odlegtosci o 25% ze
wzgledu na zastosowanie instalacji tryskaczowej we wszystkich strefach pozarowych
projektowanego budynku), a odlegto$¢ od granicy dziatki 8,80m przy wymaganej 4,5m;

— Od wschodu bedzie sasiadowac z niezabudowang dziatka budowlang na ktérej zgodnie z
przeznaczeniem okreslonym w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego
powstanie budynek ZL w odlegtosci nie mniejszej niz 11m od granicy dziatki i 15 m od
projektowanego budynku. Odlegtos¢ projektowanego budynku od granicy niezabudowanej

dziatkijq bedzie wynosic¢ 4,22m.
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5.3. Gestosé obcigzenia ogniowego
Przyjmuje sie, ze gestoSé obcigzenia ogniowego w garazu podziemnym i pomieszczeniach
gospodarczych nie przekroczy wartosci 500 MJ/m2, a w technicznych nie przekroczy wartosci
1000 MJ/m2.

5.4. Zagrozenie wybuchem w pomieszczeniach

W obiekcie nie wystepujg pomieszczenia fub strefy zakwalifikowane jako zagrozone wybuchem.

5.5. Kategoria zagrozenia ludzi (ZL)

Budynek biurowy CZKITT z licznymi salami audytoryjnymi i konferencyjnymi niestanowigcymi
pomieszczen dla statych uzytkownikéw budynku w czeéci nadziemnej zaliczony jest do kategorii ZL |
zagrozenia ludzi. Pomieszczenia biurowe i administracyjne budynku zaliczone zostaly do kategorii ZL

Il zagrozenia ludzi.

5.6. Liczba os6b w obiekcie

Przewidywana liczba oséb na paszczegélnych kondygnacjach wynosi:
- kondygnacja — 1 — max. 148 osdéb,

- kondygnacja + 1 (parter) — max. 264 osoby,

- kondygnacja + 2 — max. 477 osdb,

- kondygnacja + 3 — max. 498 0s6b,

- kondygnacja + 4 — max. 565 o0séb,

- kondygnacja + 5 — max. 600 o0séb,

- kondygnacja + 6 — max. 383 osoby,

5.7. Strefy pozarowe

Obiekt zostat podzielony na strefy pozarowe w pionie i w poziomie. Dopuszczalna powierzchnia
stref pozarowych zaliczanych do kategorii zagrozenia ludzi ZLI i ZLIIl wynoszaca 2 500 m2 oraz

dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej garazu wynaoszaca 5 000 m2, nie zostaty przekroczone.
Budynek wysoki podzielono na nastepujgce, podstawowe strefy pozarowe:

1. kondygnacija -1:

- Strefa "A" (PM) — garaz podziemny — 2 060 m2.

2. kondygnacja +1:

- Strefa "B" (ZL 1) — 530 m? (facznie z kondygnacjg +2 i +3 — 2 150m?),
- Strefa "C" (ZL 1lI) — 880 m?

3. kondygnacja +2:

- Strefa "B" (ZL 1) — 1 270 m? (facznie z kondygnacjg +1 i +3 — 2 150m3).
4. kondygnacja +3:

- Strefa "B" (ZL 1) — 350 m? (fgcznie z kondygnacjg +1 i +2 — 2 150m?),
- Strefa "D" (ZL 1) — 990 m?

5. kondygnacija +4:

- Strefa "E" (ZL 1) — 1 535 m?

6. kondygnacja +5:
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- Strefa "F" (ZL 1) — 1 535 m?
7. kondygnacija +6:
- Strefa "G" (ZL 1) — 1 535 m2

Dodatkowe strefy pozarowe w budynku tworza, m.in.:

- klatki schodowe (traktowane jako réwnorzedne strefy pozarowe) 2z przedsionkami
przeciwpozarowymi,

- szyby windowe  wydzielone pozarowo w  pionie - obudowane  $cianami
w klasie odpornosci ogniowej REI 120, zamykane drzwiami w klasie odpornosci ogniowej EI30 w
czesci nadziemnej a w czesci podziemnej drzwiami bezklasowymi z uwagi na oddzielenie
dzwigdw od przestrzeni garazu drzwiami o odpornosci ogniowej EI60.

- szyb windy pozarowej w kazdej strefie pozarowej, wydzielony pozarowo z drzwiami
przystankowymi w klasie odpornosci ogniowej El 30, dostepny z przedsionka przeciwpozarowego
klatki schodowej zamykanego obustronnie drzwiami o odpornosci ogniowej El 30.

- pompownia pozarowa, wentylatornie wentylacji bytowej,  rozdzielnie elektryczne, szyby
szachty) instalacji sanitarnych wydzielone pozarowo i zamykane drzwiami przeciwpozarowymi w
kiasie odpornosci ogniowej EI60 na kazdej kondygnaciji,

- pomieszczenia techniczne.

5.8. Klasa odpornosci pozarowej obiektu

Budynek biurowy wysoKi zaliczony do kategorii zagrozenia ludzi ZLI
z jednokondygnacyjnym garazem podziemnym, kwalifikowany oraz zaprojektowany jest w klasie

odporno$ci pozarowej ,B”.

5.9. Klasa odpornosci ogniowej elementéw budowlanych

Dia klasy B poszczegdlne elementy budynku spetniajg nastepujgce wymagania w zakresie klasy

odpornosci ogniowej:

Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku?

Klasa
odpornosci . = ——r- — -—
pozarowej Gléwna | Konstrukcja  Strop" Sciana Sciana Przekrycie
budynku  konstrukcja dachu zewnetrzna'  wewnetrzna® dachu®
nosna ?)
1 2 3 4 5 6 7
»B* R 120 R 30 REI 60 El 60 El 304 E 30

Oznaczenia w tabeli:

R - no$nos¢ ogniowa (w minutach),

E — szczelno$¢ ogniowa (w minutach),

| — izolacyjno$é ogniowa (w minutach),

" - Jezeli przegroda jest czescig konstrukgji gtdwnej, powinna spetniaé takze kryteria nosnosci ogniowej (R)
odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej budynku.

2) - Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa migdzykondygnacyjnego wraz z potaczeniem ze stropem.

3 — Wymagania nie dotycza naswietli dachowych, swietlikéw. lukarn i akien potaciowych (z zastrzezeniem §218
a)b)), jesli otwory w potaci dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni;

4 — Dia $cian komér zsypu wymaga si¢ El 80, a dla drzwi komér zsypu — El 30

data opracowania: maj 2015r. strona 11 z 97




INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
dla Centrum Zarzgdzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej w Warszawie

Wszystkie elementy budynku — nierozprzestrzeniajgce ognia.
Strop w garazu podziemnym pomigdzy kondygnacjami (-1)/parter w kilasie odpornosci ogniowej REI
120, pozostate stropy spetniajgce warunek REI120 ze wzgledu oparcia na nich $cian o wymaganiach

pozarowych REI120.

5.10. Warunki ewakuacji

Ewakuacja z budynku odbywa sie za pomocg pionowych i poziomych drég komunikacji ogéinej
stuzgcych celom ewakuacji. Pionowe drogi komunikacji stanowig trzy klatki schodowe, ktére w budynku
zaprojektowano w nastepujacy sposob:

- obudowane i oddzielone od poziomych drég komunikacji ogdinej na kazdej kondygnacii
przedsionkami przeciwpozarowymi zamykanymi parg drzwi przeciwpozarowych w klasie odpornosci
ogniowej EI30. Sciany wewnetrzne i stropy stanowigce obudowe klatek schodowych i przedsionkéw
przeciwpoZzarowych posiadajg odpornosé¢ ogniowa REIl 60. Klatki schodowe oraz przedsionki
przeciwpozarowe wyposazone sg w mechaniczny system wentylacji pozarowej nadcisnieniowej
uruchamiany z systemu sygnalizacji pozaru (system wentylacji typu B wedlug instrukcji ITB
378/2002). Napowietrzanie klatek schodowych zapewniono w sposéb réwnomierny co trzy
kondygnacije.

Poziome drogi ewakuacyjne - korytarze komunikacyjne - zostang obudowane $cianami o klasie
odpornosci ogniowej El 30 oraz wyposazone w urzadzenia zabezpieczajace je przed zadymieniem, a
wszystkie drzwi z pomieszczet prowadzgcych na te korytarze zostang wyposazone w
samozamykacze.

Szerokosci poziomych drog ewakuacyjnych nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby osob
moggcych przebywad jednoczesnie na danej kondygnacji przyjmujac 0,6m na 100 oséb, lecz nie mnigj
niz 1,4m.

Wyijscia z klatek schodowych zaprojektowano bezposrednio na zewnatrz budynku. Szeroko$é wyjsé
ewakuacyjnych (drzwi) dostosowano do liczby osdb mogacych przebywaé jednoczesnie w
pomieszczeniu, przyjmujgc 0,6m szeroko$ci wyjscia na 100 oséb, lecz nie mniej niz 0,9m w $wietle.
Szeroko$¢ wszystkich kolejnych drzwi prowadzgcych na parterze z klatki schodowej na zewnatrz
budynku oraz szeroko$¢ drzwi z pomieszczen na parterze, prowadzacych bezposrednio na zewnatrz
budynku wynosi 120cm w Swietle.

Z pomieszczen o powierzchni powyzej 300m2 lub przeznaczonych do przebywania wiecej niz 50
0s0b zapewniono minimum dwa wyjscia ewakuacyjne w odlegios$ci przynajmniej 5m pomiedzy
wyjsciami, otwierane na zewnatrz. tgczna szerokos¢ drzwi jest dostosowana do liczby oséb mogacych
przebywa¢ jednoczesnie w pomieszczeniu, liczgc 0,6m na 100 osdéb, przy czym najmniejsza szeroko$é
drzwi w Swietle o$cieznicy po catkowitym ich otwarciu wynosi 0,9m.

Szeroko$ci poziomych drég ewakuacyjnych wynosza nie‘mniej niz 1,4m przyjmujgc 0,6m na 100
0sdb mogacych przebywac w danej strefie pozarowej (ewakuacyjnej).

Szerokosci pionowych drog ewakuacyjnych zaprojektowano 1,2m - dot. biegéw klatek schodowych i
1,6m — dot. spocznikéw klatek schodaowych.
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Dopuszczalna dlugos¢ przejscia ewakuacyjneqo w strefach w pomieszczeniach w czeséci nadziemnej
budynku nie przekracza wartoSci 40m — przy braku aranzacji przyimujemy 80% wartosci dopuszczalnej
czyli 32m. (mozemy powiekszy¢ te wartos¢ odpowiednio o 50% z uwadgi na zastosowanie w cafym
obiekcie instalacii tryskaczowej)

Dopuszczalna wartos¢ diugosci przejscia ewakuacyjnego1 w strefach na kondygnacjach garazu
podziemnego wynosi 60m i nie zostala ona przekroczona.

Dopuszczalna warto$¢ dojscia ewakuacyjnego na kondygnacjach nadziemnych ZLII nie przekracza

wartosci 40m po poziomej drodze ewakuacyjnej (powigkszenie o 100% z uwagi na zastosowanie
wentylacji oddymiajgcej i instalacji tryskaczowej) - do zatozen projektu budowlanego przyjeto, ze
poziome drogi ewakuacyjne stanowia wydzielone korytarze komunikacyjne na kondygnacjach
nadziemnych i na parterze budynku. Przy dwdch lub wiecej kierunkach ewakuacji dtugo$é¢ dojscia
wynosi 120m dla dojscia krotszego.

Dopuszczalna warto§¢ dojscia ewakuacyjnego na kondygnacjach nadziemnych ZLI nie przekracza
wartosci 20m po poziomej drodze ewakuacyjnej (powiekszenie o 100% z uwagi na zastosowanie
wentylacji oddymiajacej i instalacji tryskaczowej) - do zalozen projektu budowlanego przyjeto, ze
poziome drogi ewakuacyjne stanowig wydzielone korytarze komunikacyjne na kondygnacjach
nadziemnych i na parterze budynku. Przy dwdch lub wiecej kierunkach ewakuacji diugo$¢ dojécia

wynosi 80m dla dojscia krétszego.

5.11. Zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji technicznych

Obiekt wyposazono w nastepujace urzadzenia przeciwpozarowe:

System sygnalizacji alarmu pozarowego (SSP);

Instalacje dzwiekowego systemu ostrzegawczego (DSO);

State samoczynne urzgdzenie gasnicze wodne - instalacja tryskaczowa;

State samoczynne urzgdzenie gasnicze gazowe - instalacja gaszenia gazem HFC-227ea;
System oswietlenia awaryjnego;

Wentylacja oddymiania mechanicznego w garazu podziemnym;

> > = > > > >

wentylacje mechaniczng oddymiajgca w obszarze poziomych drég ewakuacyjnych czesci
nadziemnej budynku w oparciu o system B wentylacji oddymiajgcej, w oparciu o instrukcje
ITB (378/2002), w celu wtasciwego zapewnienia oddymiania zrealizowano uktad korytarzowy
stanowigcy korytarze ewakuacyjne — drogi komunikacji ogdinej stanowigce poziome drogi
ewakuacyjne,

A Kklatki schadowe wyposazono w wentylacje zapobiegajacg zadymieniu tj. nadcisnienie za
pomocag wentylacji mechanicznej napowietrzajgcej (warto$¢ nadcisnienia w przedziale 20-
80Pa), system B wentylacji oddymiajgcej, z rozprowadzonym réwnomiernie niezaleznym

nawiewem do kazdej z klatek schodowych (nawiew co trzy kondygnacje),

' Powiekszono dopuszczalng warto$¢ przejscia ewakuacyjnego o 50% do 60m przy
zastosowaniu instalacji tryskaczowe;j.
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4 przedsionki przeciwpozarowe w wentylacje zapobiegajgcg zadymieniu tj. nadci$nienie za
pomocg wentylacji mechanicznej napowietrzajgcej z transferem do korytarzy
komunikacyjnych, system B wentylacji oddymiajgcej, z zapewnieniem niezaleznych
nawiewdw do przedsionkéw przeciwpozarowych,

4 wentylacja mechaniczna nadci$nieniowa w przestrzeni szybu windowego dzwigu dla ekip
ratowniczych, z zapewnieniem napowietrzania minimum w dwoch punktach tj. od dotu i z
gory szybu windowego,
wentylacja mechaniczna nadcisnieniowa w przestrzeni pozostatych szybéw windowych,
Wewnetrzna instalacja wodociggowa przeciwpozarowa z hydrantami 33 wyposazonymi w
pélsztywne skiadane o diugosci 30 m w garazu, hydrantami 25 wyposazonymi w weze
poétsztywne diugosci 30 m w czesci nadziemnej oraz nawodnionymi pionami hydrantowymi z
zaworami 52 mm na wszystkich kondygnacjach budynku;

A dzwig przystosowany dla potrzeb ekip ratowniczych w kazdej strefie pozarowej, zgodnie z
PN-EN 81-72, dostepny z przedsionka przeciwpozarowego,

Instalacja zewnetrznych hydrantéw o srednicy DN8O;
Przeciwpozarowy wytacznik pradu;

5.11.1. System sygnalizacji alarmu pozarowego (SSP)

W celu wczesnej detekcji pozaru w budynku zastosowano instalacje sygnalizacji pozaru. System
zostat zaprojektowany na podstawie normy PKN-CEN/TS 54-14:2004 ,systemy sygnalizacji pozarowej”.
Podstawowymi elementami systemu sg centrala SSP, cztery gtéwne podcentrale oraz podcentrale
pietrowe wraz z niezbednym oprzyrzgdowaniem. Detekcja zagrozenia odbywa sie poprzez czujki
optyczne dymu rozmieszczone we wszystkich zamknietych pomieszczeniach oraz reczne ostrzegacze
pozarowe (ROP) rozmieszczone wzdtuz przejs¢ i przy wyjSciach z obiektu. Wszystkie sygnaly alarmu
pozarowego z catego obiektu sg przekazywane do pomieszczenia ochrony znajdujacego sie na
parterze budynku. Réwnolegle sygnat pozarowy |l stopnia przekazywany jest z centrali SSP do
Panstwowej Strazy Pozarnej (tzw. monitoring) na podstawie umowy zawartej pomiedzy Inwestorem a

firma monitujgca sygnat.

5.11.2. Instalacja dzwiekowego systemu ostrzegawczego (DSO)

Dzwiekowy system ostrzegawczy stuzy do rozgtaszania komunikatow majacych na celu
informowanie oséb przebywajgcych w obiekcie o sposobie postepowania w przypadku alarmu
pozarowego lub innego zagrozenia. Nadawane komunikaty z systemu DSO majg na celu zapobiegaé
powstawaniu efektu paniki wsréd oséb przebywajacych w obiekcie podczas wystepujacego zagrozenia

oraz jezeli to konieczne majg wspomagac¢ ewakuacje ludzi.

W przypadku wykrycia pozaru oraz wygenerowania alarmu Il stopnia poprzez system sygnalizacji
alarmu pozarowego automatycznie zostanie uruchomiony komunikat o ewakuacji ktéry bedzie

nadawany bez przerwy.

System DSO zostat wykonany zgodnie z normg PN-EN 60849. System ten obejmuje wszystkie

strefy pozarowe i zapewnia nadawanie komunikatéw z natezeniem dZzwieku ok.10dB powyzej
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spodziewanego natezenia tta, z dokladnoscia do strefy pozarowej oraz mozliwoscig nadawania do
wszystkich stref. Centrala DSO z mikrofonem strazaka umieszczone sg w pomieszczeniu ochrony na

parterze budynku.

Grupa pomieszczen, wydzielona na przedostatniej, piatej kondygnacji przedmiotowego budynku,
zgodnie z zatozeniami Programu Funkcjonalinego dla przedmiotowego budynku, tworzy zespot
pomieszczenn kancelarii tajnej. W pomieszczeniach tych zamiast systemu DSO zamontowano

certyfikowane sygnalizatory optyczno-akustyczne.

W zwigzku z powyzszym, uzyskano uzgodnienie rozwigzar zastepczych zawartych w ,Ekspertyzie
technicznej dotyczgcej stanu ochrony przeciwpozarowej” W trybie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji (Dz. U. Nr 109, poz. 719) w zakresie wymagan zawartych w §29
ust.1 ww. rozporzadzenia, dotyczacych stosowania systemu DSO Postanowienie Komendanta
Wojewddzkiego PSP znak WZ.5560.88.2014 z 12.06.2014r..

5.11.3. Stale urzadzenie gasnicze wodne - instalacja tryskaczowa

Instalacja tryskaczowa w obiekcie zaprojektowana zostata w oparciu o norme PN-EN 12845:2010.
Przewidziano instalacje tryskaczy we wszystkich pomieszczeniach wewnetrznych za wyijatkiem
przestrzeni ktdrych brak ochrony dopuszcza powyzsza norma. Jako zrédio wody zaprojektowana
zostanie pompa pozarowa ze zbiornikiem wody o pojemnos$ci 150m3. Instalacja sktada sie m.in. z
pompy gtdéwnej i stabilizacyjnej zasilanych elektrycznie oraz z jednego zaworu kontrolno-alarmowego
DN100. Wymienione pompy i armatura instalacji tryskaczowej znajduja sie w pomieszczeniu

technicznym -1.03 na poziomie —1.

Instalacja tryskaczowa wyposazona jest w dzwon alarmowy wodny usytuowany na zewnetrznej
Scianie budynku. Dzwon alarmowy sygnalizowa¢ bedzie uruchomienie sie sekcji tryskaczowe.
Uruchomienie instalacji tryskaczowej nastgpi w wyniku pekniecia pod wplywem temperatury szklanej
amputki jednej lub kilku amputek glowek tryskaczowych. tacznik ci$nieniowy przekaze sygnat do

centralki sygnalizacji alarméw pozarowych.

Ponadto instalacje wyposazono w 1 przewdd DN100 do zasilania w wode przez straz pozarng
zakoriczony zbieraczem 2x75/110 oraz dwie nasady 75-T wg PN-91/M51038 z pokrywag nasady 75 wg
PN-91/M 51024. Nasady pozarowe DN 75 zaprojektowano na $cianie wjazdowej do garazu, natomiast

zawar zwrotny zlokalizowano w pompowni.

5.11.4. Stale urzadzenia gasnicze gazowe — instalacja gaszenia gazem

Instalacja gasnicza gazowa w pomieszczeniu serwerowni na parterze budynku zostata
zaprojektowana w obiekcie na podstawie Normy Norma PN-EN 15004 Gazowe systemy gasnhicze —
Wrasciwosci fizyczne i projektowanie. W pomieszczeniu znajdujg sie urzgdzenia elektroniczne i

jednostki komputerowe stanowigce typowe wyposazenie serwerowni.

Zagrozenie pozarowe spowodowane jest mozliwoscig wystapienia awarii sprzetu elektronicznego
lub uszkodzeniem elektrycznej instalacji kablowej. Okreslono zagrozenie pozarowe klasy A+ zgodnie z

wytycznymi normy PN-EN 15004:5.
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System gasniczy zapewni ochrone wymienionym urzadzeniom, zapewniajgc tym samym ich petne
zabezpieczenie przed uszkodzeniem badZ sptonieciem. Dodatkowym celem urzadzen jest utrzymanie
sprawhego dziatania urzadzen w trakcie i po wytadowaniu gaszgcym. Stezenie gaszace HFC-227ea w
pomieszczeniach nie zawierajgcych cieczy palnych wynosi okoto 8,5 %. Jest to rownoczesnie warto$é

wyraznie mniejsza niz minimalne stezenie majgce negatywny wplyw na organizm cztowieka.

Butle ze srodkiem gasniczym oraz Centrala Sterujaca gaszeniem zostaty zlokalizowane w
pomieszczeniu chronionym. Poza sterowaniem stalym urzadzeniem gasniczym, CAG bedzie

realizowata nastepujgce funkcje:
- Sterowanie sygnalizatorami wewnetrznymi i zewnetrznymi,
- Sterowanie klapg odcigzajacsg,

State urzadzenia gasnicze gazowe majg za zadanie ugasi¢ pozar w jego fazie poczatkowej i

utrzymac stezenie gasnicze w pomieszczeniu przez diuzszy czas.

W przypadku pozaru w pomieszczeniu chronionym nastgpi automatyczne wyzwolenie gazu z butli
gasniczych do pomieszczenia chronionego. Alarmowanie bedzie sie odbywaé za pomoca
sygnalizatoréw elektrycznych oraz syren. Dodatkowo mozliwe jest uruchomienie instalacji recznie za
pomocg przycisku start umieszczonego na zewnatrz pomieszczenia w poblizu drzwi wejsciowych do

pomieszczenia.
Sposéb postgpowania na wypadek uruchomienia systemu ga$niczego:

Uruchamianie odbywa sie recznie poprzez naciéniecie przycisku START GASZENIA
Zlokalizowanego na zewngtrz pomieszczenia lub automatycznie poprzez czujki, ktore po wykryciu
zagrozenia wysylajg sygnat do centrali automatycznego gaszenia CAG, ktdra wszczyna alarm
ewakuacyjny (za pomocg sygnalizatora ostrzegajgcego i wzywajgcego do opuszczenia pomieszczenia)
nastepnie rozpoczyna si¢ odliczanie czasu (60 sekund) przeznaczonego na ewakuacje z chronionego

pomieszczenia.

Uwaga: W tym czasie aktywna jest funkcja przycisku STOP GASZENIA. Uruchomienie jej
przez nacisnigcie przycisku, powoduje wstrzymanie procedury automatycznego gaszenia.
Wznowienie procedury nastepuje po zwolnieniu przycisku STOP GASZENIA (wstrzymanie dziata
tylko w czasie naciskania przycisku).

Po uplywie czasu ewakuacji (60 sekund) $rodek gasniczy z butli zostaje wyzwolony do

pomieszczenia.

Kasowanie stanu alarmowania i powrét centrali do stanu dozorowania wykonuje sie za pomoca
przycisku KASOWANIE (po przefgczeniu centrali na 2 poziom dostepu — przekrecenie kluczyka).
Warunkiem skutecznosci kasowania jest brak czynnika pozarowego w obrebie automatycznych

ostrzegaczy pozarowych, a w stanie uruchomienia gaszenia dodatkowo brak czasowej blokady.

Srodek gasniczy HFC-227ea w stezeniu koniecznym do gaszenia pozaru jest nieszkodliwy dia

ludzi. Bezpieczenstwo ludzi w trakcie podawania HFC-227ea zostalo potwierdzone badaniami i dlatego
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gaz ten zostal dopuszczony przez Panstwowy Zaktad Higieny u CNBOP. Efekt gaszenia ognia

uzyskuje sig dzieki rownomiernemu rozprowadzeniu $rodka w pomieszczeniu w ciggu 6-10 s. Nie mniej
jednak zaleca sie opuszczenie pomieszczenia przed wpuszczeniem gazu.

Strefe gasniczg nalezy pozostawi¢ zamknieta, przez co najmniej 10 minut od momentu wyzwolenia

gazu do pomieszczenia chronionego. Po czasie 10 minut mozna wej$¢ do pomieszczenia chronionego i
zweryfikowa¢ efekty gaszenia. Nastepnie usunaé z pomieszczenia mieszaning gazu gasniczego i

ewentualnie dymu, zatgczajgc wentylacje mechaniczng.

5.11.5. System oswietlenia awaryjnego zasilanego z centralnej baterii

Obiekt zostat wyposazony w oswietlenie awaryjne (ewakuacyjne i ewakuacyjne znaki podswietlane)
zasilane poprzez akumulatory zamontowane w oprawach zgodnie z wymaganiami normy PN-
EN1838:2005.

W calym obiekcie wykonano oswietlenie awaryjne. Oswietlenie awaryjne zalgczane bedzie
automatycznie w przypadku zaniku napiecia podstawowego (nie pézniej niz 2 sek.) i zapewni natezenie
nie mniejsze niz 1 lux w osi drogi ewakuacyjnej oraz 5 luxéw w poblizu kazdego urzgdzenia
przeciwpozarowego i przycisku alarmowego zlokalizowanego poza drogg ewakuacyjng oraz strefg
otwartg. Oswietlenie awaryjne zostato dostosowane do wymagan Polskich Norm w tym zakresie tj. m.
in.: PN-EN 1838:2005, PN-EN 50172:2005, PN-IEC 60364-5-56:1999.

5.11.6. Wentylacja oddymiania mechanicznego korytarzy oraz system zapobiegajacy
zadymieniu klatek schodowych, przedsionkéw przeciwpozarowych i szybéw
windowych.

Przyjety schemat rozwigzan projektowych to system B wg Instrukcji ITB nr 378/2002 z

uwzglednieniem wytycznych  programu funkcjonalno-uzytkowego CZITT oraz wytycznych

rZeczoznawcy ppoz.

Klatki schodowe wyposazono w wentylacje zapobiegajgcg zadymieniu tj. nadcisnienie za pomocg
wentylacji mechanicznej napowietrzajacej (warto$¢ nadcisnienia w przedziale 20-80Pa) zgodnie z ww.
systemem B wentylacji oddymiajgcej, z rozprowadzonym réwnomiernie niezaleznym nawiewem do

kazdej z klatek schodowych (nawiew co trzy kondygnacije).

Przedsionki przeciwpozarowe wyposazono w wentylacje zapobiegajaca zadymieniu tj. nadcisnienie
za pomocg wentylacji mechanicznej napowietrzajagcej z transferem do korytarzy komunikacyjnych,
zgodnie z ww. systemem B wentylacji oddymiajgcej, z zapewnieniem niezaleznych nawiewéw do

przedsionkéw przeciwpozarowych.

W obszarze poziomych drég ewakuacyjnych czesci nadziemnej budynku wykonano wentylacje
mechaniczng oddymiajgca w oparciu o ww. system B wentylacji oddymiajacej. W celu wiasciwego
zapewnienia oddymiania zrealizowano ukiad korytarzowy stanowigcy korytarze ewakuacyjne — drogi
komunikacji ogdlnej stanowiace poziome drogi ewakuacyjne. W przestrzeni szybu windowego dzwigu
dia ekip ratowniczych oraz w pozostatych szybach windowych wentylacja zapewniono mechaniczng

wentylacje nadci$nieniowg rzedu 50Pa.
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5.11.7. Wentylacja strumieniowa garazy

Oddymianie garazy jest realizowane za pomoca systemu wentylacji oddymiajgcej przewodowe;.
System oddymiania garazu zaprojektowano jako system oparty na dwéch dachowych wentylatorach
oddymiajgcych WRGa oraz WRGb kazdy o wydajnosci 75 000 m3/h i sprezu dyspozycyjnym 700 Pa.
System pehi réwniez funkcje wentylacji bytowej. Zastosowano wentylatory pozarowe klasy Faoo120.
Powietrze kompensacyjne do strefy dymowej objetej pozarem bedzie doprowadzane grawitacyjnie
poprzez brame wjazdowa, o wymiarach 5650 x 3000 m, do garazu oraz otwér nawiewny, o
wymiarach 850 x 1700 mm, zlokalizowany w stropie garazu w rejonie $ciany przeciwlegtej do

bramy wjazdowe;.

Skutecznosé wentylacji oddymiajgcej garazy potwierdzona zostata potwierdzona w drodze obliczen
analizy numerycznej CFD (symulacji komputerowej) opracowanej przez firme ARDOR Ewa Sztarbata w

pazdzierniku 2013.

5.11.8. Wewnetrzna instalacja wodociagowa przeciwpozarowa (hydranty 33 i 25

wyposazone w weze poélsztywne oraz piony z zaworami hydrantowymi 52)

Do zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku przewidziano hydranty wewnetrzne 25 z wezem
pdisztywnym o diugosci 30m w czesciach zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi, tj. w czesci
nadziemnej budynku oraz hydranty wewnetrzne 33 z wezem pdisztywnym o diugosci 30m w garazu

podziemnym.

W przedsionkach przeciwpozarowych przewidziano nawodnione piony hydrantowe z zaworami 52,
stosujgc na kazdym pionie na kondygnacji podziemnej i na kondygnacji potozonej na wysokosci
powyzej 25 m po dwa zawory hydrantowe oraz po jednym zaworze na pozostatych kondygnacjach.

Zawory 52 zapewniajg wydajnos¢ nie mniejsza niz 2,5 dm?3/s.

Nawodnione piony potgczono ze sobg na najwyzsze] kondygnacji przewodem o $rednicy

nominainej DN 80.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa zasilana jest ze zbiornika przeciwpozarowego o
pajemnosci 50 m® (zmniejszenie pojemnosci wady w zhiorniku przeciwpozarowym do 50m3 ze wzgledu
na uzyskane zapewnienie zasilania go w wode z sieci wodociagowe] miejskiej o wydajnosci nie
mniejszej niz 10 dm®sek) oraz za pomocg pompowni przeciwpozarowej - zgodnie z warunkami
okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r. w

sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. Nr 124, poz. 1030).
Instalacja hydrantowa zapewnia mozliwo$¢ jednoczesnego poboru wody z:

4 czterech sasiednich hydrantow wewnetrznych Ilub zaworow hydrantowych 52 na
kondygnacjach podziemnych i kondygnacjach potazonych na wysokosci powyzej 25 m.
tacznie 10 dm3/s.

4 dwdch sgsiednich hydrantéw wewnetrznych lub zaworéw hydrantowych 52 na pozostatych
kondygnacjach. tacznie 5 dm3/s.

Hydranty wewnetrzne spetniajg wymagania zawarte w normach PN EN 671-1i PN EN 671-2.
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Garaz podziemny zlokalizowany na poziomie -1 zasilany jest z petli obwodowej posiadajgcej

dwukierunkowe zasilanie.

5.11.9. Przeciwpozarowy wylacznik pradu
W obiekcie zaprojektowano przeciwpozarowy wytgcznik pradu funkcjonujacy zgodnie z
odpowiednimi przepisami. Przeciwpozarowy wytgcznik pradu umieszczono na parterze w poblizu

wejscia do obiektu.

Zaprojektowano przeciwpozarowy wytacznik pradu (PWP) dla calego obiektu. Przeciwpozarowy
wytgcznik pradu odtgcza doplyw pradu do wszystkich obwodow, z wyjatkiem obwodéw zasilajacych
instalacje i urzgdzenia, ktdrych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru, (o ile urzgdzenia te nie

posiadajg wtasnego zasilania).

5.12. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaréw

Do zewnetrznego gaszenia pozaru budynku przewiduje sie istniejgce hydranty zewnetrzne DN80
(nasady DN75) umieszczone na sieci wodociggowej przeciwpozarowej miejskiej. Wydajnosé sieci
hydrantowej powinna wynosi¢ 20 dm3/s (przy jednoczesnym poborze z dwéch hydrantéw po 10 dm3/s
kazdy). Hydranty usytuowano w odlegiosci do 75 m od obiektu, nie blizej niz 5 m od obiektu, nie dalej

niz 15 m od drdég pozarowych.

5.13. Droga pozarowa

Droga pozarowa dla obiektu powinna przebiegaé¢ wzdtuz dtuzszego boku budynku. Ze wzgledu na
szczegolne warunki lokalne, miedzy innymi architektoniczne droga pozarowa doprowadzona jest
wytgcznie punktowo do budynku, w taki sposéb, ze zostanie zapewniona mozliwo$¢ dostepu do okien
dla ekip ratowniczych przy jednej klatce schodowej (o0znaczonej K1) na kondygnaciji powyzej 3-ej do
25m wysokosci budynku. Dojazd do drogi pozarowej zapewniono od ul. Nowowiejskiej i dalej
wewnetrznymi drogami Politechniki Warszawskiej. Wymiary okien dla ekip ratowniczych wynoszg 2m
wysokosci i 0,9m szerokosci, zapewniono mozliwo$¢ otwarcia okien od strony zewnetrznej budynku.
Przebieg drogi pozarowej zaznaczono na planie zagospodarowania terenu. 2m wysokosci i 0,9m
szerokos$ci, zapewniono mozliwosé otwarcia okien od strony zewnetrznej budynku. Przebieg drogi

pozarowej zaznaczono nha planie zagospodarowania terenu.

W zwigzku z zaprojektowaniem drogi pozarowej niespetniajgcej wymagan przepisow
zaprojektowano rozwigzania zamienne gwarantujgce niepogorszenie warunkéw ochrony
przeciwpozarowej budynku, zgodnie ze wskazaniami § 13 ust. 4 rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w

wode oraz drog pozarowych (Dz. U. Nr 124, poz. 1030):

— Ponadnormatywne wyposazenie catego budynku w state samoczynne urzadzenia gasnicze

wodne tzn. instalacje tryskaczowsg.

— Ponadnormatywne zaprojektowanie okien dla ekip ratowniczych przy klatce schodowej

oznaczonej K1, na kondygnacjach powyzej 3-ej nadziemnej do 25m wysokosci budynku o
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wymiarach okien 2m wysokosci i 0,9m szerokosci. Zapewniono mozliwo$é otwarcia ww.
okien od zewnatrz budynku.

Powyzsze wymagania zostaly usankcjonowane postanowieniem Mazowieckiego Komendanta
Wojewddzkiego PSP z dnia 31.01.2012r. Nr 5560/201/11/12.

6. Charakterystyka zagrozenia pozarowego

Zagrozenie pozarowe definiowane jest jako zespét czynnikéw wplywajacych na powstanie i
rozprzestrzenianie sie pozaru, a przez to - na wystgpienie niebezpieczenstwa dla ludzi. Stopien
zagrozenia pozarowego budynku uzytecznosci publicznej zalezny jest m.in. od liczby i sprawnosci
przebywajgcych w nim o0séb, wysokosci pomieszczen w ktérych przebywajg ludzie, (sposobu
sktadowania oraz ilosci przechowywanych substancji palnych w magazynach i pomieszczeniach
technicznych) spethienia wymagan warunkéw techniczno - budowlanych oraz zastosowanych czynnych
i biernych srodkéw ochrony przeciwpozarowej.

Najwiekszym zagrozeniem dla ludzi podczas pozaru sg wysoka temperatura a przede wszystkim
duze ilosci toksycznych dyméw stanowigcych produkt rozkiadu termicznego spalanych materiatow.
Bardzo istotng  przyczyng potencjalnego zagrozenia dla ludzi przebywajacych w obiektach
przeznaczonych dla duzej ilosci os6b sag niedostateczne warunki ewakuaciji. Dlatego niezbedne jest
zapoznanie personelu z instrukcjg bezpieczerstwa pozarowego.

Zrédiem zagrozenia pozarowego, wynikajacym z istniejacej infrastruktury obiektowej sa instalacje,
elektryczna (niskonapigciowa, $rednionapieciowa) i odbiorniki energii elektrycznej, instalacje
wentylacyjne i klimatyzacyjne, instalacje grzewcze, instalacje przeciwpozarowe (wykrywania pozaru i
gaszenia), w aspekcie niewlasciwej eksploatacji i potencjalnych awarii. Do specyficznych zagrozen
pozarowych mozna zaliczy¢ rowniez zagrozenia spowodowane akumulatorami stosowanymi jako
zrédta zasilania rezerwowego dla réznych urzadzen technologicznych i systeméw bezpieczeristwa.
Niezwykle wazne jest takze przestrzeganie terminéw okresowych przegladéw serwisowych i

gwarancyjnych instalacji i urzadzen przeciwpozarowych.

6.1. Potencjalne przyczyny powstawania pozaru w obiekcie

Do podstawowych przyczyn pozaréw moggcych zaistnieé¢ w obiekcie CZIiTT naleza:
1. awarie i wady urzadzen elektrycznych,
przecigzenia instalacji elektrycznych,
stosowanie prowizorycznych instalacji — niewtasciwie podtgczonych lub zaizolowanych,
awarie i wady urzadzer klimatyzacyjnych i wentylacyjnych,
zaprészenie ognia przez personel,
podpalenie,
palenie tytoniu w miejscach do tego niewyznaczonych,

przechowywanie i uzywanie substancji tatwo zapalnych,

© ® N o ok~ oN

brak nadzoru i konserwacji urzadzen i instalacji elektrycznych,
10. wentylacyjnych i klimatyzacyjnych, uziemiajgcych, odgromowych i zabezpieczajgcych,

11. wykonywanie prac niebezpiecznych pozarowo,
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Do

S

12. niemdasciwe uzytkowanie urzgdzen grzewczych np. termowentylatory, nagrzewnice,
13. skiadowanie materiatow fatwo zapalnych w sposdb niekontrolowany.

Zagrozenie pozarowe w budynku i jego pomieszczeniach wynikaé moze z nastepujacych przyczyn:

4 Nieostroznosé, lekkomyslnosé i niedbalstwo ludzi dorostych, przejawiajgce sie w

najréznorodniejszych zaniedbaniach w ich postepowaniu (np.: uzywanie rozpuszczalnikow
fatwo zapalnych lub wybuchowych do zmywania szyb, podiég itp. porzucanie

niewygaszonych niedopatkéw papieroséw na materiaty paine,

A Niewlasciwej i nieterminowej konserwacji urzadzen i instalacji technicznych budynku np.

instalacji elektrycznej, piorunochronnej, wentylacyjnej.

A Niewtasciwej eksploatacji urzadzeri elektrycznych i grzewczych, w szczegélnosci

pozostawienie nie wytaczonych grzejnikow elektrycznych bez odpowiedniego zabezpieczenia
w poblizu materiatéw palnych,

Wady w urzadzeniach grzewczych,

Wadliwe dziatanie urzgdzen mechanicznych (np. wentylacyjnych) w warunkach

nagromadzenia sie pyléw lub gazéw tatwo zapainych.

Bezposrednimi zrédtami zapalenia palnych ciat statych i zaptonu cieczy fatwo zapalnych mogg
byé zardbwno sam ogien, jak i gorace produkty spalania, przy czym otwarty ogieri, np. w
postaci ptomienia zapatki lub palnika gazowego badz zaru papierosa nalezy do Zrodet
zapalenia najbardziej aktywnych.

Réwnie aktywnym 2zrodiem zapalenia sg iskry spawalnicze, ktore powstajg podczas prac

spawalniczych np. w trakcie remontéw.

6.2. Potencjalne przyczyny rozprzestrzeniania si¢ pozaru w obiekcie

rozprzestrzeniania sie pozaru w obiekcie CZIiITT moze przyczynic sig:

niewtasciwe dziatanie personelu po wykryciu pozaru przez urzgdzenia systemu sygnalizacji
pozaru,

opdznione zaalarmowanie Paristwowej Strazy Pozarnej o powstalym pozarze,

awaria systemu monitoringu — urzadzeni stluzgcych przekazywaniu informacji o alarmie
pozarowym do Paristwowej Strazy Pozarnej,

awaria urzadzen systemu sygnalizacji pozarowej (SSP),

nie zadziatanie ktéregokolwiek z urzgdzeri przeciwpozarowych zgodnie z opracowanym
scenariuszem pozarowym /zwtaszcza tych ktére majg wplyw na wydzielenie strefy pozarowej/,
zadziatanie urzadzen przeciwpozarowych w sposéb inny niz opisany w scenariuszu pozarowym,
zastawianie, klinowanie drzwi przeciwpozarowych w pozycji otwartej,

zastawienie drzwi przeciwpozarowych w spos6b uniemozliwiajgcy ich prawidtowe zadziatanie,
niewtasciwe wykonanie Iub uszkodzenie przepustéw ppoz. wykonanych na przejsciach

instalacyjnych w $cianach oddzielenia przeciwpozarowego,
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A brak umiejetnosci pracownikédw opanowania pozaru w zarodku poprzez wiasciwe zastosowanie

sprzetu gasniczego znajdujgcego sie w budynkach,
brak gasnic w pablizu miejsca powstania pozaru,
zastawiony dostep do podrecznego sprzetu gasniczego,

niesprawno$¢ sprzetu gasniczego,

S SR S

utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru,

pomieszczen, itp.

np.

nagromadzenie duzej ilosci materiatéw palnych w miejscu powstania pozaru,

nie pozostawienie kluczy od

6.3. Zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego podczas pozaru wynika z nastepujgcych

zjawisk i warunkéw:

A Zatrucia wydzielajgcymi sie gazami toksycznymi podczas tlenia i palenia sie materiatéw palnych, a

szczegolnie tworzyw sztucznych,
Oparzen ciata przez ptomienie oraz rozgrzane przedmioty,

Silnego zadymienia drég ewakuacyjnych,

Nieprzestrzeganie obowigzujgcych zasad przygotowania wewnetrznych drég ewakuacyjnych

/zastawianie przedmiotami lub przekroczenie dtugosci dojscia do wyj$¢ ewakuacyjnych/,

4 Uzywanie ptynéw tatwopalnych do celdéw gospodarczych w warunkach niedozwolonych, a w

szczegdblnosci przy uzywaniu ognia otwartego, iskrzacych urzadzen elektrycznych i braku

wentylacji.

Majac na uwadze powyzsze zagrozenia uwzgledniono niektére dane pozarowe zrédet pozaru i

materiatéw palnych, ktére wystepujg lub mogg wystepowac na terenie omawianego obiektu:

Temperatura podczas palenia sie:
zapatki
papierosa (zar)
Swiecy
palnika acetylenowo-tlenowego

fuku elektrycznego

Temperatury zapalenia wystepujacych materiatéw palnych:
drewno
papier gazetowy
ptétno Iniane
skdra miekka
tkanina bawetniana
tkanina iniana
tkanina wetniana

tluszcze zwierzece

- wynosi 600 — 700°C
- wynosi 700 — 800°C
- wynosi 1400°C
- wynosi 3300°C
- wynosi 3500°C

- wynosi 270 — 400°C
- wynosi 230°C
- wynosi 300 — 350°C
- wynosi 400 — 450°C
- wynosi 255°C

- wynosi 280°C
- wynosi 300 — 320°C
- wynosi 340 -450°C
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Do potencjalnych Zrédet powstania pozaréw nalezg:
- stosowanie palnych materiatéw
- awaryjne stany pracy urzgdzen i instalac;ji

jak réwniez podpalenia umysine i nieumysine.

6.4. Zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru

Zgodnie z przepisami w budynku CZIITT w Warszawie zabronione jest wykonywanie czynnosci,
ktére mogg spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie sie, utrudnienie prowadzenia dziatan
ratowniczych lub ewakuacji, a w szczegdlnosci:

4 uzywanie ognia otwartego, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych zainicjowaé
zapton wystepujgcych materialtdbw w miegjscach wystepowania materiatéw niebezpiecznych
pozarowo, oraz w migjscach do tego celu nie przeznaczonych®),

A porzucanie nie wygaszonych papierosdw w miejscach gdzie znajdujg sie jakiekolwiek materiaty
palne,

4 uzytkowanie instalacji, urzgdzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny z
przeznaczeniem, jezeli moze sie to przyczynic do powstania pozaru, wybuchu Iub
rozprzestrzeniania ognia,
naprawiania uszkodzonych bezpiecznikéw,
jednoczesne wlaczanie do sieci urzadzen elektrycznych w takiej ilosci, ze tgczny pobor energii
elektrycznej mogtby wywotaé przecigzenie sieci,

A uzytkowanie elektrycznych urzadzer ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podiozu palnym
oraz eksploatowanie ich niezgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta,
skladowanie jakichkolwiek przedmiotéw i materiatow painych na urzgdzeniach grzejnych,
przechowywanie materiatéw palnych oraz stosowanie elementow wystroju i wyposazenia wnetrz z
materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie
zewnetrzne mogg nagrzewac sie do temperatury przekraczajgcej 100°C oraz przewoddw
uziemiajgcych i przewoddéw odprowadzajgcych instalacji odgromowe;j,

A stosowania na ostony punktéw Swietinych materiatéw palnych z wyjatkiem materiatéw trudno
zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05m od zardwki,

A dokonywania remontow i przerébek urzgdzen instalacji elektrycznej, budowy dodatkowych
punktéw odbioru energii elektrycznej przez osoby nie posiadajgce wymaganych kwalifikacji
zawodowych,

4 pozostawienie po zakoriczeniu pracy nie wylaczonych maszyn i urzadzen elektrycznych oraz
oswietlenia, z wyjgtkiem o$wietlenia nocnego,

A skladowanie materialdw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych ewakuacji lub
umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposdéb zmniejszajacy ich szerokoéé albo wysokoéé
ponizej wymaganych wartosci,
zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie,
blokowanie drzwi przeciwpozarowych w sposdb uniemozliwiajgcy ich samoczynne zamkniecie w

przypadku powstania pozaru,
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4 |okalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposédb zmniejszajgcy wymiary

drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-budowlanych,

A uniemozliwienie lub ograniczenie dostepu do: gasnic i urzadzen przeciwpozarowych, zrodet wody

do celdw przeciwpozarowych, urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi

instalacjami oraz innymi instalacjami wptywajgcymi na stan bezpieczeristwa pozarowego obiektu,

wyj§¢ ewakuacyjnych, wylgcznikdw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw

gtéwnych instalacji gazowe;.

*) — Ponadto Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych

jednoznacznie zabrania palenia wyrobow tytoniowych poza wyraznie wyodrgbnionymi przez wiasciciela lub

zarzgdce miejscami w pomieszczeniach zamknigtych zaktadéw pracy oraz innych obiektéw uzytecznosci

publicznej.

Ponadto w celu zwiekszenia bezpieczeristwa pozarowego w obiekcie nalezy:

1.

Udziela¢ instruktazu nowo przyjetym pracownikom o obowigzujgcych zakazach i przepisach
pozarowych,

Prowadzi¢ prace niebezpieczne pozarowo zgodnie z instrukcjg ujmujgcg zagadnienie,
Organizowa¢ szkolenia przeciwpozarowe i dyscyplinowa¢ pracownikow w zakresie
Zznajomosci przepiséw przeciwpozarowych,

Przestrzegaé okresowego czyszczenia przewodow dymowych i wentylacyjnych,

Przestrzega¢ okresowych badar instalacji elektrycznych i odgromowych przez uprawnione
osoby i zachowania terminéw badari:

dla instalacji elektrycznych - nie rzadziej niz co 5 lat pomiar rezystancji izolacji przewodow
oraz sprawdzenie zerowania, pomiar napiecia i obcigzenia,

dla instalacji odgromowej co 5 lat (przed sezonem burzowym).

7. Zasady doboru, rozmieszczenia, obstugi i uzycia gasnic oraz obstugi

i uzycia hydrantéw wewnetrznych

Do prowadzenia skutecznej dziatalno$ci w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu, niezbedne jest

posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdyz tylko ona pozwala na wszechstronna ocene elementdéw,

jakie sktadajg sie na szeroko rozumiane zjawisko pozaru.

Spalanie si¢ jest procesem chemicznym, w czasie kitdrego wystepuje tgczenie sie materiatu

palnego z utleniaczem (najczesciej z tlenem), padczas ktdrego wydziela sie $wiatto, cieplo i inne

produkty spalania. Aby powstat, a nastepnie rozwijat sie proces spalania, konieczne jest istnienie w

odpowiednigj proporcji substancji palnej, ufleniacza i zrédta zapalenia (bodZzca energetycznego).

Wynika z tego jednoznacznie, ze do przerwania istniejacego juz procesu spalania konieczna jest

zmiana proporcji sktadnikdéw procesu, tj.:

1.

2.

usuniecie materiatu palnego,

eliminowanie bodZca termicznego podtrzymujacego proces spalania (np. chtodzenie uktadu

palnego),
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3. odciecie dostepu utleniacza do miejsca pozaru.

Wymienione wyzej czynnosci stanowig istote techniki gaszenia pozaréw, przy czym podreczny
sprzet gasniczy spetnia w tej technice role zasadniczg w sytuacjach, kiedy istnieje mozliwosé
ugaszenia pozaru w zarodku, tj. w pierwszej fazie jego trwania.

Funkcja podrecznego sprzetu gasniczego polega zatem badz to na dziataniu jednostkowym, tj.
chiodzeniu materiatu palnego, bgdz na odcieciu od niego dostepu tlenu, albo oba te mechanizmy

gasnicze wystepujg jednoczesnie.

Grupy i rodzaje pozarow
W zaleznoéci od spalajgcych sie podczas pozaru materiatéw, pozary dzielimy na nastepujgce grupy

i rodzaje:
Grupa | Rodzaj palgcego sie materiatu Rodzaj srodka gasniczego

Ciata state pochodzenia organicznego, ktérych normalne
A spalanie zachodzi z tworzeniem zarzacych sie wegli
(drewno, papier, itp. materiaty).

Woda, piana gasnicza, proszek
gasniczy, dwutlenek wegla.

Ciecze palne i materialy stale topiace sie Pi 3 B r
- . ; ; iana gasnicza, proszek gasniczy,

B (rozpuszczalniki, pasty do podiogi, topigce sie tworzywa dwutlenek wegla,

sztuczne).
C Gazy (gaz miejski, metan, propan-butan). Proszek  [gasniseyy  [@wtienek

wegla,.

D Metale (magnez, séd, potas). EProszek gasniczy.
F ; Tluszczéw i olejow w urzgdzeniach kuchennych .; Proszek gasniczy.

Ciata state — palg sie ogniem powierzchniowym. Ogiert zwegla stopniowo czesci stafe, ktdre
odpadajg odstaniajac dalsze czesci materiatu.

Ciecze palne -palg sie powierzchniowym. Zewnetrzna warstwa cieczy nagrzewa sie, paruje
i spala sie intensywnie.

Gazy palne —palg sie intensywnie w catej objetosci sg szczegdlnie niebezpieczne, gdy przed
spaleniem wymieszajg sie odpowiedniej proporciji z powietrzem i zostang podpalone. W tym momencie
nastepuje wybuch, ktéry moze dokonaé powaznych zniszczen.

Rodzaje srodkéw gasniczych

Srodek gasniczy to substancje w postaci ciala statego (proszek), gazowego (CO2) lub ciekiego
(woda), ktéra po odpowiednim wprowadzeniu do strefy ognia powoduje przerwanie procesu palenia.
Podstawowymi srodkami gasniczymi, zastosowanymi na terenie obiektu sa:

Woda - jest najczesciej stosowanym $rodkiem gasniczym.

Mechanizm dziatania gasniczego wody wynikiem jej wtasciwosci fizycznych:

a. wysokie wartosci ciepta wlasciwego i ciepla parowania powodujg, 2ze wykazuje dobre

wiasciwosci chlodzenia, co stanowi jej zasadniczg zalete jako Srodka gasniczego,

b. powstajgca pod wplywem wysokiej temperatury para wodna zmniejsza stezenie tlenu

w otaczajgcym Srodowisku,
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c. woda i jej para umozliwiajg izolacje powierzchni palgcego sie materiatu od dostepu tlenu
utrudniajgc w ten sposoéb proces palenia,
d. dla uzyskania lepszych efektdw gasniczych dodaje sie do wody $rodki zwilzajace

w ilosci 1,5% objetosci w stasunku do wody.

Uzycie wody do gaszenia niektérych materiatéw moze by¢ niebezpieczne.

Nie wolino gasi¢ woda:

a. ciatl stalych wchodzacych w reakcje z wodg w czasie, kidrych wytwarzaja si¢ gazy
palne. Do substancji takich zaliczamy np. karbid, séd, potas, lit,

b. plynédw tatwopalnych o ciezarze wiasciwym lzejszym od wody. Do plynow takich.
zaliczamy: benzyne, olej, nafte, itp. woda podana na lustro takiej cieczy opada na dno
powodujac podnoszenie sie poziomu tej cieczy, co moze powodowac rozlewanie sie
cieczy i rozprzestrzenianie pozaru,

¢. instalacji elektrycznych, urzadzenn bedacych pod napieciem. Woda przewodzi prad
i moze to spowodowac porazenie ratownika,

d. ciat stalych (metali), rozgrzanych do wysokiej temperatury. Przy gwaltownym

parowaniu moze tworzy¢ si¢ wodér, ktory posiada wlasciwosci wybuchowe.

Dwutlenek wegla — jest bardzo dobrym $rodkiem gasniczym, nadaje sie do gaszenia wielu grup
pozaréw i nie powoduje zniszczen. Przechowuje sie go stanie cieklym w stalowych butlach.
Whasciwoséci gasnicze, CO2 polegajg na izolowaniu palgcych od dostepu tlenu, ponadto charakteryzuje
whasciwosciami ozigbiajacymi. CO2 nie przewodzi pradu elektrycznego, pod wzgledem chemicznym
jest zwigzkiem obojetnym. Nie zwilza gaszonych materiatéw, nie tworzy mieszanin wybuchowych.
Nadaje sie do gaszenia pozarow cieczy palnych, gazéw, instalacji elektrycznych pod napieciem.

Proszki gasnicze — sa to s$rodki gasnicze w postaci ciala stalego, bardzo rozdrobnionego,
produkowanego na bazie fosforandéw. Wlasciwosci gasnicze proszkéw polegaja na dwaéch efektach
gasniczych: dziataniu inhibicyjnym (chemicznym) oraz dziataniu izolacyjnym.

Dziatanie chemiczne polega na przerwaniu reakcji faricuchowej, a w efekcie szybkie przerwanie
procesu palenia. Dziatanie izolacyjne polega na wstrzymaniu dostepu powietrza do materiatu palacego
sie. W zetknieciu z palaca sie substancjg proszek tworzy oblepiajacg szklista mase, utrudniajgca
wydzielanie si¢ gazdéw z materiatu palacego sie. Proszki nie posiadajg wlasciwosci oziebiajgcych.
Proszek gasniczy jest srodkiem uniwersalnym, skutecznie gaszacym pozary ciat statych, cieczy, gazéw
palnych.

Podreczny sprzet gasniczy

Podreczny sprzet gasniczy jest najpowszechniej stosowanym sprzetem pozarniczym uzywanym do
zwalczania ognisk oraz lokalizacji pozaru.

Na podreczny sprzet gasniczy skladaja sie:

A gasnice,
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A hydronetki,

A sprzet tlumigcy (koce gasnicze).
Przy doborze i rozmieszczeniu sprzetu gasniczego nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad:

A sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, przy wejsciach
i klatkach schodowych, przy przejSciach, na korytarzach, przy wyjéciach na zewngtrz
pomieszczen,
oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu powinno by¢ zgodne z Polskimi Normami,
odlegtosé dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wieksza niz 30 m,

do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokoséci co najmniej 1m,

> = > >

sprzet nalezy umieszczaé w miejscach nie narazonych na uszkodzenie mechaniczne oraz
dziatanie zrédet ciepta (piece, grzejniki, miejsca silnie nastonecznione),

4 co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie Srodka gasniczego 2 kg powinna przypadaé¢ na
kazde 100 m?2 powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej statym urzadzeniem
gasniczym,

4 co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie $rodka gasniczego 2 kg powinna przypada¢ na
kazde 300 m? powierzchni strefy pozarowej produkcyjnej i magazynowej o gestosci
obcigzenia ogniowego ponizej 500 MJ/m2.

Zgodnie z powyzszymi zasadami w obiekcie przewidziano do gaszenia pozaréw grup A, B, C, E -
gasnice proszkowe. Dobdr gasnic spetnia powyzsze warunki. Rozmieszczenie gasnic oraz
podrecznych zestawéw gasniczych pokazano na rzutach. Gasnice i podreczne zestawy gasnicze
powinny byé poddawane przeglgdom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami
okreslonymi w Polskich Normach dotyczgcych podrecznego sprzetu gasniczego oraz instrukcjach
obstugi.

Rodzaje urzadzen przeciwpozarowych i gasnic
Gasnice

|
|
|
|

———

Sposoby obstugi i zasady bezpiecznego uzycia gasnic zastosowanych w obiekcie

W obiekcie zastosowano m.in. gasnice proszkowe ABC o masie $rodka gasniczego w gasnicy 6 kg.
Srodkiem gasniczym w gasnicach proszkowych sg rézne rodzaje specjalnych, proszkowanych
kompozycji zwigzkéw chemicznych. Dziatanie gasnicze proszku gasniczego typu ABC - inhibicyjnie na
plomieri (chemicznie) i izolacyjnie na materiat palny. Ponizej podano zasady obstugi i uzycia gasnicy

proszkowej GP-6 oraz gasnicy $niegowej GS-5.
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Gasnica proszkowa GP-6

zawlaczka dzwignia
zabezpieczajaca qoina
dzangria
doiria
. ; wskaznik
Przeznaczona jest do gaszenia cisnienia
pozardw grupy A, B i C zawoe
ﬁ" B 5‘ azot
2 m Zbiornik

oznakowanie
gasnicy
z instrukcja obslugi

proszek gasniczy

dysza wylotowa

———————————— = = S —— —= - ——
DANETECHNICZNE  [BC _ [AaBC |
Masa catkowita (kq) 10,0 1 0
Masa $rodka gasniczego (dm3) .0 6,0
Minimalny czas dziatania (s) 9,0 9,0
Ci$nienie robocze (MPa) 14-1 8 [1 41,8
Zakres temp ratur stosowania (°C +26% dg ;-26% do
OPIS

Zasilana azotem. Masa Srodka gasniczego 6 kg, Waga brutto 9,4 kg. Wysokasé 510 mm. Test: dia BC
89B/C, dla ABC13A/89B/C

Gasnica $niegowa GS-5

diwignia gorna
Przeznaczona jest

do gaszenia pozardw
grupy Bi C

zawleczka

zawar

pradownica

azrakowanie gasnicy
co, Z instrukcjy obsiugi
rurka syfonowa

zbiomik staiowy
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DANE TECHNICZE |Gs- 5x

Masa catkowita (kg) maks. 2 ,0

Masa srodka gasniczego Kkg) 50-0, 5

Rodzaj $rodka gasniczego ciekly CO2

Minimalny czas dziatania (s) 9

Cisnienie prébn zbiornika (MPa) (25,00

Pojemnos¢ butli dm3 6,70

Zakres temperat r stosowania (°C)[-20d +60
OPIS
Zasilana CO2. Masa $rodka gasniczego 5 kg. Waga brutto 17,0 kg. Wysokos¢ 680 mm. Test: BC 34B /
C. Zakres temperatury uzytkowania -20 do +60°C. Srodek gasniczy - dwutlenek wegla, gasi poprzez
wypieranie tlenu iobnizanie temperatury, nie pozostawia zanieczyszczen. Nie gasi¢ bezposrednio
urzgdzen elektronicznych (Do tego stuzy UGS-2x) oraz ludzi izwierzat ze wzgledu na ryzyko
odmrozenia.

Zasady bezpiecznego uzycia gasnicy

Nalezy pamigtac¢, ze gasnica stuzy do gaszenia pozaru w zarodku, gdy pozar ma niewielkie
rozmiary. Nawet w takich przypadkach dziatania gasnicze z uzyciem gasnic prowadzone przez osobe
przeszkolong stanowig pewne ryzyko zwigzane z brakiem skuteczno$ci dziatari. Nalezy sobie zdawac
sprawe tego, ze pozar zostanie wykryty z pewnym opdznieniem, ze trzeba bedzie znalez¢ gasnice
(uwaga: jezeli gasnice sg prawidiowo rozmieszczone w obiekcie to odlegto$¢ do nich nie powinna
przekracza¢ 30 m) przynies¢ jg do miejsca, w ktérym wybucht pozar i jezeli bedzie to mozliwe uzy¢ ja.

Wszystkie powyzsze czynnosci do chwili uzycia zabierajg pewien czas, w ktérym pozar moze
rozwing¢ sie do rozmiaréw, ktére mogg zadecydowac o tym, ze uzycie gasnicy moze by¢ niemozliwe
(ze wzgledu na panujace warunki — zadymienie, temperatura) lub nieskuteczne (zbyt mata ilo$¢ $rodka
gasniczego). Osoba uzywajgca gasnice moze sprébowac oceni¢ sytuacje, czy pozar jest zbyt duzy dla
skutecznego i bezpiecznego uzycia gasnicy, czy tez nie, wykorzystujac nastepujace zasady: (1) ,jezeli
ptomienie sg powyzej glowy - sg wyzsze od ciebie — to uzycie gasnicy moze byé nieskuteczne”’; (2)
Jezeli trudno ci oceni¢ sytuacje, przyjmij, ze sytuacja jest niebezpieczna, wycofaj sie, przystap do
ewakuacji, pozarem zajmg sie strazacy”.

Pozar moze szybko rozwing¢ sie do rozmiaréw przekraczajgcych mozliwosci gasnicy, np. w wyniku
ruchu powietrza (przeciag) lub w wyniku zapalenia sie materiatdbw niebezpiecznych pozarowo (ciecze
palne, gazy palne). Nawet jezeli uda sie zdmuchnaé piomienie pozar moze wybuchngé ponownie,
mogg pojawic¢ sie inne Zrédia ognia, pozar moze zablokowa¢ droge ewakuacyjng. Osoba prowadzaca
dziatanie gasnicze zawsze powinna zapewni¢ sobie droge odwrotu (ucieczki).

Nalezy pamietaé, ze gasnica ma ograniczong ilos¢ érodka gasniczego i ograniczony czas dziatania
(od kilku do kilkunastu sekund). Pozar moze rozwing¢ sie do sporych rozmiaréw takze w ciggu sekund.
W zwigzku z powyzszym, aby mozna byto ugasi¢ pozar gasnica potencjalna osoba obstugujgca
gasnice musi mie€ do niej natychmiastowy dostep, musi umie¢ uruchomié¢ gasnice i uzyé jg wiasciwie

(najskuteczniejszym sposobem sg éwiczenia praktyczne).

Gasnice i agregaty proszkowe - cechuje je wysoka wtasciwo$¢ gaszenia proszku, opierajgca sie
przede wszystkim na ich dziataniu inhibitujgcym (przerywajgcym) proces palenia , bedacy reakcja
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chemiczng. Ponadto dziatanie proszku polega na wydatnym eliminowaniu dostepu powietrza nad
ptonaca powierzchnia.

Sposoéb uzycia gasnicy proszkowej :

WYCIAGNAC ZAWLECZKE, NACISNAC DZWIGNIE ZAWORU
| SKIEROWAC STRUMIEN SRODKA GASNICZEGO W KIERUNKU ZRODLA.

Gasnice $niegowe — przeznaczone sg do gaszenia w zarodku pozaréw cieczy palnych, gazéw (metan,
propan, acetylen) oraz do gaszenia pozardw instalacji i urzadzen elektrycznych znajdujgcych sie pod
napieciem. Dziatanie gasnicze dwutlenku wegla polega na silnym oziebieniu palgcych sie materiatéw
oraz zmniejszeniu stopnia nasycenia mieszaniny palnej tlenem.

Sposéb uzycia gasnicy $niegowej:

WYCIAGNAC LUB ODKRECIC ZAWOR BUTLI | KIEROWAC STRUMIEN
SRODKA GASNICZEGO W KIERUNKU ZRODLA.
W CZASIE GASZENIA GASNICE | DYSZE NALEZY TRZYMAC TYLKO ZA
UCHWYTY, ZE WZGLEDU NA BARDZO NISKA TEMPERATURE
WYRZUCONEGO SRODKA GASNICZEGO, TJ. -78 °C

UWAGA!

NIE WOLNO GASIC TYMI GASNICAMI PALACEJ SIE NA CZLOWIEKU ODZIEZY.

Podczas gaszenia urzadzen elektrycznych znajdujacych sie pod napieciem nalezy:

A uzywaé gasnice proszkowe i $niegowe, ktére zgodnie z naklejonymi instrukcjami mozna
stosowac w obrebie urzadzen elektrycznych pod napieciem i innych materiatéw znajdujgcych
sie w poblizu tych urzadzen,

A

przestrzega¢ parametrow okreslonych na instrukcjach gasnic, w zakresie wartosci napiecia,
do ktorego dang gasnice mozna stosowa¢ oraz zachowania bezpiecznej odlegtosci od
urzadzen znajdujgcych sie pod napieciem,

przed uzyciem zapozna¢ si¢ z naklejong instrukcjg obstugi,

w miare mozliwosci jak najszybciej odiaczyé urzadzenie spod napiecia.
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Budowa i zastosowanie gasnic

Gasnice proszkowe (1)

Gasénica proszkowa GP-6x-ABC I

zawleczka dzwigria
, R i i . gorna

Przeznaczona jest do gaszenia zabezpleczajgea

ozarow grupy A, BiC dzwignia
P grupy A, B dolna
ﬁ % wskaznik
]- cisnlenia
Zawor
- azot
Obstuga gasnicy:
- zbiomik
1. Wyciagnaé o
zabezpieczenie
P . oznakowanie
2. Wyjac waz gasnicy
z uchwytu, z instrukcja obslugi
ir;ﬁg“;a;n?: | - proszek gasniczy
nacisng¢ dzwignie © dysza wylotowa

Gasnice sniegowe

Gasnica s$niegowa GS-5X

dzwignia gérna
r e

Przeznaczona jest  Jawleczka
do gaszenia pozarow
grupy BiC zawor
pradownica
e 3 :
oznakowanie gasnicy

co, ' ¥ zinstrukcja obstugi
rurka syfonowa

zbiornik stalowy
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Hydranty

Hydranty przeciwpoZarowe — majg zastosowanie wszedzie tam gdzie $rodkiem gasniczym moze by¢
woda. Hydrant wewnetrzny jest to zawdr zainstalowany na specjalnej sieci wodociggowej obudowany
szafkg i wyposazony w waz pozarniczy o $rednicy 25, 52 mm i prgdownice. Ma on zastosowanie do
lokalizacji pozarow w zarodku wszedzie tam gdzie jako $rodek gasniczy stosuje sie wode. Umozliwia
on dogodne gaszenie ewentualnego pozaru (z wiekszych niz gasnice odlegtosci), a w szczegolnosci
przydatny jest do gaszenia pozardw w zarodku oraz do dogaszania pogorzelisk.

Hydranty wewnetrzne sa przeznaczone do gaszenia pozaréw grupy A, np.: papieru, tkanin,
elementéw drewnopochodnych, itp. Obstuge hydrantu powinny stanowi¢ dwie osoby, jedna
obstuguje pradownice a druga obsluguje zawor hydrantowy dawkujac ilo§é wody.

ZABRONIONE JEST UZYWANIE HYDRANTOW WEWNETRZNYCH (SRODEK GASNICZY WODA)
DO GASZENIA POZAROW W OBREBIE ELEKTRONIKI UZYTKOWEJ ORAZ INSTALACJI
| URZADZEN ELEKTRYCZNYCH POD NAPIECIEM (MOZLIWOSC PORAZENIA PRADEM).

W zwigzku z powyzszym peine wykorzystanie hydrantu wewnetrznego do gaszenia ewentualnego

pozaru moze nastgpié tylko w ostatecznosci (np. po wykorzystaniu najblizszych gasnic).

W celu uzycia hydrantu nalezy:

(1) Udac sie do miejsca jego umieszczenia — [dwie osoby] ot
(2) Otworzy¢ drzwiczki - [pierwsza osoba] o
W
(3) Wychyli¢ beben (lub kosz) z wezem - [pierwsza osoba] _
3
(4) Wzigé pradownice i podbiec z nig 0 '_ﬂ;’
do miejsca pozaru, rozwijajgc waz (wyréwnacé 15/ '
skrety i zatamania - jezeli wystgpia) - [druga osoba] =
E;«
(5) Na znak drugiej osoby odkreci¢ zawér - [pierwsza osoba] (#14
.-___‘w- { i

(6) Przekreci¢ (otworzy¢) zawér prgdownicy - [druga osoba]

(7) Strumien wody skierowa¢ na palgcy sie materiat.
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HYDRANT WEWNETRZNY
HALL HYDRANT
INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
OPERATION INSTRUKCTION

1. OTWORZYC SZAFKE
OPEN THE CABINET

2. WYCIAGNAC WAZ I ROZWIJAC
DO W KIERUNKU OGNIA,

POEACZYC Z PRADOWNICA
PULL THE FIRE HOSE INTO THE

DIRWCTION OF THE FIRE-SCENE
AND FIX THE NOZZLE TO THE HOSE

3. PODEJSC DO OGNIA
APPROACH THE FIRE

4. OTWORZYC ZAWOR WODNY
OPEN THE WATER - VALVA

NIE WOLNO OTWIERAC ZAWORU
PRZED ROZWINIECIEM WEZA

(Grozi zablokowaniem w szafce)
DO NOT OPEN THE VALVE BEFORE
PULLING OUT THE FIRE HOSE

5. OTWORZYC ZAWOR

PRADOWNICY
OPEN THE NOZZLE

SKIEROWAC STRUMIEN WODY

NA OGIEN
HOLD THE WATERSPRAY INTO
THE FLAMRES
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8. Obowiazki z zakresu ochrony przeciwpozarowej

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majgcych na celu ochrone zycia,
zdrowia, mienia lub srodowiska przed pozarem, kleskg zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem
poprzez:

A zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub innego

miejscowego zagrozenia,

A zapewnienie sit i Srodkéw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego

zagrozenia,

A prowadzenie dzialar ratowniczych.

Zgodnie z Ustawg [1] o ochronie przeciwpozarowej wiasciciel, uzytkownik lub zarzgdca obiektu jest
obowigzany przestrzegac w czasie eksploatacji obiektu wymagania przeciwpozarowe. Aby warunek ten
byt realizowany, niezbednym jest okreslenie dla wszystkich osob zakresu odpowiedzialnosci za
zachowanie bezpieczeristwa pozarowego obiektu.

Uznajgc odpowiedzialno§é ustawows, okresla sie jednoczesénie zakres zadan i odpowiedzialnosci
za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego dla wszystkich pracownikéw budynku CZITT w

Warszawie.

STRUKTURA ORGANIZACYJNA
W strukturze organizacyjnej budynku CZIiTT dla potrzeb prowadzenia dziatalnosci przewidziano Pion

Operacyjny.

PION OPERACYJNY
W ramach pionu operacyjnego realizowane sg nastepujgce funkcje i zadania:
A zarzgdzanie nieruchomoscia i eksploatacjg obiektu,

nadzér nad dziatalno$cig firm obstugi technicznej obiektu,

A nadzdr nad agencjg ochrony obiekiu,
4 prewencja z zakresu ochrony przeciwpozarowej — inspektor ds. ochrony przeciwpozarowej,
4 monitoring systemu SSP w obiekcie realizowany przez osoby zatrudnione w monitoringu ppoz.

OBOWIAZKI ZARZADCY/WLASCICIELA OBIEKTU

Szczegblng odpowiedzialnoS¢ za stan ochrony przeciwpozarowej ponosi Zarzadca, Wiasciciel
Centrum Zarzadzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej w Warszawie,
ktéry zgodnie z przepisami Ustawy o ochronie przeciwpozarowej oraz Rozporzadzenia MSWIA w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw - odpowiada
za bezpieczenstwo pozarowe obiektu i 0s6b w nim przebywajgcych. Zarzadca lub Wiasciciel obiektu
ma prawo scedowac¢ wykonanie prac zwigzane z ochrong pozarowg na pracownika nizszego
szczebla. Zakres kompetencji w tym przypadku powinien by¢ jednoznacznie sprecyzowany w zakresie
obowigzkéw stuzbowych pracownika i zgodny z aktualnymi rozwigzaniami organizacyjnymi i

personalnymi.
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Na podstawie postanowien zawartych w ustawie o ochronie przeciwpozarowej [1] wiasciciel lub

zarzgdca obiektu ponosi odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie przepisow z zakresu ochrony

przeciwpozarowe;.

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajgc jego ochrone

przeciwpozarowa, obowigzany jest w szczegdlnosci:

A

A

przestrzegac¢ przeciwpozarowych wymagan budowlianych, instalacyjnych i technologicznych,
wyposazy¢ budynek, obiekt jub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki gasnicze
zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach,

zapewni¢ konserwacje i naprawy sprzetu oraz urzgdzen okreslonych w pkt 2, zgodnie z zasadami
i wymaganiami gwarantujgcymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie,

zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo i
mozliwo$¢é ewakuaciji,

przygotowaé budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

zaznajomic pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

umiesci¢ w widocznych miejscach instrukcje postepowania na wypadek pozaru wraz z
wykazem telefonéw alarmowych

uzgodni¢ z komendantem miejskim PSP m. st. Warszawy sposéb potgczenia urzadzen
sygnalizacyjno-alarmowych systemu sygnalizacji pozarowej z obiektem komendy Paristwowej
Strazy Pozarnej lub obiektem, wskazanym przez tego komendanta,

opracowac instrukcje bezpieczenstwa pozarowego oraz aktualizowac jg przynajmniej raz na dwa
lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu, ktére wpiywajg na zmiane
warunkdw ochrony przeciwpozarowej,

przeprowadzié¢, co najmniej raz w roku praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw
ewakuacji w obiekcie,

zapewni¢ niezbedne $rodki finansowe na realizacje dziatar z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.
powiadomié¢ komendanta miejskiego PSP m. st. Warszawy o terminie przeprowadzenia dziafari
dotyczgcych praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji obiektu, co najmniej na
tydzien przed przeprowadzeniem tych dziatan.

utrzymywaé znajdujgce sie na terenie obiektu drogi pozarowe w stanie umozliwiajgcym
wykorzystanie tych drég przez pojazdy jednostek ochrony przeciwpozarowej, zgodnie z
warunkami okreslonymi w przepisach dotyczgcych przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz

drég pozarowych.

Wiasciciel lub Zarzadca obiektu przeciagu 2 tygodni po zasiedleniu budynku, powinien

dotaczyé¢ do niniejszej Instrukcji Bezpieczeristwa dane kontaktowe /tj.: Imi¢ i nazwisko,

stanowisko, nr telefonu, adres e-mail/ do szefa ochrony budynku, dyzurnych oséb ochrony

przeciwpozarowej zatrudnionych w Monitoringu Pozarowym, stuzb technicznych oraz osdéb

reprezentujacych Zarzadce.
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Zarzgdca obiektu w szczegdlnosci odpowiada za:

nadzér nad przestrzeganiem przepisOw o ochronie przeciwpozarowej przez wszystkich
pracownikow,

wydawanie polecen majgcych na celu usunigcie technicznych usterek zagrazajgcych
bezpieczenstwu pozarowemu obiektu,

planowanie i organizacje remontéw, adaptacji i biezgcej konserwacji urzadzen i instalacji w
budynku, z uwzglednieniem zasad i potrzeb ochrony przeciwpozarowej,

kierowanie akcjg gasniczo-ratowniczg lub ewakuacyjna w przypadku powstania w obiekcie pozaru
lub innego zagrozenia - do czasu przybycia jednostek ratowniczych,

wspoiprace pracownikéw z jednostkami ratowniczymi przybylymi z zewnatrz w zakresie gaszenia
pozaru, usuwania zagrozen oraz przeprowadzenia ewakuacji oséb i mienia,

wyposazenie budynku CZIiTT w sprzet ratowniczy i pozarniczy oraz $rodki gasnicze,
przygotowanie obiektu do prowadzenia dziatari ratowniczo-gasniczych,

uwzglednienie w programach szkoleri zawodowych tematyki ochrony przeciwpozarowej.

W celu zapewnienia prawidtowej realizacji cbowigzkdw z zakresu ochrony przeciwpozarowej nie

tylko wiasciciel i zarzadca obiektu ale kazdy pracownik zobowigzany jest do przestrzegania wymagan

w zakresie bezpieczerstwa pozarowego w ramach swoich obowigzkéw i kompetencji stuzbowych.

ZADANIA | OBOWIAZKI WSZYSTKICH PRACOWNIKOW, NIEZALEZNIE OD ZAJMOWANEGO
STANOWISKA | MIEJSCA PRACY W OBIEKCIE CZIiTT

Wszyscy pracownicy, bez wzgledu na zajmowane stanowisko stuzbowe i rodzaj wykonywanej pracy w

obiekcie, sa zobowigzani w zakresie ochrony przeciwpozarowej do:

A

Znajomosci zagrozenia pozarowego i innych miejscowych zagrozern w uzytkowanych
pomieszczeniach i budynkach oraz sposobow zapobiegania pozarom i ich zwalczania.
Wykonywania pracy w sposob zgodny z przepisami przeciwpozarowymi i instrukcjami, w tym z
niniejszg instrukcja bezpieczenstwa pozarowego oraz przestrzegania, wydanych w tym zakresie
zarzgdzen i polecen przetozonych.

Znajomosci zasad postepowania w przypadku powstania pozaru i innego miejscowego
zagrozenia oraz sposobdw alarmowania wspotpracownikow, przetozonych, obstugi monitoringu
pozarowego lub pracownikéw ochrony obiektu i Paristwowa Straz Pozarng.

Znajomosci warunkdéw i zasad sprawnej ewakuacji oséb i mienia z budynkéw oraz
usytuowania wyj$¢ ewakuacyjnych w poblizu miejsca pracy i mozliwosci ich otwarcia.

Znajomosci  lokalizacji w poblizu wlasnego stanowiska pracy gasnic i urzgdzen
przeciwpozarowych oraz umiejetnosci ich uzycia.

Podjecia dziatarh w celu uniknigcia niebezpieczeristwa dla zdrowia lub zycia na miare swojej
wiedzy i mozliwosci oraz dostepnych $rodkdw technicznych, w szczegélnosci gasnic i
urzgdzen przeciwpozarowych.

Dbania o nalezyty stan urzadzeti i sprzetu oraz o porzadek i tad w miejscu pracy.
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4 Niezwiocznego powiadomienia swojego przelozonego badZz prowadzacego sprawy ochrony
przeciwpozarowej o nieprawidiowosciach mogacych byé przyczyng powstania lub
rozprzestrzeniania sie pozaru, badz innego miejscowego zagrozenia.

A Przestrzegania, aby nie zastawia¢ dojs¢ do gasnic, hydrantow wewnetrznych i miejsc
uruchamiania  urzadze  przeciwpozarowych oraz nie  blokowaé drog i wyjsé
ewakuacyjnych.

4 Przestrzegania zakazu palenia tytoniu i uzywania ognia otwartego w miejscach, w ktérych ten
zakaz obowigzuje.

A Zwracania uwagi, aby osoby z zewnatrz przebywajgce w budynkach stosowaly sie do
obowigzujgcych przepiséw przeciwpozarowych i niniejszej instrukgii.

Stosowac sig¢ do komunikatdow o ewakuacji z budynku.
Skontrolowania swojego stanowiska po zakoniczeniu pracy, a w szczegolnosci:
A zakrecenia krandw z woda i zamkniecia okien,
A usuniecia z pomieszczen magazynowych i technicznych palnych odpadéw,
A wytaczenia spod napigcia urzadzeri, o$wietlenia i innych odbiornikéw pradu
elektrycznego nie przystosowanych do pracy ciagtej,
sprawdzenia czy nie wystepujg: swad, dym, podwyzszona temperatura lub ptomien,

zamknigcia drzwi.

ZADANIA | OBOWIAZKI SLUZB TECHNICZNYCH OBIEKTU CZIiTT
Stuzby Techniczne z uwagi na szczegdlny zwigzek dziatalnosci stuzbowej z bezpieczeristwem
pozarowym na terenie obiektu ponoszg odpowiedzialnosé za:
A przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technicznych
oraz zapobieganie wszelkim zagrozeniom w tym zakresie,
A utrzymywanie w nalezytym stanie technicznym budynku oraz instalacji i urzgdzen
znajdujacych sie na terenie budynku m.in.
instalacji elektrycznych,
instalacji wentylacyjnych i klimatyzacyjnych,
instalacji sygnalizacyjno-alarmowej,
o$wietlenie ewakuacyjne,

hydranty wewnetrzne,

> = o > >

wyjs¢ ewakuacyjnych,

A prowadzenie dokumentacji dot. przegladéw, konserwacji, remontéw budynku oraz urzgdzen i
instalacji technicznych obiektu,

A wyposazania budynku w podreczny sprzet gasniczy, urzgdzenia przeciwpozarowe,
pozarnicze tablice informacyijne,

A wnioskowanie w zakresie koniecznosci dokonywania zmian lub modernizacji nadzorowanych
instalacji i urzadzen,

A nadzér nad przestrzeganiem przez podlegtych pracownikow.
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ZADANIA | OBOWIAZKI PRACOWNIKOW OCHRONY OBIEKTU CZIiTT
Pracownicy ochrony obiektu sg zobowigzani w zakresie ochrony przeciwpozarowej do:

A

Znajomosci zasad postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia, sposobdw alarmowania i przeprowadzania ewakuacji oraz aktualnych numeréw
telefonéw alarmowych
Dokfadnej znajomosci obiektu i terenu przylegtego do niego, drég ewakuacyjnych i
pozarowych oraz lokalizacji:
A najblizej potozonych hydrantéw zewnetrznych (ulicznych w sieci miejskiej),
drég pozarowych i punktu przyjecia jednostek PSP,
miejsca zbidrki do ewakuacji,
gasnic i miejsc uruchamiania urzgdzeri przeciwpozarowych w budynkach,
urzadzen alarmowych,
przeciwpozarowego wytacznika pradu elektrycznego,
nasad tlocznych do zasilania w wode do celdéw przeciwpozarowych,

gtéwnych zaworéw wody,

o T T

pomieszczen technicznych i magazynowych oraz innych miejsc, w ktérych znajdujg
sie materiaty niebezpieczne pozarowo.

Znajomosci sposobu uzycia hydrantéw wewnetrznych i gasnic znajdujgcych sie w budynku.
Sprawdzenia miejsca zadziatania czujki ppoz. w celu weryfikacji zagrozenia po
zadysponowaniu przez pracownikéw monitoringu ppoz. w miejsce detekcji zagrozenia.
Podjecia dziatan w celu uniknigcia niebezpieczeristwa dla zdrowia lub zycia na miare swojej
wiedzy i mozliwosci oraz dostepnych srodkdw technicznych, w szczegdlnosci gasnic i
urzadzen przeciwpozarowych.

Sprawdzenia przed przystgpieniem do stuzby, czy jest komplet kluczy awaryjnych do
wszystkich pomieszczeri oraz znajomosci przyporzadkowania kluczy do poszczegdlnych
pomieszczen i posiadania umiejetnosci ich zidentyfikowania.

Zapewnienia dozorowania obiektu, a w szczegélnosci miejsc, w ktérych wystepuje duze
zagrozenie pozarowe, lub w ktdérych prowadzono prace niebezpieczne pozarowo,
szczegoinie po zakoriczeniu pracy i opuszczeniu pomieszczen przez pracownikow.
Interweniowania w przypadku stworzenia zagrozenia pozarowego lub innego
miejscowego zagrozenia oraz stwierdzenia nharuszenia przepiséw przeciwpozarowych
przez osoby przebywajgce w budynku.

Informowania przetozonych lub inspektora ds. ppoz. 0 wszelkich nieprawidtowosciach
mogacych mieé wptyw na powstanie i rozprzestrzenianie sie pozaru oraz o zauwazonych
usterkach (np. uszkodzone zamki drzwi wyjs¢ ewakuacyjnych, uszkodzone samozamykacze
w drzwiach przeciwpozarowych, itp.).

Znajomos$ci zasad ewakuacji fudzi oraz zasad ewakuacji mienia z miejsc o szczegdinym

znaczeniu.
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A Wykonywania zadan w ramach grupy bezpieczefistwa zadysponowanej przez obstuge
monitoringu pozarowego w celu rozpoznania sytuacji w miejscu, z ktérego pochodzi
sygnat alarmu pozarowego.

4 Natychmiastowego powiadomienia obstugi monitoringu pozarowego o zaistniatym pozarze
jub innym miejscowym zagrozeniu i postepowania zgodnie z instrukcjg alarmowg w
przypadku pozaru, a ponadto do:

A oczekiwania na przybycie jednostek Strazy Pozarne;j,
A udzielenia informacji dowddcy . przybytych jednostek ratowniczo-gasniczych i
wskazania drogi do miejsca zdarzenia oraz monitoringu pozarowego,
A wskazania najblizej potozonych hydrantéw zewnetrznych oraz nasad tlocznych do
zasilania w wode do celéw przeciwpozarowych,
wskazania lokalizacji przeciwpozarowego wytgcznika pradu elektrycznego,

zabezpieczania terenu zdarzenia przed dostepem oséb postronnych,

> > >

utrzymania tadu i porzadku w czasie prowadzenia akgcji ratowniczo-gasniczej,
A zabezpieczenia pogorzeliska lub miejsca zdarzenia,

A realizacji zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej wpisanych do ksigzki stuzby lub
zleconych przez przetozonych,

A zwracanie uwagi podczas wykonywania obchodéw na wszelkie zjawiska majace znamiona
pozaru: swad, dym, podwyzszona temperatura lub ptomien oraz czy: wszystkie instalacje i
urzadzenia elektryczne oraz mechaniczne nie przystosowane do pracy ciggtej zostaly
wylaczone i odpowiednio zabezpieczone,
sprawdzania czy wiasciwie zabezpieczono obiekt przed wejéciem niepowotanych oséb,

A kontrolowanie budynku oraz egzekwowanie przestrzegania przepiséw ppoz. przez
pracownikéw i osoby obce przebywajgce na terenie obiektu,

4 Kontrolowanie catego obiektu po zakoriczeniu pracy a w szczegélnosci miejsc, w ktérych
wystepuje zagrozenie pozarowe (np. podczas prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo),

A kontrolowanie codziennie po zakonczeniu pracy, czy zostaty wylaczone wszystkie urzadzenia
elektryczne i gazowe oraz czy nie wystepujg oznaki tlenia lub palenia sie materiatéw,

A posiadanie wykazu aktuainych telefonéw alarmowych oraz instrukcji postepowania na
wypadek pozaru,

A znajomo$é miejsca przechowywania kluczy do pomieszczen i zasad postepowania w
przypadku koniecznosci ich uzycia,

A interweniowanie w przypadku stwierdzenia naruszenia przepiséw ppoz. przez osoby
przebywajgce w budynku oraz do sporzgdzania odpowiednich notatek w ksigzce stuzby,

A znajomosé rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego, zewnetrznych punktéw
czerpania wody (hydrantéw), drég dojazdowych do budynku, rozmieszczenia tablic
rozdzielczo-bezpiecznikowych i gtéwnego przeciwpozarowego wylgcznika pradu,
wewnetrznych drég i wyj$¢ ewakuacyjnych,

A znajomos¢ i umiejetnosé korzystania ze sprzetu ppoz. znajdujacego sie na wyposazeniu

budynku,
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A

znajomos¢ zasad ewakuacji ludzi oraz zasad ewakuacji mienia z miejsc o szczegélnym
zZnaczeniu,

znajomos$¢ zasad alarmowania — w razie powstania pozaru — Strazy Pozarnej,

znajomo$¢ topografii budynku i informacji utatwiajgcych interwencje Strazy Pozarne;,
natychmiastowego powiadamiania przetozonych o =zaistnialym pozarze Ilub innym
miejscowym zagrozeniu,

w przypadku stwierdzenia wystapienia zagrozenia pozarowego podjecia akcji ratowniczo-
gasniczej do czasu przybycia jednostek Strazy Pozarnej,

w przypadku pozaru lub innego zagrozenia, wydanie zakazu wstepu do budynku osobom
niezatrudnionym, za wyjatkiem oséb upowaznionych,

wskazania strazy pozarnej miejsca pozaru (innego migjscowego zdarzenia),

utrzymanie fadu i porzadku w czasie prowadzenia akgji ratowniczo-gasniczej,

zabezpieczenia pogorzeliska lub miejsca zdarzenia.

OBOWIAZKI PRACOWNIKOW UTRZYMANIA CZYSTOSCI W BUDYNKU.

Do podstawowych obowigzkéw oséb utrzymujgcych czystosé nalezy w szczegélnosci:

A

utrzymywanie czystoéci przez systematyczne usuwanie pylow, $mieci i odpadéw przy
kazdorazowym sprzgtaniu pomieszczen, korytarzy.

opréznianie koszy na $miecie, makulatury itp. - bezposrednio po zakoficzeniu pracy i
usuwanie tych odpadéw w wyznaczone miejsce.

dopilnowanie wygaszania $wiatta oraz wylgczenie wszelkich urzadzen elektrycznych /nie
przystosowanych do pracy ciggtej/.

zlozenie w ustalonym miejscu urzadzen i narzedzi do sprzatania, umieszczenie Scierek i
$rodkéw czyszczacych w pojemnikach,

zamknigcie pomieszczerh po zakoficzonej pracy i oddanie kluczy recepcjoniscie/ochronie
obiektu.

Sposob poddawania przegladom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym stosowanych w obiekcie CZIiTT urzadzen

przeciwpozarowych

Urzadzenia przeciwpozarowe winny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynnos$ciom

konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach oraz dokumentacji techniczno-

ruchowej i instrukcjach obstugi oraz instrukcjach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak niz

raz do roku. Ponadto przeglady instalacji majacych wplyw na bezpieczenstwo obiektu nalezy

przeprowadzad nie rzadziej niz:

A

A

instalacja elektryczna — minimum co 5 lat pomiar rezystancji izolacji przewodéw oraz
sprawdzenie zerowania, pomiar napiecia i obcigzenia,

instalacja odgromowa — badania co 5 lat (przed sezonem burzowym).

data opracowania: maj 2015r. strona 40 z 97



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
dla Centrum Zarzadzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej w Warszawie

W Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego przedstawiono sposoby poddawania przegladom

technicznym oraz czynnoscig konserwacyjnym nastepujacych urzgdzen przeciwpozarowych:

drzwi przeciwpozarowych — zatgcznik nr 4

d2wigdw dla ekip ratowniczych — zatacznik nr 5

instalacji hydrantowej wewnetrznej — zatacznik nr 6

sieci hydrantéw zewnetrznych — zatgcznik nr 7

gasnic przeciwpozarowych — zatgcznik nr 8

instalacji tryskaczowej — zatgcznik nr 9

urzadzen wentylacji pozarowej — zatgcznik nr 10

systemu sygnalizacji pozaru — zatgcznik nr 11

instalacji dzwiekowego systemu ostrzegawczego — zatgcznik nr 12

systemu oswietlenia awaryjnego — zatgcznik nr 13

N T

systemu gaszenia gazem — zatgcznik nr 14

Zasady poddawania przegladom instalaciji zostaty opisane w wyzej wymienionych zatgcznikach.
10.Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia
INSTRUKCJA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU

=
ALARMOWANIE

Kazdy, kto zauwazy!t pozar lub uzyskat informacje o pozarze, obowigzany jest zachowac spokaj

o]

A wecisng€ najblizszy ROP (reczny ostrzegacz pozarowy) ,

i nie dopuszczajac do paniki natychmiast

oraz powiadomic:

osoby znajdujace sie w najblizszym sasiedztwie pozaru, narazone na jego skutki,

zaalarmowac ochrone obiektu - pracownik ochrony powiadamia

Paﬁstwowq Straz POiarnq —tel. 998 1ub nr alarmowy 112 -

nastepnie osobe odpowiedzialng za zwalczanie pozardéw i ewakuacje:

A Zarzgdce, Wiasciciela obiektu,

Alarmowanie strazy pozarnej nalezy przeprowadzié¢ z najblizszego telefonu
Po uzyskaniu potaczenia ze straza pozarna nalezy wyraznie podac¢:
A gdzie sie pali - doktadny adres obiektu i jego nazwe,
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A co sie pali — np. pomieszczenia biurowe na kondygnacii 4,

A czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie objetym pozarem lub w bezposrednim
sgsiedztwie znajdujg sie materiaty fatwo zapalne lub wybuchowe itp.,
numer telefonu, z ktérego sie mowi, swaje imie i nazwisko,
stuchawke mozna odtozy¢ dopiero w chwili potwierdzenia przyjecia zgtoszenia przez

dyspozytora strazy pozarnej.

UWAGA:

Po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste, odtozyé stuchawke i odczekaé przy

telefonie na ewentualne sprawdzenie, czy meldunek o pozarze nie jest falszywy.

W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac:

Panistwowa Straz Pozarna -998
Pogotowie Ratunkowe —-999
Policje - 997
Pogotowie Gazowe -992
Pogotowie Energetyczne - 991

3.

a)

b)

1.
a)

b)

AKCJA RATOWNICZO - GASNICZA
Réwnolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo - gasniczej
przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego, znajdujgcego sie w poblizu.
Do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej, kierownictwo akcjg sprawuje obecna na
miejscu osoba, z racji petnionych obowigzkéw stuzbowych odpowiedzialna za bezpieczeristwo
0sd8b i mienia w obiekcie.
Kazda osoba biorgca udziat w akcji ratowniczo-gasniczej powinna:
w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajgc ewakuacje z
Zagrozonego rejonu,
wylaczenie doplywu pradu elektrycznego za pomocg przeciwpozarowego wytacznika pradu
moze nastgpi¢ jedynie przez dowddce akcji ratowniczo-gasniczej Parnstwowej Strazy
Pozarnej (nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem),
usung¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sasiedztwa wszelkie znajdujgce sie tam materiaty
palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenne urzadzenia i maszyny oraz wazne dokumenty,

nosniki informaciji,

ZABEZPIECZENIE POGORZELISKA
Zarzgdca obiektu lub osoba go zastepujaca jest odpowiedzialna za:
zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu
zapobiezenia powstaniu pozaru wtérnego,
przystgpienie do uporzgdkowania pogorzeliska po zakoriczeniu dziatalnosci  komisji

powotanej dla ustalenia okolicznosci i przyczyn powstania i rozprzestrzenienia sie pozaru.
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INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZGLOSZENIA O PODLOZENIU LUB ZNALEZIENIU
LADUNKU WYBUCHOWEGO

Osoba, ktéra przyjeta zgtoszenie o podiozeniu tadunku wybuchowego, albo zauwazyta w
obiekcie przedmiot niewiadomego pochodzenia mogacy by¢ tadunkiem wybuchowym, jest
obowigzana o tym zawiadomic:

a) Zarzadce obiektu lub osabe przez niego wyznaczona,
b) Policje - tel. 997, 112.

Zawiadamiajac Policje nalezy podac:
A tres¢ rozmowy ze zgtaszajgcym o podiozeniu tadunku wybuchowego, ktorg nalezy
prowadzié¢ wg wskazéwek zatgczonych do instrukcii,
A miejsce i opis zlokalizowanego przedmiotu, ktéry moze by¢ tadunkiem wybuchowym,
numer telefonu, z ktérego prowadzona jest rozmowa i swoje nazwisko,

uzyskaé od Policji potwierdzenie przyjetego powyzszego zawiadomienia.

Akcja poszukiwawcza tadunku wybuchowego po uzyskaniu informacji o jego podiozeniu.

Do czasu przybycia Policji akcjg kieruje witasciciel lub Zarzgdca obiektu a w czasie jego
nieobecnosci osoba przez niego upowazniona.

Kierujgcy akcjg zarzadza, aby obstuga techniczna obiektu dokonata sprawdzenia, czy w na

terenie obiektu znajdujg sie:
A przedmioty, rzeczy, urzadzenia, paczki itp., ktdérych wczesniej nie byto i nie wniesli ich

uzytkownicy pomieszczen (a magly by¢ wniesione, pozostawione przez inne oschy
np. interesantéw),

A $lady przemieszczania elementéw wyposazenia pomieszczen,
zmiany w wygladzie zewnetrznym przedmiotdw, rzeczy, urzadzen, ktére przedtem w
pomieszczeniu byly oraz emitowane z nich sygnaly (np. dZzwieki mechanizmow

zegarowych, $wiecace elementy elektroniczne, itp.)

Zlokalizowanych przedmiotdw, rzeczy, urzadzen, ktérych - w ocenie uzytkownikéw obiektu -
przedtem nie byto, a zachodzi podejrzenie, iz moga to by¢ tadunki wybuchowe, nie wolno
dotykac. O ich umiejscowieniu nalezy natychmiast powiadomi¢ przetozonego lub Policje.

W przypadku, stwierdzenia obecnos¢ przedmiotow (rzeczy, urzadzen), ktérych wczesniej nie
byto lub zmiany w wygladzie i usytuowaniu przedmiotéw (rzeczy, urzadzen) stale znajdujgcych
sie w tych pomieszczeniach, nalezy domniemywaé, iz pojawienie sie tych przedmiotéw lub
Zzmiany w ich wygladzie i usytuowaniu mogty nastgpi¢ na skutek dziatania sprawcy podtozenia
tadunku wybuchowego. W tej sytuacji wtasciciel lub Zarzadca obiektu moze wydaé decyzje
ewakuacji osob z zagrozonego obiektu przed przybyciem Policji.

Nalezy zachowaé spokdj i opanowanie, aby nie dopusci¢ do przejawdw paniki.
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Akcja rozpoznawczo-neutralizacyjna zlokalizowanych tadunkéw wybuchowych
A Po przybyciu do obiektu policjanta lub policyjnej grupy interwencyjnej, Zarzadca

obiektu lub osoba przez niego wyznaczona powinien przekaza¢ im wszelkie
informacje, dotyczace zdarzenia oraz wskazac¢ miejsca zlokalizowanych przedmiotow,
rzeczy, urzadzen obcego pochodzenia i punkty newralgiczne w obiekcie.

A Dowddca przejmuje kierowanie akcjg, od Zarzgdcy obiektu lub osoby przez niego
wyznaczonej, ktéry winien udzieli€¢ mu wszechstronnej pomocy podczas jej
prowadzenia.

A Na wniosek policjanta kierujacego akcja, Zarzadca obiektu lub osoba przez niego
wyznaczona podejmuje i wydaje decyzje o ewakuacji uzytkownikéw i innych osdb z
obiektu - o ile wczesniej to nie nastgpito.

A Identyfikacjg i rozpoznawaniem zlokalizowanych przedmiotéw, rzeczy, urzadzen
obcych oraz neutralizowaniem ewentualnie podiozonych tadunkdéw wybuchowych
zajmujg sie uprawnione | wyspecjalizowane ogniwa organizacyjne Policji, przy
wykorzystaniu specjalistycznych srodkéw technicznych.

A Policjant kierujacy akcjg po zakoriczeniu dziatann przekazuje protokolarnie obiekt

Zarzadcy obiektu lub osobie przez niego wyznaczonej.

Postanowienia koticowe
A Osobom przyjmujgcym zgtoszenia o podiozeniu tadunkéw wybuchowych oraz

wiascicielom - uzytkownikom obiektu nie wolno lekcewazy¢ zadnej informacji na ten
temat i kazdorazowo powinni powiadomi¢ o tym Policjie, ktéra z urzedu dokonuje
sprawdzenia wiarygodnosci kazdego zgtoszenia.

A Wiasciciel - uzytkownik obiektu powinien na biezgco organizowac szkolenie personelu
w zakresie niniejszej instrukcji oraz winien dysponowacé planami: ewakuacji i
architektonicznym obiektu, w tym rozmieszczenia punktéw newralgicznych takich, jak
wezly energetyczne i wodne, ktére udostepnia na kazde zadanie policjanta
kierujgcego akcjg. Wtasciciel - uzytkownik obiektu winien podejmowacé wszelkie kroki
zmierzajgce do fizycznej i technicznej ochrony obiektu, uniemozliwiajacej podktadanie
w nim fadunkdéw wybuchowych.

Wskazowki do prowadzenia rozmowy ze zgfaszajacym o podtozeniu bomby:

Rozmowe prowadzi¢ spokojnie i uprzejmie. Rozméwca (osoba, ktéra odbiera informacje)
powinna staraé sie podtrzymac rozmowe przedtuzajac jej czas trwania.

W trakcie rozmowy dgzy¢ do uzyskania mozliwie najwigkszej liczby informacji o zgtaszajgcym i
posiadanej przez niego wiedzy o terenie lub obiekcie zamachu oraz o podtozonym tadunku
wybuchowym.
W tym celu zadawaé pytania typu:

A dlaczego bomba zostata podiozona?

A jak ona wyglada?,

A jakiego rodzaju jest tadunek?,
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A gdzie jest bomba w tej chwili?,
A kiedy bomba wybuchnie?,

Pytania powyZzsze i inne, uzaleznione beda od konkretnej sytuacji.

Zgtaszajgcemu uswiadomi¢ mozliwos¢ spowodowania $mierci lub zranien oséb postronnych w
wyniku wybuchu.

W przypadku uzyskania informacji o podtozeniu lub znalezieniu tadunku wybuchowego w

obiekcie nalezy:

a. odnotowag:

treSE ZGIOSZENIA .....ccouiviiiiiiiinnsiiiniisiassissiins s cas b s esbs e bas s i s
pted | wiek 2gtaszajgceqgo .. ..ccooieeeriee i
gt0S 1 jezyK ZGtasSZaJacego ....ccoveeireicereeeiieereeieiee e e e e e
odgtosy W tle FOZIMOWY ........oociiiiiiiiiiiiiiie et

S S S S

UWagi AOAtKOWE .........cviiiiiiiiie i et

b. poinformowaé natychmiast:

A policje tel. 997,
wladciciela, uzytkownika

inne osoby: (kierownik itp.)

odbiorca zgtoszenia ............cccccveeeneen.

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WZYWANIA KARETKI POGOTOWIA
RATUNKOWEGO

Podstawowym numerem alarmowym Pogotowia Ratunkowego w Polsce jest numer 999. Pod
tym numerem nalezy zgtaszaé wszelkie sytuacje, w ktérych konieczna bedzie pomoc zespotéw
ratownictwa medycznego.

Zgtoszenie odbiera przeszkolony dyspozytor. Dyspozytor musi zadac kilka podstawowych pytan
tak, aby ustalié powéd wezwania, jego pilno$¢ oraz rodzaj zespotu, kitdry zrealizuje to
wezwanie.

Dlatego niezwykle wazne jest podgzanie za pytaniami dyspozytora.
Bardzo istotne jest, aby nawet w dramatycznej sytuacji, nie podnosic gtosu, krzycze¢, poganiaé¢
dyspozytora; to nie przyspieszy dotarcia zespotu, a moze nawet opdznic¢ czas realizacji.
Jakie pytania zadaje dyspozytor:
1) co sie stato ?

2) numer telefonu osoby wzywajacej ? - nalezy koniecznie podaé, moze utatwi¢ to
dojazd zespotowi, a w przypadku przerwania rozmowy znalezienie adresu,
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3) czy osoba poszkodowana jest przytomna? - czy sie rusza? czy reaguje na dotyk?
bél? wezwanie, np.: "jak sie pan nazywa"?

4) czy oddycha? - czy rusza mu si¢ klatka piersiowa, czujemy wydychane powietrze?
5) czy wyczuwalny jest puls?

6) adres? prosze pamietac, aby podaé miasto z ktérego sie dzwoni, komérki czesto
przetaczajg sie do sgsiednich miast.

7) imie i nazwisko osoby poszkodowanej?

W przypadku nagtego zatrzymania krgzenia (nieprzytomny, brak wyczuwalnego pulsu i
oddechu) dyspozytor zaproponuje pomoc w prowadzeniu sztucznego oddychania i masazu
serca.

Tylko takie zabiegi moga uratowac zycie.

Jesli jestes sam/sama postaraj sie przyciggnaé osobe poszkodowana jak najblizej telefonu, jesli
s3 inne osoby jedna wykonuje polecenia dyspozytora, a druga je przekazuije.

Jesli jestes Swiadkiem wypadku drogowego nie staraj sie wyciggac ofiary z samochodu, chyba
ze:
C) uwazasz, ze doszio do nagtego zatrzymania kragzenia,

d) zachodzi ryzyko zapalenia sie lub wybuchu auta. Po ewakuacji osobe przytomng
przykryj kocem, nie podawaj zadnych ptynow.

Wezwij pogotowie: podaj liczbe poszkodowanych, zabezpiecz miejsce wypadku.

11.Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem

pozarowym

W przypadku zamiaru prowadzenia w pomieszczeniach prac pozarowo niebezpiecznych, a w

szczegolnosci takich jak :

A prace remontowo budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego, prowadzone wewnatrz
obiektu, na przylegtym do niego terenie i placach sktadowych na (w) ktorych wystepujg
materialy palne lub ktdre posiadajg konstrukcje palng,
prace zwigzane ze stosowaniem aparatow i urzadzen do ciecia i spawania metali,

A prace malarsko-lakiernicze i impregnacyjne wykonywane przy uzyciu wyrobow tatwo
zapalinych,

A prace wymagajgce uzycia klejow o wiasciwosciach pozarowych /wybuchowych
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Przed rozpoczeciem tych prac wykonawca jest zobowigzany:

oceni¢ zagrozenie pozarowe, w rejonie w ktérym prace bedg wykonywane,

ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzenienia sie pozaru lub wybuchu,

wskazac osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca po zakoriczeniu pracy,

sporzgdzi¢ protokdt zabezpieczenia przeciwpozarowego prac wedtug zatgcznika nr 1

znajdujagcego sie w niniejszej instrukcii.

Rozpoczecie prac niebezpiecznych pozarowo moze nastapi¢ wylacznie po uzyskaniu przez
wykonawce pisemnego zezwolenia od Zarzadcy na ich przeprowadzenie. Wzdr zezwolenia

okresla zatacznik nr 2 umieszczony w niniejszej instrukcji.

Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sa wszyscy pracownicy uczestniczacy
bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo-niebezpiecznych, pracownicy nadzorujgcy

przebieg tych prac oraz uzytkownicy obiektu, gdzie prace sg prowadzone.

Postanowienia instrukcji obowigzujg takze wszystkich pracownikéw przedsiebiorstw i firm
zewnetrznych (oséb prawnych i fizycznych) wykonujgcych prace pozarowo-niebezpieczne na terenie

obiektu.

Obowigzek zapoznania pracownikéw oraz firm z trescig instrukcji nalezy do kierownikéw komarek
organizacyjnych, zatrudniajgcych tych pracownikéw i zawierajgcych umowy dotyczgce wykonywania
prac pozarowo-niebezpiecznych.

Postanowienia niniejszej instrukcji powinny stanowi¢ integralna cze$¢ umoéw dotyczacych realizacji
w/w prac.

Postanowienia zawarte w instrukcji nie naruszajg przepiséw szczeg6towych, dotyczacych ochrony

przeciwpozarowej oraz innych przepiséw i aktéw normatywnych.

WYTYCZNE ZABEZPIECZENIA PRAC POZAROWO-NIEBEZPIECZNYCH

Przygotowanie pomieszczeri do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo polega na:

A usunieciu z pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace wszelkich palnych

materiatéw,
A odsunigciu na bezpieczng odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotéw

palnych i niepalnych w opakowaniach painych,
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strefa ramrnzona

Graficzne (koncepcyjne) przedstawienie zasiegu strefy, w ktérej nalezy podjaé odpowiednie $rodki

zabezpieczajgce w przypadku prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym (np. spawanie)

A zabezpieczenie np. przed dziataniem odpryskéw spawalniczych wszelkich materiatow i
urzadzenri palnych, ktérych usuniecie na bezpieczng odlegto$é¢ nie jest mozliwe, przez

osfoniecie ich np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi,

Graficzne (koncepcyjne) przedstawienie zabezpieczenia przed dziataniem rozpryskéw spawalniczych materiatow

palnych, ktérych usuniecie na bezpieczna odlegtos$¢ nie jest mozliwe

A sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty
podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskéw spawalniczych nie
wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

A uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw instalacyjnych,

kablowych, wentylacyjnych itp., znajdujgcych sie w poblizu miejsca prowadzenia prac,
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A

zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi kabili,
przewoddw elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacjg o ile znajdujg sie w
zasiggu zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo-niebezpiecznymi,

sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich lub
innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych,

przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo-niebezpiecznych m.in.:

napetnionych wodg metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego,
elektrod itp.,

materiatdw ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac,

podrecznego sprzetu gasniczego,

zapewnieniu statej droznosci przejs¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac

pozarowo-niebezpiecznych.

Przy wykonywaniu prac pozarowo-niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazéw i pytéw mogacych

tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegac nastepujgcych zasad:

A

na stanowiskach pracy mogg znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazy i pyly palne w ilosci
niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie ciggtosci pracy
danej zmiany,

zapas substancji znajdujgcej sie na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany w
niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych opakowaniach,

pozastawianie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

po zakoriczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamknaé lub
zabezpieczy¢ w inny sposdb przed emisjg do otoczenia znajdujgcych sie w nich substanciji
tworzgcych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzgdzeniach stanowiska, w
przewodach wentylacyjnych i na podtozu,

prace niebezpieczne pozarowo w pomieszczeniach (urzgdzeniach) zagrozonych wybuchem,
lub pomieszczeniach, w ktorych wczesniej wykonano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo
zapalnych cieczy lub palnych gazéw, moga by¢ prowadzone wytacznie wtedy, gdy stezenie
par cieczy lub gazéw w pomieszczeniu nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci,
Miejsce wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy wyposazy¢ w podreczny sprzet
gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje wszystkich zrodet pozaru.

Po zakoriczeniu prac pozarowo-niebezpiecznych w obiekcie, pomieszczeniach oraz w
pomieszczeniach sgsiednich nalezy przeprowadzi¢ dokiadng kontrole, majgca na celu
stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych lub Zzarzacych sie czgstek w rejonie prowadzenia
prac, czy nie wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat
zdemontowany, odtgczony od zrodet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem

os6b postronnych.
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4 Prace pozarowo-niebezpieczne powinny by¢ wykonywane wytacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajgce wymagane kwalifikacje, za$ sprzet uzywany do wykonania prac
powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig wywolania pozaru.

A Butle ze sprezonymi gazami moga znajdowaé sie na terenie obiektu wylgcznie w okresie
wykonywania prac i pod statym nadzorem.

A W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci, butli z gazem palnym nie nalezy

ustawiaé w rejonie bezposredniego oddziatywania spadajgcych rozpryskéw spawalniczych.

PRZYKLADY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

Rys. 1. Materialy palne, ktérych nie mozna odsuna¢ poza zasieg rozpryskéw spawalniczych ostaniamy w sposéb
gwarantujacy bezpieczenstwo: 1- ekran z blachy, 2- koc gasniczy.
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Rys. 2. Spawane przewody, czesci maszyn i urzadzer oraz elementy konstrukgji budowlanych stykajgce sie z
materiatami palnymi lub znajdujgce sie w bliskiej odlegtosci nalezy skutecznie chtodzic: 1- przewod
doprowadzajgcy wode, 2- zwoje mokrej tkaniny trudno zapalnej, 3- koc gasniczy.
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Rys. 3. Z izolowanych rurociagéw, na ktdrych prowadzi sie prace spawalnicze, nalezy usuna¢ izolacje cieplng na
odcinku gwarantujgcym bezpieczenfstwo, a w razie potrzeby chiodzié skutecznie: 1- przewody doprowadzajgce
wode, 2- zwoje mokrej tkaniny.

Rys. 4. Elementy instalacji, rozgrzewajgce sie przy spawaniu od ptomienia lub na skutek przewodnictwa
cieplnego, stykajgce sie z materiatami palnymi nalezy zdemontowac lub skutecznie chitodzié¢: 1- palna $cianka, 2-
niepalna wyktadzina, 3- haki podtrzymujace instalacje.
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Rys. 5. Sposéb prawidiowego zabezpieczenia spawania metalowego elementu konstrukcji, przechodzgcego
przez drewniany strop: 1- drewniany strop, 2- niepalne uszczelnienie, 3- koc gasniczy.

Gazy spainowe

Rys. 6. Cigte lub spawane pojemniki mogace zawierac gazy lub pary palnych cieczy nalezy przed przystapieniem
do prac wypetni¢ gazem obojetnym np. gazami spalinowymi poprzez urzadzenie do wytapywania iskier: 1-
urzadzenie do wylapywania iskier, 2- woda, 3- przewdd.

Rys. 7. Niewielkie pojemniki mogace zawieraé paine gazy lub pary cieczy palnych zabezpieczamy skutecznie
przed zapaleniem lub wybuchem napehiajac je woda (1).

OBOWIAZKI 0SOB ZWIAZANYCH Z PRACAMI NIEBEZPIECZNYMI
POD WZGLEDEM POZAROWYM

Zarzgdca obiektu lub osoba przez niego upowazniona do sprawowania nadzoru nad przebiegiem
prac pozarowo-niebezpiecznych, powinni w szczegaélnosci:

A zna¢ obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowaé przestrzeganie tych

przepiséw przez podlegtych pracownikdw,
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A

dopilnowaé, aby przed przystgpieniem do prac pozarowo-niebezpiecznych wykonane zostaty
wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu lub stanowisk, przewidziane w
protokéle zabezpieczenia prac lub zezwoleniu na ich przeprowadzenie,

sprawdzaé zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych pozarowo oraz
wydawac polecenia gwarantujgce natychmiastowe usuniecie stwierdzonych niedociggnie,
wstrzymywaé prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych niebezpieczenstwo
powstania pozaru, do czasu usunigcia wystepujacych nieprawidtowosci,

bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub terenu po zakorczeniu prac pozarowo-

niebezpiecznych,

Do obowigzkéw wykonawcy prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy w szczegolnosci:

A

sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone przed
mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzenienia pozaru,

Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokéle i zezwoleniu na prowadzenie prac,
znajomo$¢ przepisdw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz
zasad postepowania w przypadku powstania pozaru,

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie zabezpieczenia
przewidziane dla danego rodzaju prac pozarowo- niebezpiecznych,

Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego rodzaju
prac niebezpiecznych,

sprawdzenie przed przystagpieniem do pracy, czy stanowisko zostalo wyposazone w
odpowiednig ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,

rozpoczynanie prac pozarowo-niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego zezwolenia,
wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego kierujacego tokiem pracy,
poinstruowanie pomochikdw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych dla
wykonywanego rodzaju prac pozarowo-niebezpiecznych,

przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych powstanie
i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgtoszenie tego faktu przetozonemu,

meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakoriczeniu prac pozarowo- niebezpiecznych
oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia ugaszonego w czasie
wykonywania prac czynnosci niebezpiecznych pozarowo,

dokiadne sprawdzenie po zakoriczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu stwierdzenia,
czy podczas wykonywania prac pazarowo-niebezpiecznych nie zainicjowano pozaru,
wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych w sprawach zwigzanych

Z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynnosci pozarowo-niebezpiecznych.
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12. Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich
sprawdzania

Wlasciwe przygotowanie obiektu i organizacja ewakuacji ma na celu zapewnienie
odpowiednich warunkéw do bezpiecznego opuszczenia budynku, w przypadku reainego
zagrozenia, zarébwno pozarowego, jak tez innego, zagrazajgcego bezposrednio zyciu i zdrowiu
ludzi w nim przebywajacych.

Zgodnie z § 17 ust.1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010r. [3], wiasciciel lub zarzadca obiektu zawierajacego strefe pozarowa przeznaczong
dla ponad 50 osdéb, bedacych jej statymi uzytkownikami, niezakwalifikowanego do kategorii
zagrozenia ludzi ZLIV, powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadzaé praktyczne
sprawdzenie organizacji oraz warunkow ewakuaciji z catego obiektu.

Jednak ze wzgledu na udzielone odstgpstwo od obowigzujacych przepiséw w zakresie
stosowania instalacji DSO dla pomieszczen kancelarii tajnej zlokalizowanych na V pietrze
przedmiotowego budynku, zgodnie z Postanowieniem Mazowieckiego Komendanta
Wojewoddzkiego PSP z dnia 12.06.2014r znak WZ.5560.88.2014 - praktyczne sprawdzenie
organizacji oraz warunkéw ewakuacji z catego obiektu powinno odbywa¢ sie co najmniej
raz w roku.

Wiasciciel lub zarzadca obiektu powinien powiadomi¢ wtasciwego miejscowo Komendanta
Miejskiego Panistwowej Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzenia dziatan, o ktérych mowa

powyzej, nie pozniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem — zgodnie z zatgcznikiem nr 15.

» Ewakuacja z obiektu Centrum Zarzadzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki
Warszawskiej moze nastgpi€ samorzutnie po wykryciu pozaru, innego miejscowego

zagrozenia lub po zarzadzeniu ewakuac;i.
s Decyzje o ewakuacji podejmuje sie po ocenie rodzaju i stopnia zagrozenia.

o Ewakuacja moze by¢ zarzadzona w ramach praktycznego sprawdzenia warunkow
i organizacji ewakuaciji.

Sprawne przeprowadzenie ewakuacii zorganizowanej uzaleznione jest w szczegdlnosci od:

a)

b)

zastosowania technicznych srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego:

e zapewnienia dostatecznej ilosci i szerokos$ci wyj$¢ ewakuacyjnych,

» zachowaniu dopuszczalnej diugosci, szeroko$ci i wysokosci przej$¢ oraz dojsc,

s zapewnienie bezpieczne] pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych oraz
pomieszczern,

» zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego,

e zapewnieniu mozliwosci rozgtaszania sygnatéw alarmowych i ostrzegawczych.

wlasciwej organizacji ewakuacji

s prawidiowego rozpoznania i oceny sytuacji,
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s szybkiego i prawidtowego zaalarmowania oséb zagrozonych oraz wyznaczenie stosownych sit
i Srodkéw do prowadzenia akcji ratownicze;j,

» wilasciwego kierowania ludzi odpowiednimi (oznakowanymi) drogami ewakuacyjnymi,

e niedopuszczenia do powstania paniki,

= umiejetnosci kierujgcego akcjg ratownicza w pierwszej fazie akcji,

s wczedniejszego przygotowania pracownikow do dziatania w przypadku zarzadzenia
ewakuacji,

s Scistego realizowania i podporzadkowania sie wszystkich osdb poleceniom i decyzjom
podejmowanym przez kierujacego akcjg ewakuacyjna,

e prawidtowo oznakowanymi odpowiednim numerem badz nazwa kluczami od wszystkich drzwi,
przej$é i wyjsé ewakuacyjnych,

e wyposazenia obiektu w odpowiednig ilo§¢ workow do akt i kopii zbiordw informatycznych,

s postepowania zgodnie z zasadami i zadaniami okreslonymi w odrebnych instrukcjach.

12.1 Organizacja ewakuacji z budynku CZIiTT

Decyzje o ewakuacji ludzi i mienia z obiektu moga podjaé w oparciu o ocene sytuacji

i wystepujgce zagrozenie nw. osoby:

- Dyrektor CZIiTT — Giowny Uzytkownik;

- Zastepca Dyrektora CZITT;

- Kierownik Obiektu;

- Dyzurny pomieszczenia ochrony — po za godzinami pracy obiektu;

- Dowddca Jednostki Ratowniczo-Gasniczej PSP.

* Decyzja o ewakuacji musi zawierac informacje o zakresie ewakuacji osob, sposobach i kolejnosci

opuszczania pomieszczen, a takze musi okresla¢ drogi ruchu i rejon dla oséb ewakuowanych.
e Wytypowane osoby do dziatar zabezpieczajgcych ewakuacje lub prowadzenia dziatarh gasniczych
powinny przystgpi¢ do wykonywania przypisanych im zadan.

o W przypadku przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej,
osoba kierujgca jej przebiegiem zobowigzana jest do zlozenia krétkiej informaciji o przebiegu ak;ji,

a nastgpnie podporzadkowania sie dowodcy przybytej jednostki ratowniczej.

e Po zakoriczeniu dziatann i zarzadzeniu odwotania ewakuacji przez kierujgcego akcjg powrot

pracownikéw do obiektu odbywa sie w sposéb zorganizowany.

s Obiekt zostaje otwarty i udostgpniony przez ochrone obiektu na polecenie zarzadzajacego

ewakuacje.
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12.2 Sposob ogloszenia alarmu - sygnaty alarmowe
W obiekcie CZITT funkcjonuje system sygnalizacji pozaru (SSP) z dzwiekowym system

ostrzegawczym (DSQ) stuzagce do wykrywania pozaru i alarmowania oraz do ewakuacji oséb.

1. Istniejg dwa rodzaje komunikatéw automatycznych:

Ewakuacyjny o tresci :
,Uwaga, uwaga. Wystgpito zagrozenie pozarowe. Prosze niezwlocznie opusci¢ budynek

najblizszymi wyjsciami ewakuacyjnymi. Nie uzywaé wind”.

s Ostrzegawczy o tresci:
,Uwaga, uwaga. W budynku wystgpito zagrozenie pozarowe. Prosze o zachowanie szczegolnej

ostroznosci, nie podejmowanie zadnych dziatari w oczekiwaniu na dalsze komunikaty”.

2. Nalezy wystuchag, z jakim komunikatem mamy do czynienia:

Po ustyszeniu komunikatu ewakuacyjnego nalezy opusci¢ budynek najblizszym wyjéciem

ewakuacyjnym (nie uzywad wind).

Po uslyszeniu komunikatu ostrzegawczego nalezy pozostaé w budynku i oczekiwaé na dalsze
polecenia.
3. Do powiadomienia nalezy réwniez wykorzysta¢ dostepne $rodki tgcznosci i alarmowania:

e powiadamianie gtosowe.

Ogtoszenie komunikatu o ewakuacji - koordynatorzy ewakuacji
(komunikat stowny):

,Ogtaszam alarm pozarowy dla obiektu, prosimy wszystkich pracownikéw i osoby przebywajgce w
obiekcie o:

= zachowanie spokoju,

e zakoriczenie pracy z komputerem,

* wylgczenie wszystkich odbiornikéw z pradu,

» zabranie rzeczy osobistych,

e zamknigcie okien, drzwi i pozostawienie kluczy w zamku,

* jak najszybsze opuszczenie obiektu,

udanie sie do miejsca zbidrki.”

« telefony wewnetrzne.

12.3 Miejsce zbiorki dla os6b ewakuowanych
Na migjsce zbidrki dia os6b ewakuowanych wyznacza sie:

e teren zielony przed budynkiem — oznaczony w czg¢sci graficznej instrukcji.
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12.4 Zasady ewakuacji ludzi

Decyzja o ewakuacji musi zawiera¢ informacje o zakresie ewakuacji, sposobach i kolejnosci
opuszczania pomieszczen, a takze musi okreslac drogi ruchu i rejon dla oséb ewakuowanych

Podstawowym obowigzkiem wszystkich osdb przebywajgcych w budynku w przypadku powstania
zagrozenia, jest wspoétpraca oraz bezwzgledne podporzgdkowanie sie poleceniom kierujgcego

akcjg ratownicza.

Osoby niebiorgce udziatu w akcji ratowniczej powinny ewakuowaé sie najkrotszg oznakowana
drogg ewakuacyjng poza strefe objetg pozarem lub na zewnatrz budynku. Wytypowane osoby do
dziatan zabezpieczajacych ewakuacje winny przystapi¢ do wykonywania przypisanych im zadan.

Wszystkie osoby opuszczajgce budynek powinny przystapi¢ do ewakuaciji postepujac zgodnie z

postepujacymi zaleceniami i udaé si¢ na wyznaczone miejsce ewakuacji.

Osoba, ktdra jako ostatnia opuszcza pomieszczenie, zamyka drzwi na klucz, ktéry pozostawia w
zamku drzwi.

Ewakuowani poruszajg sie krokiem szybkim bez podbiegania i wyprzedzania innych osdb,
zabrania sie poruszania w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacji (nie wolno wracaé¢ do
budynku, z ktérego ewakuowano osoby, bez zgody dowodzacego akcjg ratownicza).

W przypadku spotkania sie os6b, przy dojsciu do klatki schodowej lub przy dojsciu do drzwi,
nalezy przepuscic¢ osoby, ktére przybyty jako pierwsze.

Nalezy przeciwdziata¢ panice wsrod oséb przebywajgcych w budynku, wzywajac do zachowania

spokoju, informujgc o drogach ewakuacji oraz roztacza¢ opieke nad potrzebujacymi pomocy.

Nalezy dazy¢ do tego, aby wsréd ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby o
ograniczonej (z réznych wzgledéw) zdolnosci poruszania sie, natomiast zamykaé strumien ruchu

powinny osoby, ktére mogg poruszac sie o witasnych sitach.

W przypadku, gdy na danej kondygnacji znajdujg sie osoby niepetnosprawne, kierujacy akcja
Zobowigzany jest wyznaczy¢ co najmniej jednego pracownika dla kazdej z oséb

niepetnosprawnych do pomocy w ewakuacii.

Pojedyncze osoby lub strumien ludzi nalezy kierowa¢ najkrétszg drogg do klatki schodowej lub
wyjscia prowadzacego bezposrednio na zewnatrz obiektu, zgodnie z umieszczonymi w budynku

ewakuacyjnymi znakami bezpieczeristwa.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie w pozycji pochylonej, starajac
sie trzymac gtowe jak najnizej ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujace w dolnych partiach
pomieszczen i drog ewakuacyjnych. Usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwos$ci zastaniaé
chustkg zamoczong w wodzie - sposob ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno
zadymione odcinki droég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie wzdiuz $cian, by nie straci¢ orientac;i,

co do kierunku ruchu.

W przypadku odciecia drég ruchu dla pojedynczych osdb lub grupy, nalezy niezwiocznie
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dostepnymi Srodkami, bezposrednio lub przy pomocy oséb znajdujgcych sie na zewnatrz odcietej

strefy powiadomi¢ kierujagcego akcja ratownicza.

Osoby odciete od drég wyjécia, a znajdujace sie w strefie zagrozenia, nalezy zebraé w
pomieszczeniu najbardziej oddalonym od 2r6dta zagrozenia i w miare posiadanych $rodkow i
istniejgcych warunkéw, ewakuowa¢ z zewnatrz przy pomocy sprzetu przybylych jednostek

Panstwowej Strazy Pozarnej.

Po wyjsciu z budynku nalezy oddali¢ sie w miejsce bezpieczne (wyznaczone miejsce zbidrki), tak

by nie utrudniaé dotarcia do obiektu stuzb ratowniczych.

Osoby ewakuowane, w miejscu zbibrki, czekajg na dalsze polecenia osoby kierujgcej akcjg
ratowniczg (pracownikom nie wolno oddala¢ sie z miejsca zbiérki, jezeli ich zdrowiu i zyciu nie
zagraza niebezpieczeristwo lub ich przetozony w porozumieniu z kierujgcym akcjg ratownicza nie

wyda innego polecenia).

12.5 Zasady ewakuacji mienia
W sytuacji, gdy zostanie podjeta decyzja o ewakuacji mienia, nalezy kierowaé sie nastepujgcymi

zasadami:

ewakuacja mienia nie moze odbywac si¢ kosztem sit i Srodkow niezbednych do ewakuacii i
ratowania ludzi.

decyzje o ewakuacji mienia podejmuje kierujacy akcjg lub personel organizujgcy ewakuacje, gdy:

- mienie duzej warto$ci jest bezposrednio zagrozone i jest to jedyny sposéb jego uratowania,

- mienie utrudnia dostep do Zrddia zagrozenia lub umozliwia jego rozprzestrzenianie sie,
ewakuacje mienia nalezy rozpocza¢ od:

- najcenniejszego sprzetu i urzgdzeri, dokumentacji i przedmiotéw,

- Srodkéw ptatniczych, waznej dokumentac;i,

- zasobdw informacji niejawnych,

- dokumentéw istotnych ze wzgledu na procedury administracyjne bedace w egzemplarzach
pojedynczych (w tym zasoby archiwalne),

- wylgczenia sieci komputerowej i zabezpieczenia pomieszczenia serweréw przez administratora
systemoéw informatycznych,

- kopii zapasowych zbioréw informatycznych,

- pozostatych dokumentdw i wyposazenia biur,

- materiatéw i substancji niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym (np. ciecze palne, butle z
gazami palnymi),

do demontazu i ewakuacji mienia w bezpieczne miejsce oraz zabezpieczenia przed zniszczeniem
lub kradziezg nalezy wykorzystac:

- wszystkich sprawnych fizycznie pracownikéw obiektu,

- sprzet stuzacy ewakuacji mienia oraz $rodki stuzgce jego zabezpieczeniu,
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e ewakuowane wartosci i dokumenty nalezy zabezpieczy¢ w workach i ztozy¢ w miejscu
wyznaczonym przez kierujgcego akcjg ewakuaciji,
o Kierujgcy akcjg ewakuacji zobowigzany jest zapewnié¢ dozér nad ewakuowanym mieniem oraz

jego ochrone.

12.6 Zadania os6b wykonujacych dziatania w zakresie zwalczania pozarow i
ewakuacji pracownikow
Zgodnie z Art. 207 § 1. oraz Art. 209" § 1. ustawy z dnia 7 maja 2009 r. o zmianie ustawy — Kodeks

pracy (Dz. U. z dnia 21 lipca 2009 r.):

Pracodawca jest obowigzany przekazac pracownikom informacje o:

e zagrozeniach dla zdrowia i 2ycia wystepujgcych w zakladzie pracy, w tym o zasadach
postepowania w przypadku awarii i innych sytuacji zagrazajgcych zdrowiu i zyciu pracownikow,

a takze,

e wyznaczy¢ pracownikéw do udzielenia pierwszej pomocy oraz wykonywania dziatarn w zakresie

zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikdw.,

W celu szybkiego, bezpiecznego i zorganizowanego przeprowadzenia ewakuacji, kierownicy
poszczegdbinych dziatéw wyznaczajg:
e pracownikow rozgtaszajgcych ewakuacje - koordynatoréw ewakuaciji,
« pracownikow kierujgcych wewnetrznymi komdérkami organizacyjnymi
wykonujgcymi zadania w zakresie ewakuacji,

e pracownikéw pomagajgcych w ewakuacji os6b niepethosprawnych.

1. Zadania pracownikéw zarzgdzajgcych ewakuacije

Po ofrzymaniu informacfi o wystgpieniu pozaru Ilub innego miejscowego zagrozenia

w wyniku, ktérego wystapito zagrozenie 2ycia lub zdrowia 0séb przebywajgcych w obiekcie pracownik:

e podejmuje decyzje o ewakuacji ludzi,

e poleca poinformowa¢ o miejscowym zagrozeniu (pozarze) Parnstwowg Straz Pozarng oraz inne
stuzby zgadnie z planem alarmowania,

¢ informuje o podjetej decyzji kierownikéw pozastalych/innych dziatéw majgcych siedziby
w zagrozonym budynku,

e przyjmuje informacje w miejscu zbiérki o ilosci i stanie zdrowia os6b ewakuowanych,

o skfada informacje o przebiegu zdarzenia i podjetych dziataniach dowddcy przybytej jednostki
Paristwowej Strazy Pozarnej a nastepnie podporzadkowuje sie Jego kierownictwu,

e zarzadza odwotanie ewakuacji ludzi i powrét pracownikéw do obiektu,

2. Zadania pracownikéw rozglaszajacych — koordynatorow ewakuacji

Po otrzymaniu informacji o ewakuacji:
» alarmuje glosowo pracownikéw oraz interesantéw znajdujgcych sie w przydzielonej do ewakuaciji

czesci kondygnaciji budynku,
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e organizuje ewakuacje interesantéw i pracownikéw tworzac grupy ewakuacyjne,

e nakazuje udanie sie pracownikom do miejsca zbiérki i ustala ich ilosg,

e sprawdza czy wszyscy interesanci i pracownicy opuscili pomieszczenia biurowe, sanitariaty i inne,

* przeciwdziata powstawaniu paniki,

e dba o sprawny przebieg ewakuacji przeciwdziatajgc tworzeniu sie¢ zatoréw na klatkach
schodowych, w przedsionkach i drzwiach ewakuacyjnych,

* podejmuje dziatania gasnicze przy wykorzystaniu gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,

» po opuszczeniu budynku, kieruje osoby do wyznaczonego rejonu dla ewakuowanych,

s zapobiega wchodzeniu pracownikéw i osob postronnych do obiektu.

3. Zadania pracownikow kierujacych wewnetrznymi komoérkami organizacyjnymi podczas

ewakuaciji
Po ogtoszeniu ewakuacji:

» nakazuje pracownikom opuszczenie budynku i udanie sie do miejsca zbidrki,

e podejmuje decyzje i ogltasza konieczno$é ewakuacji mienia w sytuacji miejscowego zagrozenia z
uwzglednieniem jego waznosci dla funkcjonowania dziatu,

* sprawdza czy wszyscy interesanci i pracownicy opuscili pomieszczenia biurowe, sanitarne i inne,

e organizuje pomoc w ewakuacji osobom niepetnosprawnym,

e ustala doktadng liczbe pracownikéw ewakuowanych,

e przeciwdziata powstaniu paniki,

« dba o sprawny przebieg ewakuacji przeciwdziatajgc tworzeniu sie zatoréw na klatkach
schodowych, w przedsionkach i drzwiach ewakuacyjnych,

e prowadzi grupe ewakuacyjng najblizszg bezpieczng drogg ewakuacyjng zgodnie z decyzjg
kierujgcego ewakuacja,

o sprawdza w rejonie ewakuacyjnym stan obecnosci pracownikéw i przekazuje informacje o
osobach, co do ktdrych istnieje przypuszczenie pozostania w budynku, kierujgcemu akcjg
ewakuacyjng.

Po przeprowadzonej ewakuacii:

s+ wprowadza w sposdb zorganizowany pracownikdw do obiektu po ogtoszeniu decyzji przez
zarzgdzajgcego ewakuacije,

* nadzoruje przywrécenie funkcjonowania poszczegdlnych stanowisk pracy,

o zglasza zarzadzajgcemu ewakuacje gotowos¢ podlegiej komdérki organizacyjnej do wykonywania

codziennych obowigzkow.

4. Zadania pracownikéw pomagajgcych w ewakuacji oséb niepeinosprawnych

W  przypadku potrzeby udzielenia pomocy w ewakuacji 0sOb niepetnosprawnych
(w zaleznosci od mozliwosci poruszania sie osoby niepetnosprawnej):

e« pomagajg w dojéciu do drzwi ewakuacyjnych i na miejsce zbiorki,
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e pomagajg w dojsciu do schoddw, znoszg osobe niepetnosprawng schodami oraz pomagajg w
dotarciu na miejsce zbidrki,
e znoszg osobe niepetnosprawng schodami oraz znoszg wozek osoby niepetnosprawnej na

zewnatrz budynku i przewozg Jg na miejsce zbiorki.

5. Postepowanie pracownikéw podczas ewakuacji

Po ustyszeniu sygnatu lub komendy ustnej, pracownicy budynki CZIiTT:

o natychmiast przerywajg wykonywana prace,

e niezwlocznie powiadamiajg wszystkie osoby przebywajgce w sasiedztwie (pracownikéw
i interesantéw) o koniecznosci ewakuacji,

e zabezpieczajg cenne dokumenty, elektroniczne nosniki danych oraz w miare mozliwosci
wytgczajg komputery,

e Opuszczajgc pomieszczenia zabierajg okrycia wierzchnie i rzeczy osobiste oraz zamykajg okna i
drzwi (klucz nalezy pozostawi¢ w zamku),

s po utworzeniu grupy ewakuacyjnej udajg sie korytarzem w kierunku wskazanym przez
koordynatora ewakuacji — najkrétszg drogg prowadzgca do wyjscia ewakuacyjnego,

e poruszajg sie krokiem szybkim bez podbiegania i wyprzedzania innych oséb,

e zabrania sie poruszania w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacji (nie wolno wraca¢ do
budynku, z ktérego ewakuowano osoby, bez zgody dowodzacego akcjg ratowniczg),

¢ po opuszczeniu budynku udajg sie na miejsce zbiorki,

e w miejscu zbidrki czekajg na dalsze polecenia osoby kierujgcej akcjg ratowniczg (pracownikom
nie wolno oddala¢ sie z miejsca zbiorki jezeli ich zdrowiu i Zyciu nie zagraza niebezpieczenstwo
lub ich przetozony w porozumieniu z kierujgcym akcjg ratowniczg nie wyda innego polecenia),

¢ po ogtoszeniu odwotania ewakuacji udajg sie do budynku zgodnie z poleceniem zarzadzajgcego

ewakuacje, zajmujgc stanowiska pracy.

12.7 Przygotowanie praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw
ewakuaciji z catego obiektu
Sprawdzenie nalezy przeprowadzi¢ w formie kontroli wewnetrznej, podczas ktérej nalezy

zweryfikowac takie elementy jak:
— W zakresie warunkéw ewakuacji:

» ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych;

> diugosci, szerokosci i wysokosci przej$é oraz dojs¢ ewakuacyjnych;

» stanu technicznych Srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego, w szczegblnosci majgcych
wplyw na ewakuacje ( system sygnalizacji pozaru );

> oswietlenia awaryjnego (bezpieczeristwa i ewakuacyjnego),

— W zakresie organizacji ewakuacji:
> sprawdzenie skutecznosci dotychczasowego sposobu informowania o zagrozeniu oraz
systemu powiadamiania o koniecznosci ewakuacji, w tym reakcji na alarm pozarowy,
» doskonalenie procedur ewakuacji, w tym zapoznanie z kierunkami ewakuacji i zasadami
zachowania sig,
> koordynacja dziatan,
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» zminimalizowanie mozliwosci wystapienia paniki i jej skutkéw,

> zmierzenie czasu potrzebnego na opuszczenie obiektu przez wszystkie osoby w nim sie
znajdujgce,

> weryfikacja opracowanych zasad postepowania na wypadek pozaru.

Pierwszy etap przygotowar powinien obejmowac opracowanie zatozen, w ktérych nalezy okresli¢:

»> cel przeprowadzania praktycznego sprawdzenia ewakuacji,

> potrzeby ludzkie i sprzgtowe potrzebne do dokumentowania praktycznego sprawdzenia
ewakuacji,

> zadania dla os6b wyznaczonych,
> przebieg praktycznego sprawdzenia ewakuacji z podziatem na etapy.

W tym celu opracowano przykladowy formularz (ponizej) ,scenariusza ewakuacji ludzi z budynku
CZIiTT w Warszawie”.

Okreslenie potrzeb ludzkich sprowadza sie do wyznaczenia koordynatora éwiczer oraz oséb
funkcyjnych, ktorych zadaniem bedzie pomoc w odpowiednim przeprowadzeniu i dokumentowaniu
praktycznego sprawdzenia ewakuacji, tj. ogloszenie alarmu, obstuga $rodkéw tacznosci, pomiaru
czasu ewakuacji oraz zliczenia oséb ewakuowanych.

W drugim etapie przygotowari powinno nastgpi¢ uzgodnienie terminu przeprowadzenia
praktycznego sprawdzenia ewakuacji z wlascicielem - termin wpisujemy do zatozen.

Ostatnim etapem przygotowania praktycznego sprawdzenia ewakuacji jest powiadomienie
Komendanta Miejskiego PSP o terminie przeprowadzenia ¢wiczeri ewakuacyjnych, na co najmniej 7
dni przez planowanym terminem ¢wiczen. Komendant ma prawo podja¢ decyzje o wzieciu udziatu w
¢wiczeniach jego przedstawiciela jako obserwatora Ilub przeprowadzi¢ wspdine déwiczenie z

wykorzystaniem sit i Srodkéw jednostek ratowniczo-gasniczych PSP.

»SCENARIUSZ EWAKUACJI LUDZI Z BUDYNKU
CZIiTT W WARSZAWIE”
(formularz przyktadowy)

DO OPRACOWANIA PRZED PRZYSTAPIENIEM DO PROBNEJ EWAKUACJI.

Wdniu ............. r. o godzinie ....... , W pomieszczeniu socjalnym na |l pietrze budynku CZIiTT
wybucht pozar. Jak wykazaty pézniejsze ogledziny miejsca zdarzenia, bezposrednig przyczyng pozaru
byto ... ( np.: zwarcie instalacji elektrycznej w kuchence mikrofalowe;j).

Pozar szybko rozprzestrzenit sie z pomieszczenia na sgsiednie pomieszczenia tego pietra.
Przyczyna tego byla nadmierna ilo§¢ materialéw palnych sktadowanych w pomieszczeniu socjalnym.
Zagrozone zostato zycie i zdrowie pracownikéw na tym pietrze.

Pozar zostat wykryty przez czujke dymu zainstalowang w suficie podwieszonym pomieszczenia
kuchenki, co znalazto potwierdzenie w pomieszczeniu ochrony obiektu. Po odebraniu sygnatu atarmu

(-go stopnia, pracownik ochrony obiektu udat sie do wspomnianego pomieszczenia celem ustalenia
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przyczyny ogtoszenia tego alarmu. Po przybyciu na miejsce stwierdzit pozar w pomieszczeniu
socjalnym. Potwierdzit zasadno$¢ alarmu poprzez wcisniecie recznego ostrzegacza pozarowego
(ROP), co spowodowalo zadziatanie urzadzeri zgodnie ze scenariuszem pozarowym opracowanym
dla budynku CZIiTT.

Sygnat alarmu pozarowego odebrany zostat przez firme, monitujaca system przeciwpozarowy
budynku CZIiTT do lokalnej jednostki Paristwowej Strazy Pozarne;.

Do czasu przybycia jednostek ratowniczo-gasniczych, stuzby zdrowia i policji w budynku
zarzgdzono ewakuacje przebywajgcych w tym czasie ludzi.

Ewakuacjg objete zostaly osoby przebywajace na kondygnacji, gdzie powstat pozar a w
nastepnej kolejnosci z kondygnacji wyzej i nizej. Osoby wyznaczone do zapewnienia wlasciwego
przebiegu ewakuacji, po uprzednim poinformowaniu o zaistniatej sytuacji, kierunku i sposobie
opuszczenia pomieszczen, wyprowadzity ludzi z zagrozonych stref na zewnatrz budynku
doprowadzajac ich do miejsca koncentracji. Do celéw ewakuacyjnych wykorzystano klatki schodowe
w cze$ci nadziemnej | w czesci podziemnej budynku ......... (ilos€) oraz ......... wyjs€ ewakuacyjnych.

O aktualnej sytuacji zostat powiadomiony dowddca jednostki Strazy Pozarnej, ktory zarzadzit

dziatania gasnicze i ratownicze.

ZADANIA DLA SLUZBY OCHRONY OBIEKTU.

W dniu powstania pozaru stuzba ochrony budynku CZHTT skiadata sie z ........ (ilo§c)
pracownikéw. W chwili ogtoszenia alarmu pozarowego petnili oni stuzbe w nastepujacych miejscach
obiektu:

A w pomieszczeniu stuzbowym - ........... - na poziomie ............,
A na poziomie garazu,
A na poziomie ................ w poblizu .................. .

Do ewakuacji oséb z obiektu wykorzystano ......... (ilos¢) wyjsé ewakuacyjnych prowadzacych
na zewngtrz budynku. W kierowaniu ruchem oséb ewakuowanych ze strefy objetej pozarem oraz stref
do niej przylegltych wzieto udziat ............ (podaé liczbe) pracownikéw ochrony obiektu, a do wskazania
miejsc koncentracji zlokalizowanych ........................... (podac lokalizacje) ,kierowato .....................
(podaé liczbe) pracownikéw ochrony. Bezpiecznie ewakuowano ........ (podag liczbe) osdb.

12.8 Znaki bezpieczenstwa pozarnicze i ewakuacyjne

Przy ustalaniu rodzaju i rozmieszczenia tablic ochrony przeciwpozarowej i ewakuacyjnych w
obiekcie, uwzgledniono rozwigzania budowlano-instalacyjne obiektu a takze sposoby
zagospodarowania powierzchni i pomieszczen. Rozmieszczenie tablic przeprowadzono zgodnie z
zapisami Polskiej Normy: PN-ISO 7010:2006 - "Symbole graficzne. Barwy bezpieczeristwa i znaki
bezpieczenstwa. Znaki bezpieczeristwa stosowane w miejscach pracy i obszarach uzytecznosci

publicznej”.

Drogi ewakuacyjne w budynku CZIiTT pokazano na zatgczonych rzutach obiektu.
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PRZYKLADOWE ZNAKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWE.J

ZAINSTALOWANE W OBIEKCIE

znak

znaczenie

WYJSCIE

EWAKUACYJINE

Wyjscie ewakuacyjne

Bz

Drzwi ewakuacyjne (lewe)

Kierunek drogi ewakuacyjnej
(znak do stosowania tylko z innymi znakami)

Zawor
hydrantowy

Zawor hydrantowy 52 lub 2x52

Hydrant wewnetrzny 33

Hydrant wewnetrzny 25

Gasnica GP4 i GP6

Uruchamianie reczne

(ROP - reczny ostrzegacz pozarowy)

Drzwi przeciwpozarowe zamykac

(znak oznaczony w czesci graficznej jako ,DP”)

Przeciwpozarowy wytacznik pradu
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Nasady ttoczne instalacji hydrantowej

(napis na znaku powinien dotyczy¢ instalacji hydrantowej)

Nasady ttoczne instalacji tryskaczowe;j

Dzwig przeciwpozarowy

Nalezy zastosowaé wewngtrz budynku przy oknie dla ekip

ratowniczych
Od 3 do 6 pietra

@ Znak z napisem: ,nie zastawia¢”

Od 3 do 6 pietra znak z napisem: ,Okno dia ekip ratowniczych” klejony na
okno od wnetrza budynku znakiem czytelnym z zewnatrz

Wymiar znaku z napisem 30 x 50 cm

na parterze budynku

Wyjscie ewakuacyjne

Znak z napisem: ,Miejsce uruchomienia urzgdzenia gasniczego” —
oznakowanie przycisku start gaszenia gazem pomieszczenia serwerowni

Miejsce zbidrki do ewakuaciji
Znak na stupku (np. tréjndg) do wystawienia przez ochrone budynku

13.Sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi oraz tresScig niniejszej

instrukcji

1. Cel szkolen
Celem szkolen przeciwpozarowych jest zapoznanie pracownikéw z problematyka ochrony

przeciwpozarowej, a w szczegoélnosci z:

e Zagrozeniem pozarowym wystepujgcym w budynku CZIiTT,
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przyczynami powstawania i rozprzestrzeniania sie pozarow,
sposobem eliminacji zagrozenia pozarowego,

przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej obiektu,
zasadami postepowania w przypadku powstania pozaru,
zasadami obstugi sprzetu i urzgdzen przeciwpozarowych,
warunkami prowadzenia ewakuacji oséb i mienia z obiektu,

postanowieniami ,Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego” obowigzujgcymi w obiekcie.

Szkoleniem przeciwpozarowym sg objeci wszyscy zatrudnieni, a udziat w nim jest obowiazkiem

kazdego pracownika.

2. Rodzaje szkolen przeciwpozarowych

Obowiazujg nastepujgce rodzaje szkolen przeciwpozarowych:

szkolenie wstepne, ktérego celem jest zapoznanie pracownikdw:
- Z podstawowymi zagrozeniami pozarowymi,
- z podstawowymi zasadami bezpieczeristwa pozarowego (czynno$ci zabronione, zasady
alarmowania, podreczny sprzet gasniczy, ewakuacja),
szkolenie instruktazowo - stanowiskowe, pracownik zaznajamia sie z:
- zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi na stanowisku pracy,
- Instrukcjg Bezpieczenstwa Pozarowego,
- zasadami przeciwdziatania zagrozeniom pozarowym,
- zasadami alarmowania na wypadek powstania pozaru oraz uzycia urzgdzen gasniczych,
przeciwpozarowych i alarmowych znajdujacych sie w bezposrednim sasiedztwie stanowiska pracy,
- zasadami ewakuacji ludzi z kondygnacii, na ktérej osoba jest zatrudniona,
- przepisami i dokumentacjg techniczno — ruchowg dotyczaca maszyn i urzadzen na stanowisku
pracy,
szkolenie okresowe, organizowane w zwigzku z :
- wprowadzeniem istotnych zmian w przeciwpozarowym zabezpieczeniu obiektu,
- wprowadzeniem na teren obiektu nowych urzadzen stwarzajacych zagrozenie pozarowe,
- Zmianami przeznaczenia pomieszczen, pociagajgcymi za sobg wzrost zagrozenia
pozarowego,
- koniecznoscig przypomnienia znajomosci ,Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego”,
- zgtoszeniem takiej potrzeby przez kierownika komérki organizacyijnej,
- zaleceniem kontrolnych organdw ochrony przeciwpozarowe;.
Szkolenie okresowe BHP dla pracownikéw PW, przeprowadzone w formie samoksztatcenia

kierowanego

. Zasady organizowania i prowadzenia szkolen

Szkolenie wstepne:

- szkolenie przeprowadza pracownik BHP i IOPP w ramach szkolenia bhp,
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- szkolenie wstepne jest jednorazowe, organizuje sie je w miare zatrudniania nowych pracownikdw.

Szkolenie instruktazowe — stanowiskowe:

- szkolenie instruktazowe przeprowadza bezposredni przetozony na stanowisku pracy przed
dopuszczeniem pracownika do wykonywania po raz pierwszy pracy na danym stanowisku
stuzbowym. Szkolenie to moze byé ponawiane w zaleznosci od oceny przetozonego, nie czesciej
jednak niz raz w roku.
- podczas szkolenia instruktazowo-stanowiskowego pracownik zaznajamiany jest

z postanowieniami ,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego”

Szkolenie okresowe:

- w ramach szkolenia okresowego przeprowadzane jest szkolenie pracownikow wyznaczanych,
zgodnie z Art. 209" § 1 ustawy z dnia 07 maja 2009 r. o zmianie ustawy — Kodeks pracy, do
zwalczania pozarow i ewakuaciji pracownikdw — szkolenie przeprowadza pracownik IOPP.

- szkolenie okresowe nalezy przeprowadzaé réwniez z chwilg rozpoczecia eksploatacji nowych
maszyn i urzgdzenri technicznych, przeciwpozarowych, np., wymagajacych szczegdinych
umiejetnosci od pracownika lub wystgpienia zmian w zabezpieczeniu przeciwpozarowym (dla
pracownikow, ktérych te zmiany dotyczg),

- szkolenie przeprowadza pracownik prowadzacy sprawy ochrony przeciwpozarowej lub
specjalisci danych branz.

Pracownik zmieniajacy stanowisko stuzbowe na takie, na ktérym wystepujg wieksze zagrozenia
pozarowe lub odmienny system zabezpieczenia, organizacji akcji ewakuacyjnej, powinien zostaé

ponownie przeszkolony przez nowego przetozonego — w zakresie szkolenia instruktazowego.

4. Dokumentacja szkolen
Przeprowadzenie szkolenia przeciwpozarowego musi by¢ udokumentowane:

dokumentacje wstepnego i instruktazowo — stanowiskowego szkolenia

przeciwpozarowego stanowi oswiadczenie pracownika wg. okreslonego wzoru.

oswiadczenie pracownika o zaznajomieniu z postanowieniami Instrukcji Bezpieczeristwa
Pozarowego” pracownik sktada zgodnie z nizej podanym wzorem w zatgczniku,

os$wiadczenia pracownika witgcza sie do akt osobowych pracownika.

w/w o$wiadczenia dostarcza, do Biura Spraw Osobowych, osoba prowadzgca szkolenie wstepne i
instruktazowo - stanowiskowe.

dokumentacje szkolenia wstepnego stanowi rowniez lista obecnosci przechowywana
w komorce prowadzacej szkolenie,

dokumentacje szkolenia okresowego stanowi notatka osoby prowadzgcej szkolenie, zawierajaca:

date, miejsce, wykaz uczestnikdw i program szkolenia.
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14.Zataczniki

Zatgcznik nr 1

Warszawa, dnia ....................

PROTOKOL nr...........
zabezpieczenia przeciwpozarowego
prac niebezpiecznych pozarowo

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia-stanowiska, w ktérym przewiduje sie wykonywanie prac

3. Charakterystyka zagrozenia pozarowego, zagrozenie wybuchem oraz wlasciwosci pozarowe
materiatéw palnych wystepujgcych w pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac:

4. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalnros$c) wystepujgcych w danym pomieszczeniu [ub rejonie
przewidywanych prac:

5. Sposdb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia stanowiska, urzgdzenia na okres
wykonywania prac:
6. llo¢ i rodzaje podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac:

7. Srodki | spos6b alarmowania strazy pozarnej oraz wspétpracownikéw w razie zaistnienia pozaru:
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8. Osobaly odpowiedzialna/e za catoksztalt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego toku
prac

9. Osobaly odpowiedziaina/e za nadzér nad stanem bezpieczeristwa pozarowego w toku
wykonywania prac

10. Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakoriczeniu (okreélenie ilosci
i czestotliwosci kontroli)

Podpisy cztonkéw komis;ji
(imie, nazwisko i rodzaj zajmowanego stanowiska)
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Zatgcznik nr 2

Warszawa, dnia ..........cccoeeevvennnn.

ZEZWOLENIE nr.....
NA PRZEPROWADZENIE PRAC
POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

1. Miejsce pracy
/ pomieszczenie, stanowisko, instalacja/

2. Rodzaj pracy ...massasssssssms esns i i s s B s s s e s e averes

3.Czaspracy:dnia ......c.c..cooveeeecereceeeen. od godziny ................... do godziny ........c...........
4. Zagrozenie pozarowe/wybuchowe w miejscu pracy:
5. Sposo6b zabezpieczenia przed mozliwoscia zainicjowania pozaru/wybuchu

6. Srodki zabezpieczenia:
) PIrZECIWPOZATOWE .....veeeeieeeeieiiee i eeeeaaeassssaeensserssssaase e sseerasssesesans e enseees s sesseens b s sneensteeassenssess

Lo L4 o L= OO S

7. SPOSOD WYKONGNIA PIACY ..coonvreneemereenienreseeeessesiescacsesestesesseese b et s et sesessesseresbesdssaaeneseeseasneesas

8. Odpowiedzialni za:
a) przygotowanie miejsca pracy, $rodkdw zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac
niebezpiecznych pozarowo:

NaZWISKO.....ccociiiiiiiiimiiiiiiiiiinie s cvireesee e snesiseene e, WWYKONEANO. i

b) wytaczenie spod napigcia
NAZWISKO ... e s Wykonano...........cocccvveiiiainn
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c) dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazow, pytéw

NAZWISKO ..ot e Wykonano..........c.ccceeuveeecinnnnn.

W miejscu prac nie wystepujg niebezpieczne stezenia.

POADIS ...ttt ettt e e aa sttt ea s eat s an s en s s £ e enn s enenenen
d) stosowanie $rodkow zabezpieczajacych, organizacje pracy i instruktaz

NAZWISKO .....ocvieerieieieiiie e Przyjatem do wykonania.

POAPIS .ottt freermrnnerssene i nnees e iSEIERRIY

9. Zezwalam na rozpoczecie prac:
(zezwolenie moze nastapic¢ po ztozeniu podpiséw przez osoby wymienione w pkt 8)

podpis wnioskujgcego podpis Przewodniczacego Komisji

10. Prace zakoriczono dnia .............cccoeooeveeeiiiiiciiiinnn, 004z i

Wykonat
podpis

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedbari i okoliczno$ci

mogacych zainicjowaé pozar.

Stwierdzam odebranie robot Skontrolowat

Uwaga: odbierajacy przekazuje zezwolenie Przewodniczacemu Komisji celem wigczenia do akt
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Zatgcznik nr 3

Warszawa, dnia ......c.ceevvmveeeneenerenes

/ imig i nazwisko /

/wydziatl, stanowisko /

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zapoznalem/am/ sie z przepisami z zakresu ochrony przeciwpozarowej

obowigzujgcymi na terenie budynku Centrum Zarzadzania Innowacjami i Transferem Technologii

Politechniki Warszawskiej w Warszawie wnikajgcymi z Instrukcji Bezpieczenistwa Pozarowego a w

szczegdlnosci zwigzane z:

O RN~

~N

przepisami dotyczgcymi ochrony przeciwpozarowej;

zasadami postepowania w przypadku pozaru;

zasadami obstugi gasnic i urzgdzeri gasniczych;

zasadami ewakuacji oséb i mienia;

zagrozeniem pozarowym wystepujgcym na stanowisku i w obszarze wykonywania pracy;
sposobem i zasadami przeciwdziatania powstawaniu pozaréw na terenie obszaru wykonywania
pracy,

rozmieszczeniem i znajomoscig gasnic i urzgdzen przeciwpozarowych w obszarze wykonywania
pracy;

organizacjg i warunkami prowadzenia ewakuacji z obszaru wykonywania pracy;

Ustalenia Instrukcji Bezpieczetistwa PoZzarowego przyjmuje do wiadomosci i zobowigzuje sie je
przestrzegac.

( data i podpis osoby sktadajacej o$wiadczenie)
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Zatacznik nr 4

ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM
DRZWI PRZECIWPOZAROWYCH

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i
terenéw (Dz. U .z 2010 Nr 109, poz. 719) drzwi przeciwpozarowe powinny by¢ poddawane czynnoscig
konserwacyjnym w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
Obstuga serwisowa obejmuje okresowe przeglady techniczne.
Zakres okresowego przegladu technicznego $lusarki i stolarki drzwiowej obejmuje:
4 Ocene poprawnosci dziatania wszystkich elementéw (np.: kontrola wzrokowa w celu wykrycia:
uszkodzen, peknieé, “luzéw”, uszkodzen powioki lakierniczej oraz pojawienia sie
ognisk korozji),
A Sprawdzenie zabezpieczen pozarowych i wszystkich elementéw majgcych wplyw na
odpornos¢ ogniowa,
4 Standardowe czynnosci konserwacyjne tj.:
A sprawdzenie i ewentualna regulacja pracy skrzydet drzwiowych,
A kontrola funkcyjna okué drzwiowych:
regulacja samozamykacza,
ustawienie Regulatora Kolejnos$ci Zamykania skrzyde,
zamka,
klamek,
rygli,
A sprawdzenie i ewentualna regulacja innych okué.

I

A Konserwacje wtasciwymi srodkami elementéw ruchomych, wymagajacych przesmarowania
(zawiasy, zamek, zapadki),
A Sporzadzenie protokotu z przegladu 2z wyszczegdlnieniem zauwazonych usterek

wymagajacych dodatkowych napraw lub wymiany.
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Zatacznik nr 5

ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM
DZWIGU DLA EKIP RATOWNICZYCH

Czestotliwos¢ wykonywania przeqladéw: raz na 30 dni

Przeglady dzwigu dla ekip ratowniczych muszg by¢ wykonywane przez osoby posiadajace
odpowiednie kwalifikacje. Serwisant powinien posiada¢ uprawnienia do konserwacji urzgdzen
transportu bliskiego kategorii I.

W ramach przegladu miesiecznego przewidziano ogledziny nastepujgcych elementéw oraz czynno$ci
petnigcych istotng role w prawidiowym funkcjonowaniu dzwigu dla ekip ratowniczych t;.

Ogledziny maszynowni dzwigu wraz z wyposazeniem

Ogledziny szybu windowego oraz znajdujgcych sie w nim urzgdzen

Ogledziny kabiny dzwigu i znajdujacych sie w niej urzadzen

N o o h

Ogledziny wyposazenia na poziomie przystankéw

8.  Przeprowadzenie jazdy kontrolnej dzwigiem

W ramach ogledzin wykonywane sg stosowne czynnosci serwisowe polegajgce na regulacjach,

smarowaniu oraz czyszczeniu brudnych elementéw skladowych dzwigu dia ekip ratowniczych oraz

powigzanych z nimi pomieszczen.

1. W ramach przeglagdu maszynowni d2wigu i wyposazenia ocenie i czynnoscig serwisowym
zostaja poddane nastepujgce elementy: dokumentacja znajdujgca sie w pomieszczeniu,
wentylacja, o$wietlenie, zamykanie, przejscie, podtoga maszynowni, instalacje elektryczne,
urzadzenia alarmowe, ostony liny i zawiesia, przycisk bezpieczenstwa, zuzycie rowkéw
linowych kofa ciernego i lin nosnych, wyciggarka (stan mocowania, dziatanie hamulca i
dzwigni zwalniajgcej, tozyska, uszczelnienia, wentylator, filtry), ogranicznik, sterowania
(kable i mocowania oraz stan i dziatanie urzadzer).

2. W ramach przegladu szybu windowego oraz znajdujacych sie w nim urzgdzer ocenie i
czynnoscig serwisowym zostajg poddane nastepujace elementy: prowadnice i mocowania,
przeciwwaga (stan i mocowanie prowadnikéw $lizgowych i rolkowych, liny nosne, kota
zdawcze, tozyska) Zabezpieczenie szybu, instalacia elektryczna i kable zwisowi,
urzadzania do pozycjonowania przystanku, wytaczniki kraricowe, o$wietlenie wentylacja i
odwodnienie, zderzaki, podszybie, obcigzkilkompensator.

3. W ramach przegladu kabiny oraz znajdujgcych sie w niej urzadzen ocenie i czynnoscig
serwisowym zostajg poddane nastepujgce elementy: rama (§ruby/zlaczaltozyska),
mocowanie ramy, podktadki izolacyjne, mocowanie i stan prowadnikéw, olejarki prowadnic,
zamontowanie lin noénych, dziatanie chwytaczy, krzywka zamka (mocowanie i dziatanie),
dziatanie jazdy rewizyjnej, dach kabiny, instalacja elektryczna, powierzchnia §cian kabiny,

podioga (urzgdzenia wazgce, pokrycie), o$wietlenie kabiny, wentylacja i wentylator,
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obwody bezpieczenstwa (urzadzenia mechaniczne, elektryczne), przyciski i wyswietlacze,
test alarmowy, porecze lustra i inne wyposazenie kabiny, drzwi kabinowe i wyjscie,
urzgdzenia bezpieczenrstwa drzwi.

4. W ramach przeglagdu wyposazenia na poziomie przystanku ocenie i czynnoscig
serwisowym zostajg poddane nastepujgce elementy: przyciski, wyswietlacze i dzwonek
alarmowy, zamki drzwi, prowadniki, progi, panele i mocowanie, dziatanie i wyposazenie
drzwi.

5. W ramach przeprowadzania jazdy kontrolnej dZzwigiem ocenie i czynnoscig kontrolnym

podlegajg: dziatanie, hatas, komfort i dokladno$¢ zatrzymania.
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Zatgcznik nr 6

ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM
INSTALACJI HYDRANTOWEJ

Przeglad techniczny instalacji i uruchomienie instalacji

sprawdzenie prawidtowo zamontowanego zestawu hydrantowego (§ruby fundamentowe)
sprawdzenie dokrecenia zaciskéw elektrycznych

sprawdzenie armatury instalacji hydrantowej ( zawory, przepustnice)

nawodnienie zestawu hydrantowego

sprawdzenie prawidiowo$ci obrotéw silnikéw w zestawach

odpowietrzenie pomp zestawéw hydrantowych

kontrola pracy i pomiaru pradu silnikéw w zestawach hydrantowych

nawodnienie poszczegdlnych sekcji hydrantowych na obiekcie

odpowietrzenie poszczegblnych sekcji hydrantowych na obiekcie

I S S T T

badania wydajnosci wodnej i ciSnienia podczas jednoczesnego poboru wody

poszczegbinych hydrantéw i zawordw hydrantowych

Czynnosci konserwacyine

1. Kontrola rutynowa zalezna od warunkéw zewnetrznych oraz ryzyka. Zalecana po i przed imprezami

odbywajgcymi si¢ na stadionie i przy zmieniajgcych sie porach roku ( jesieri - zima)

1.1 Kontrola wszystkich hydrantéw i zaworéw hydrantowych w celu upewnienia sie o:

braku widocznych uszkodzeniach
kompletnosci ( szczegélnie zawory hydrantowe)
braku $ladéw korozji, wyciekow

prawidtowe]j dostepnosci ( czy nie sa zastawione)

> > > >

prawidtowym oznakowaniu

1.2 Kontrola ogrzewania rurociaggow

A sprawdzenie prawidtowego funkcjonowania kabli grzewczych orurowania w okresie

przej$ciowym jesien — zima

2. Roczny przeglad
A pomiar wydajnosci zestawdéw hydrantowych
A pomiar pradu silnikéw zestawéw hydrantowych
A wizualny przeglad wszystkich rurociggéw zasilajacych hydranty
A

wykonanie przegladu wszystkich skrzynek hydrantowych pod katem;
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- kompletnosci, oznakowania, odpowiedniego mocowania do $ciany lub

podioza,
-  prawidtowego zamykania sig i otwierania drzwi,
—  stanu technicznego wezy,
-  sprawdzenia pracy pradownicy,
—  stanu mechanicznego bebndw, wezy,

- pracy zawordw odcinajgcych.
A wykonanie przegladu technicznego i czynnosci konserwacyjnych gasnic umieszczonych w

skrzynkach hydrantowych zgodnie z zaleceniami producenta

3. 5 letni przeglad ( poza przegladem rocznym)
A poddanie probie cisnieniowej wszystkich wezy i hydrantéw na maksymalne ci$nienie

4. 12 letni przeglad ( poza przegladem rocznym i piecioletnim)
A czyszczenie zbiornika zasilajgcego instalacje hydrantowa ( wynika z faktu potaczenia zrodia

zasilania instalacji tryskaczowej i hydrantowe;j )

data opracowania: sierpieri 2011r. strona 77 z 97




INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
dia Centrum Zarzadzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej w Warszawie

Zatgcznik nr 7

ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM
SIECI HYDRANTOW ZEWNETRZNYCH

co miesigc nalezy sprawdzi¢, czy:
4 urzadzenie nie jest zastawione, uszkodzone i czy elementy nie sg skorodowane lub

przeciekajace,

A miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane.

co 1 rok nalezy sprawdzi¢, czy:

A wyplyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie wskaznika przeplywu

oraz miernika cisnienia).

data opracowania: sierpien 2011r. strona 78 z 97



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
dla Centrum Zarzadzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej w Warszawie

Zatgcznik nr 8

ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM
GASNIC PRZECIWPOZAROWYCH

1. WSTEP

Gasnice i podreczne zestawy gasnicze powinny hy¢ poddawane przegladom technicznym i
czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreSlonymi w Polskich Normach dotyczacych
podrecznego sprzetu gasniczego oraz instrukcjach obstugi. Przeglady techniczne i czynnosci
konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposob zgodny z instrukcjg ustalong

przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz do roku.

Dla zapewnienia sprawnosci sprzetu przeciwpozarowego oraz przydatnosci jego uzycia nalezy
dokonywad statej kontroli, przegladéw konserwacyjnych i remontéw przez uprawnione Zaklady

Serwisowe.

Warunki obejmujg grupy:

a) gasnice pod statym cisnienie (trwale cisnieniowe) bez wskaznika cisnienia typu:
A GP-0,5X; GP-1X; GP-2X; GS-2; GS-5.

b) gasnice pod statym ciSnieniem wyposazone w wskaznik ci$nienia typu:
A Gp-1XIW; GP-2X/W; GP-1X/C; GP-1X/N; GP-1X/K; GP-2X/K; GP-X/N;
GP-4, GP-3X; GP-4X; GP-6X; GP-6X/B; GP-9X; GWP-9X; GP-12X.

>

c) gasnice zasilane nabojem CO2 mate typu:
GP-1Z; GP-1z/C; GP-2Z; GP-2Z/C.

»

d) gasnice zasilane nabojem CO: (dotadowane) typu:
4 GP-Z, GP-6Z; GP-12Z, GWP-9Z; GP-6Z/Z; GP-12Z/Z, GP-4Z.

e) agregaty proszkowe zasilane ci$nieniem azotu z butli typu:
A AP-25; AP-50; AP-100.

f) agregaty pianowe pod statym cisnieniem azotu typu AWP-25.

Dla gasnic wyposazonych w wskaznik cisnienia uzytkownik zobowigzany jest do biezgcej kontroli

cisnienia (wskazdwka winna by¢ na zielonym polu).
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Akty prawne:
Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej [1].
Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. [4].
Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 22 kwietnia 1992 r. w sprawie
wydawania $wiadectw dopuszczenia (atestu) uzytkowania wyrobéw stuzacych do ochrony
przeciwpozarowej (Dz. U. Nr 40 poz. 172).

4 Warunki techniczne dozoru technicznego. Zbiorniki przenosne DT-UC-90/ZP.
2. WYMAGANIA | BADANIA
Norma PN-EN 3 -1 do EN 3-5. Sprzet pozarniczy. Gasnice przenosne.

a) Wymagania dotyczace konserwacji, remontéw i napraw gasnic

4 Czasookresy konserwacji gasnic

Zgodnie z porozumieniem producentéw podrecznego sprzetu gasniczego (gasnic przeno$nych,
agregatow proszkowych), od dnia 01 paZdziernika 2003r. przeglady gasnic i agregatow gasniczych

nalezy wykonywaé przynajmniej co 12 miesiecy.

4 Naprawy warsztatowe i remont gasnic

Czynnosci te winny by¢ przeprowadzana nie rzadziej niz co 60 miesiecy oraz po kazdym uzyciu

gasnicy (agregatu).

4 Okresowa konserwacja

Okresowa konserwacja polega przede wszystkim na ogledzinach stanu ogélnego, czystosci,
kompletnosci i prawidlowosci napiséw, stanu armatury (weza, zabezpieczen). Ponadto nalezy
stwierdzi¢ prawidiowos$¢ lokalizacji sprzetu, dostepnosci do niego oraz terminowosci badan (takze z

przepisami UDT).

Konserwacja gashic (agregatéw) powinna obejmowac ogledziny:

A powloki lakierniczej,
A elementéw z tworzyw sztucznych na obecno$é uszkodzen
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4 masy lub objetosci Srodka gasniczego oraz ocene dalszej lub ponownej przydatnosci tego
§rodka,

przytacza gwintowanego na uszkodzenia mechaniczne oraz kontrole ich stanu,

wnetrza zbiornika i ocena jego stanu.

stanu uszczeinien i uszczelek,

w przypadku gasnic zasilanych — cisnienie lub mase czynnika napedowego,

w przypadku gasnic pod statym cishieniem sprawdzenia szczelnosci,

I

uchwytéw gasnic.

Celem konserwacji jest przywrdcenie gotowosci sprzetu do uzycia — w razie potrzeby droga
naprawy po zakoriczeniu prac nalezy uzupetni¢ lub zmieni¢ oznakowanie na zgodne z rzeczywistoscia i

normami.

Konserwacje i naprawy przeprowadzane sg przez upowaznionych pracownikéw zakiadow
serwisowych. Zaktad serwisowy przejmuje gwarancje pod wzgledem bezpieczenstwa i ochrony

przeciwpozarowej za prawidtowe badanie, konserwacje i naprawy powierzonych mu gasnic.

Przeglady i remonty musza by¢ dokonywane w zaktadzie serwisowym a nie w migjscu uzytkowania
gasnic.

Zbiorniki gasnic (agregatow) o pojemnosci powyzej 6 litrow podlegajg badaniom okresowym co 5
lat (procedura UDT nr TC7/1).

Jako dowdéd po konserwacji i naprawie na gasnicy nalezy umiescic tabliczke z wyraznie czytelnym i

trwalym napisem na folii samoprzylepnej. Dopuszczalne jest uzycie przywieszek plombowanych.
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Zatacznik nr 9

ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM

1.

INSTALACJI TRYSKACZOWEJ

Opis instalacji :

Instalacja tryskaczowa projektowana jest zgodnie z normg PN-EN 12845:2010 ,State urzadzenia

gasnicze. Automatyczne urzadzenia tryskaczowe. Projektowanie, instalowanie i konserwacja.”

Program kontroli instalaciji -

Kontrola tygodniowa

A

Kazdg czesc rutynowej kontroli tygodniowej nalezy przeprowadzié w odstepach nie
wiekszych niz 7 dni.

Kontrola stanu napetnienia zbiornika wody

Prawidiowa pozycja do pracy gtéwnej armatury odcinajgcej

Kontrola urzgdzenia alarmowego (buczek i sygnat $wietiny). Réwnoczeénie nalezy
sprawdzi¢ potgczenie ze strazg pozarng lub miejscem statego przebywania personelu.

Kontrola automatycznego rozruchu pomp

1. Wyzwolenie automatycznego rozruchu pomp przez zmniejszenie cisnienia wody

2. Pomiar i zanotowanie cisnienia rozruchu bezposrednio po uruchomieniu pompy

3. Sprawdzenie napiecia i pradu elektrycznego podczas pracy pompy

S

Kontrola napetnienia zbiornika hydroforowego
Kontrola ci$nienia powietrze w przewodach suchych.
Kontrola ci$nienia przed zaworami kontrolno alarmowymi.

Temperature w pomieszczeniach wyposazonych w instalacje mokre.

Kontrola miesieczna

> = = > >

Czynnosci wynikajace z kontroli tygodniowej oraz:

Kontrola wzrokowa stanu sieci rur, tryskaczy i zawiesi

Kontrola przytgczenia wodnego (cisnienie wody, przelotowos¢ zawordw, kiapy zwrotnej)
Kontrola funkcjonowania urzgdzen napetniajacych zbiorniki (zawory ptywakowe)

Wzorkowa kontrola sktadowanych materiatéw w magazynach.

Wzrokowa kontrola sktadowanych materiatébw w pozostatych pomieszczeniach pod katem

prawidtowej pracy instalacji tryskaczowe;j.
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Kontrola kwartalna

Przeprowadzona nie p6zniej niz w odstepach 13 tygodni.
Czynnos$ci wynikajgce z kontroli miesiecznej oraz:

Przeglad stanu czystosci instalacji ze szczegdlnym uwzglednieniem osadzen na gtéwkach
tryskaczowych ktére nalezy utrzymacé w czystosci

Kontrola w okresie jesienno zimowym wszystkich odwodnier instalacji suchej
Uruchomienie catej armatury odcinajacej kontrolujgcej przeplyw wody do tryskaczy w celu
potwierdzenia gotowosci do pracy

Kontrola czujnikéw przeplywu pod katem ich wlasciwego funkcjonowania i
przyporzadkowania do ochranianego obszaru

Kontrola w okresie jesienno zimowym pod katem sprawnosci instalacji grzewczych
orurowania instancji suchych.

Kontrola funkcjonowania instalacji monitorujgcej (Symulacja zadziatania kazdego sygnatu
odbieranego przez system monitoringu instalacji tryskaczowej)

Kontrola prawidlowego funkcjonowania kabla grzewczego-zabezpieczenia przed

Zamarzaniem.

Kontrola pétroczna

1.

2.
A

A

3.
A
A
A
A
A

Przeprowadzona nie pézniej niz w odstepach 6 miesiecznych

Czynnosci wynikajace z kontroli kwartalnej oraz:

Zbiornik zapasu
Kontrola czystosci zbiornika
Pompa tryskaczowa z napedem elektrycznym
Kontrola automatycznego rozruchu pompy w funkcji spadku cisnienia w instalacii
tryskaczowej
Sprawdzenie napiecia i pradu elektr. podczas pracy pompy
A Pomiar natezenie przeptywu
Kontrola manometréw
Regulacja dtawic lub ich wymiana
Smarowanie pompy

Sprawdzenie poziomu oleju

S

Kontrola otwarcia zaworéw odcinajgcych
Stacje kontrolno- alarmowe wodne:
Kontrola manometrow
Kontrola wytacznika cisnieniowego
Kontrola zamkniecia klapy zaworu kontrolno- alarmowego
Odwodnienie instalacji- w przypadku zaktécenia w pracy

Kontrola wyréwnania ci$nienia w zaworze
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Kontrola armatur odcinajgcych
Przeplywomierze

Kontrola pracy przeptywomierzy

Kontrola czasu opéznienia

Czyszczenie klapy zwrotnej, kontrola jej przelotowosci
Szafy zasilajaco- sterownicze, instalacje elektryczne:

Kontrola kabli i przewodéw elektrycznych

Kontrola stycznikéw, przekaznikoéw i zabezpieczen w szafie

Sprawdzenie instalacji zasilania pompy w energie elektryczng- podstawowego i awaryjnego

I T P T S

Sprawdzenie poprawnosci funkcjonowania elektrycznych uktadoéw automatyki i sterowania w
funkciji zasilania awaryjnego
A Sprawdzenie poprawnosci dziatania instalacji sygnalizacji o zadziataniu instalacji oraz o
stanie armatury
Kontrola roczna
Przeprowadzona nie pézniej niz w odstepach12 miesiecznych. Zakres poprzednich kontroli oraz:

A Kontrola funkcjonowania mechanicznego wodnych zaworéw kontrolno alarmowych pod
katem lekkosci poruszania sie
4 Kontrola wydajno$ci pomp w warunkach peilnego obcigzenia poprzez osiggniecie

wymaganego cisnienia i natezenia przeplywu

Kontrola 3-letnia
Catg armature odcinajgca, zawory kontrolno- alarmowe i zawory zwrotne zasilania woda nalezy

skontrolowac i w razie potrzeby wymieni¢ lub naprawic.

Kontrola 12,5-letnia

Kontrole catkowitej sieci przewoddw rurowych instalacji powietrznych nalezy wykonaé nie pdzniej niz
co 12,5 roku. Sieé¢ rur nalezy poddaé cisnieniu wynoszgcym, co najmniej 10 baréw i potem w razie
potrzeby doktadnie przeplukaé. Na kazde 100 tryskaczy nalezy sprawdzi¢ jeden przewod
rozprowadzajgcy, lecz nie mniej niz trzy dla calej instalacji, pod katem obecnosci osadoéw/ narostow i
korozji. Szkody moggce negatywnie wplywac na dziatanie instalacji nalezy usung¢. Dodatkowo nalezy
skontrolowaé gtéwne i boczne przewody rozdzielcze o réznych $rednicach, dla trzech srednic co

najmniej jeden przewdd.

Kontrola 15-letnia

W odstepach nie wiekszych niz 15 lat nalezy oprézni¢, aczysci¢ i skontrolowaé od wewnatrz zbiorniki

zapasu. W razie potrzeby nalezy przeprowadzi¢ remont konstrukcji budowlane;.
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Zatgcznik nr 10

ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM
URZADZEN WENTYLACJI POZAROWEJ

Wytyczne ogblne

A Codzienna kontrola stanu instalacji polegajgca na sprawdzeniu komunikatéw alarmowych w
centrali SSP — komunikat ,brak gotowosci® sygnalizuje uszkodzenie ktdrego$ z elementéw
instalacji oddymiania przynalezny do konkretnego poziomu. Nalezy zlokalizowa¢ uszkodzenie
i wezwad serwis.

4 Po kazdym alarmie pozarowym nastepuje automatyczne uruchomienie systemu oddymiania —
uzytkownik musi skasowac alarm pozarowy a tym samym powrdci¢ do trybu czuwania i
wentylaciji bytowej. Skwitowanie alarméw jest mozliwe tylko w przypadku, kiedy nie wystepuje
alarm pozarowy. Po wystapieniu alarmu pozaru nalezy zawsze dokonaé ogledzin systemu
oddymiania.

A Lista czynno$ci eksploatacyjnych oraz okres miedzy przeglagdami sg podane ponizej dla
kazdego z urzgdzen instalacji wentylacji pozarowej. Ponadto dziatanie catej instalacji oraz
wspoldziatanie poszczegdlnych urzadzen powinno byé przetestowane przynajmniej raz w roku

W przeglgdzie gtéwnym.

Instalacja oddymiania mechanicznego
Przeglad gtéwny — raz w roku
Przeprowadzi€ test dziatania instalacji oddymiania wraz z instalacjami powigzanymi, jak SSP,
DSO. Sprawdzenia dokona¢ po przez uaktywnienie co najmniej dwdch czujek dymu w danej
strefie oddymiania. Sprawdzi¢ realizacje scenariusza pozarowego, sprawdzi¢ sekwencje
uruchomienia urzadzen. Zmierzy¢ czas od wywolania 1l stopnia alarmu pozarowego do

petnego uruchomienia instalacji oddymiajgce;.

Wentylatory napowietrzajace
Kontrola co dwa miesiace:
Zaleca sig uruchomienie wentylatoréw na czas przynajmniej 1 godziny. Przed uruchomieniem
nalezy recznie wysterowaé otwarcie klap pozarowych na danej instalacji oddymiania, w celu
kompensacji ilosci powietrza, zaleca sie réwniez uruchomienie w tym czasie powigzanej
instalacji napowietrzania.
Podczas pracy wentylatora skontrolowac:

A czy nie wystepujg nadmierne wibracje — przyczyng moze by¢ zabrudzony wirnik, wéwczas
nalezy go wyczysci¢ lub uszkodzenie mechaniczne (np. ciatem obcym), wéwczas koniczne
jest ponowne wywazenie wirnika lub wymiana wirnika na nowy.

A czy praca nie jest zbyt glo$na — przyczyng moga byé zuzyte tozyska lub brak odpowiedniego
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smarowania, wéwczas jest konieczno§é wymian smaru lub tozysk na nowe.
A kontrola pomiaréw elektrycznych silnika.
Kontrola co dwa lata:
Zaleca si¢ wymontowanie lozysk, oczyszczenie ich, (ewentualnie wymiane na fabrycznie
nowe), przy okazji oczysci¢ uzwojenia silnika i innych czesci.

Wentylatory oddymiajace
Kontrola co dwa miesiace:
Zaleca si¢ uruchomienie wentylatoréw na czas przynajmniej 1 godziny. Przed uruchomieniem
nalezy recznie wysterowaé otwarcie klap pozarowych na danej instalacji napowietrzania, w
celu kompensaciji ilosci powietrza, zaleca sie réwniez uruchomienie w tym czasie powigzanej
instalacji oddymiania.
Podczas pracy wentylatora skontrolowa¢:

A czy nie wystepujg nadmierne wibracje — przyczyng moze by¢ zabrudzony wirnik, wowczas
nalezy go wyczysci¢ lub uszkodzenie mechaniczne (np. ciatem obcym), wowczas konieczne
jest ponowne wywazenie wirnika lub wymiana wirnika na nowy.

A czy praca nie jest zbyt gtoSna — przyczyng moga by¢ zuzyte tozyska lub brak odpowiedniego
smarowania, wéwczas jest koniecznos¢ wymian smaru lub tozysk na nowe.

Kontrola co sze$¢ miesiecy:
Zaleca sie sprawdzenie nastepujgcych punktéw:

4 - kontrola stanu lozysk (czy wirnik porusza sie bez wiekszych oporéw, czy nie ma
nadmiernego hatasu podczas pracy wentylatora);

kontrola potgczen elastycznych;

kontrola amortyzatoréw;

kontrola pomiaréw elektrycznych silnika;

kontrola kierunku obrotéw wirnika;

kontrola uszkodzen (korozji);

I S S

kantrola potgczen srubowych.
Kontrola co dwa lata:
Zaleca sie wymontowanie tozysk, oczyszczenie ich, (ewentualnie wymiane na fabrycznie

nowe), przy okazji oczysci¢ uzwojenia silnika i innych czesci.

Klapy przeciwpozarowe wentylacji bytowej i pozarowej

Kontrola codzienna
Kontrola biezaca wskazar systemu SSP monitorujacego skrajne polozenie kazdej klapy
przeciwpozarowej. W przypadku sygnalizacji nieprawidlowego potozenia klapy, dokonaé
przegladu klapy na obiekcie.

Kontrola co rok - przeglad gtowny

Nalezy dokona¢ sprawdzenia dziatania klap przeciwpozarowych, zaleznie od typu:
Klapy przeciwpozarowe bytowe (sitownik BF)
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A sprawdzenie sitownika poprzez odigczenie napiecia, klapa bytowa powinna przejs¢ w
stan zamkniety,
sprawdzi¢ sygnalizacje wytgcznikéw kraricowych w pozycji otwartej i zamknietej,
po odtgczeniu napiecia sprawdzi¢ naciag sprezyny korbkg
sprawdzenie termowyzwalacza - przetaczenie przetacznika winno spowodowac odciecie
zasilania sitownika przez modut typu BAE72A-S i zamkniecie klapy. Zwolnienie
przelgcznika winno spowodowac powrdt napiecia zasilania sitownika i przywrdcenie
klapy do pozycji oczekiwania.
Klapy przeciwpozarowe oddymiania (sitownik BE)
sprawdzenie silownika poprzez reczne wysterowanie z sytemu SSP otwarcia i
zamknigcia klapy,

A sprawdzi¢ sygnalizacje wylgcznikow kraricowych w pozycji otwartej i zamknietej,
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Zatgcznik nr 11

ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM
SYSTEMU SYGNALIZACJI POZARU

Dla Systeméw Sygnalizacji Pozaru harmonogram konserwacji zostat opracowany wg.
Specyfikacji Technicznej PKN-CEN/TS 54-14

Czynnosci konserwacyjne dzieli sie ze wzgledu na czestotliwoéé na:
A Przeglgdy codzienne.

A Przeglady miesieczne

>

Przeglady kwartalne.
Przeglady roczne.
Przeglady codzienne
Uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewnié, aby:
A Centrala, tablica i panel wskazywaly stan dozorowania
4 Kazde odchylenie od stanu dozorowania byto odnotowane w ksigzce pracy
A Sprawdzi¢, czy we wiasciwy sposdb zostata zawiadomiona firma prowadzgca
konserwacje
4 Przy kazdym alarmie zarejestrowanym od poprzedniego dnia, podjeto odpowiednie
dziatania
4 Instalacja zostata przywrécona do stanu dozorowania, po kazdym wytaczeniu,
sprawdzeniu lub wyciszeniu
Przeglady miesieczne
Co najmniej raz w miesigcu uzytkownik i/lub wiasciciel powinien zapewnié, aby:
A Zapas papieru, tuszu dla drukarki byly wystarczajagce
Przeglady kwartalne
Co najmniej jeden raz na kazde trzy miesigce, uzytkownik iflub wtasciciel powinien
zapewni¢, aby specjalista:
A Przeprowadzit préby zalecane dia obstugi codziennej i miesiecznej
A Sprawdzit wszystkie zapisy w ksigzce pracy i podjat niezbedne dziatania, aby
doprowadzi¢ do prawidtowej pracy instalacji
A Spowodowat zadziatanie, co najmniej, jednej czujki lub recznego ostrzegacza
pozarowego w kazdej strefie, w celu sprowadzenia czy centrala sygnalizacji pozarowej
prawidlowo odbiera i wyswietla okreslone sygnaty, emituje alarm akustyczny oraz
uruchamia wszystkie inne urzgdzenia ostrzegawcze i pomocnicze
Sprawdzit czy monitaring uszkodzer centrali prawidtowo funkcjonuje

Sprawdzit zdatnos¢ centrali do uaktywnienia wszystkich trzymakow i zwalniakow drzwi
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4 W miare mozliwosci, spowodowat zadziatanie kazdego facza do strazy pozarnej lub do
zdalnego centrum statej obserwacji

4 Przeprowadzit wszystkie inne kontrole i préby, okreslone przez wykonawce, dostawce
lub producenta

4 Dokonat rozpoznania, czy w budynku nastapity jakie§ zmiany budowlane lub w jego
przeznaczeniu, ktére mogty wpltynaé na rozmieszczenie czujek i recznych ostrzegaczy
pozarowych oraz sygnalizatoréw akustycznych i - jezeli tak - dokonat ogledzin

Przeglady roczne.
Co najmniej jeden raz kazdego roku uzytkownik i/lub wiasciciel powinien zapewni¢, aby
specjalista:

Przeprowadzit proby zalecane dla obstugi codziennej, miesiecznej i kwartalneyj;
Sprawdzit kazdg czujke na poprawno$¢ dziatania zgodnie z zaleceniami producenta
Sprawdzit zdatno$¢ centrali pozarowej do uaktywnienia wszystkich funkcji
pomocniczych

A Sprawdzit wzrokowo czy wszystkie potgczenia kablowe i sprzet sa sprawne,
nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone

A Dokonat ogledzin, w celu ustalenia, czy w budynku nastapity jakies zmiany budowlane
lub w jego przeznaczeniu, ktére mogty wptynaé na rozmieszczenie czujek i recznych
ostrzegaczy pozarowych oraz sygnalizatoréw akustycznych. Ogledziny powinny takze
potwierdzié czy pod kazdg czujkag jest utrzymana wolna przestrzen co najmniej 0,5m
we wszystkich kierunkach i, czy wszystkie ostrzegacze pozarowe s3g dostepne i
widoczne

4 Sprawdzit i przeprowadzit préby wszystkich baterii akumulatorow

Kazda zauwazona nieprawidtowo$é powinna byé odnotowana w Ksigzce Pracy Systemu i

mozliwie szybko usunieta.
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Zatgcznik nr 12

ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM
DZWIEKOWEGO SYSTEMU OSTRZEGAWCZEGO

Dia Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego harmonogram, oraz zalecana procedura

konserwacji zostata opracowana na podstawie normy PN-EN-60849

Czynnosci konserwacyjne dzieli sie ze wzgledu na czestotliwo$éé na:
4 Przeglady codzienne (biezace).
4 Przeglady pétroczne.
A Przeglady roczne.
Przeglad biezacy (codzienny)
Uzytkownik iflub wtasciciel powinien zapewnic, aby:
4 Dostep do wyposazenia kontrolnego i wskazujgcego nie byt utrudniony
4 Uzytkowanie wyposazenia kontrolnego i wskazujgcego nie utrudniato ewakuacii
budynku
Wskazania systemu byly widoczne
Oswietlenie byto wystarczajgce, by uzytkowaé system.
Dokonaé wizualnej oceny stanu urzadzen, w razie koniecznosci oczyscié z zabrudzen

> o r >

Likwidowaé gniazda gryzoni

Przeglad péiroczny
Uzytkownik illub wiasciciel powinien zapewnié, aby specjalista:
4 Wykonat wszystkie czynnos$ci wskazane w przegladach biezgcych
4 Oczyscit widkna w plastikowych kablach swiattowodowych POF
A Sprawdzit czy wszystkie nie-krytyczne funkcje sa wytgczone podczas pracy w trybie
alarmowym
A Przeprowadzit rozgtoszenie awaryjne po wigczeniu lub po resecie
Sprawdzit rozgtoszenie w trybie alarmowym przez operatora lub automatycznie po
otrzymaniu sygnafu z systemu wykrywajacego pozar lub innego
A Sprawdzit czy operator systemu otrzymuje prawidiowe wskazania dziatania czesci
systemu ostrzegawczego w krytycznej Sciezce sygnatu
A Sprawdzit czy system jest w stanie przeprowadzi¢ rozgloszenie ostrzezen i
komunikatow stownych w jednej lub wiecej stref jednoczesnie
A Sprawdzit czy uszkodzenie {gcza komunikacyjnego pomiedzy systemem
nagtosnieniowym i ostrzegawczym systemem wykrywajacym jest zgtaszane jako btad

A Sprawdzit czy sygnat ostrzegawczy spetnia wymagania w catym obszarze pokrycia
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4 Sprawdzit Zrodta zasilania awaryjnego urzadzen, czas tadowania akumulatoréw, ocenic
stan ztgczy akumulatoréw sprawdzi¢ czystos§¢ stykéw i ich site dokrecenia
Sprawdzenie odpowiednios$ci i adekwatnoséci tekstow komunikatow
Sprawdzenie wymaganej i przechowywanej w pomieszczeniu alarmowego centrum

dokumentaciji oraz ksigzki pracy systemu.

Przeglad roczny
Uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewni¢, aby specjalista:
Wykonat wszystkie czynnaosci wskazane w przegladach biezgcych i pétrocznych

A Odkurzanie wzmacniaczy mocy
4 Odkurzanie filtrow wentylatoréw w szafach typu RACK
4 Skontrolowac stan baterii na plycie gtéwnej sterownika sieciowego, w razie

koniecznosci wymieni¢ (Uwaga: Wymiana baterii powinna nastapi¢ przy wigczonym
zasilaniu modutu. W przeciwnym wypadku nastawy urzgdzenia zostang utracone.
Nalezy zachowac¢ ostrozno$¢ ze wzgledu na mozliwo$¢ porazenia pradem
elektrycznym.)

Sprawdzit, poziom zrozumiato$ci sygnatéw ostrzegawczych

Wykonat pomiar poziomu szuméw otoczenia
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Zatgcznik nr13

ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM
SYSTEMU OSWIETLENIA AWARYJNEGO

Wytyczne do kontroli o$wietlenia awaryjnego

W skiad obowigzkowych dokumentéw, ktére powinny byé przechowywane przez osobe
odpowiedzialng za oSwietlenie awaryjne w kontrolowanym obiekcie, wchodza:

A  projekt podpisany przez rzeczoznawce d/s p.poz

4 dziennik oswietlenia awaryjnego (np: w formie wydrukéw z systemu)

4 protokét z ostatniego petnego przegladu o$wietlenia awaryjnego

Obiekt powinien posiada¢ Rejestr kontroli i testow systemu o$wietlenia awaryjnego. Razem z
dokumentacjg systemu i odpowiednimi certyfikatami powinien on by¢ przechowywany w obiekcie
przez upowazniong osobe.

Rejestr powinien zawierac informacje takie jak:
A date odbioru systemu z zalgczeniem stosownych swiadectw odnoszacych sie do zmian
date kazdej kontroli okresowej i testu
date i skrocone szczegdty kazdego serwisu, inspekciji i wykonanego testu
date i skrocone szczegdty defektu oraz podjete srodki zaradcze

date i skrocone szczegdly kazdej zmiany wprowadzonej do instalacji oswietlenia

S S S

w przypadku uzywania urzgdzeri do automatycznego testowania podstawowe
parametry i tryby pracy tego urzadzenia powinny by¢ opisane

Protokét z ostatniego petnego przegladu nie moze by¢ starszy niz 12 miesiecy.

Instrukcja przegladu corocznego oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjneqo:

1. Wykona¢ zewnetrze ogledziny opraw oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego (czy nie ma
uszkodzeri mechanicznych).

2. Sprawdzi¢ czy os$wietlenie bezpieczenstwa pojawi sie natychmiast po zaniku o$wietlenia
podstawowego.

3. Sprawdzi¢ czy oSwietlenie ewakuacyjne pojawi sie w ciagu 2 s po zaniku innego rodzaju
oswietlenia elektrycznego.

4. Sprawdzi¢ przy przegladzie czy natezenie o$wietlenie ewakuacyjnego nie jest mnigjsze niz 1
Ix.

5. Sprawdzi¢ czy po zaniku napigcia akumulatory wmontowane w oprawy beda pracowaty przez
1 godzine.
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Zaleca si¢ wymiane uszkodzonych zrédet w comiesiecznych testach systemu.
Norma PN-EN 50172 nakazuje co najmniej raz w roku kontrole czasu $wiecenia opraw, a raz w

miesigcu powinien by¢ przeprowadzany test funkcjonalny wszystkich opraw oswietlenia

awaryjnego.
Przeciwpozarowy wytacznik pradu
Ze wzgledu na brak dokumentu regulujgcego cato$ciowo szczegdtowe zasady

eksploatacji przeciwpozarowego wylgcznika pradu nalezy sprawdzié¢ prawidtowosé
zadzialania a czynnosci nalezy przeprowadzac zgodnie z zaleceniami producenta i DTR.
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Zatgcznik nr 14

ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM
SYSTEMU GASZENIA GAZEM

SYSTEM GASZENIA GAZEM

Zgodnie z zaleceniami producenta, instalacja powinna by¢ poddawana regularnym przegladom przez

firme posiadajgca autoryzacje producenta.
Pierwszy przeglad konserwacyjny (tzw. zerowy) stale urzgdzenie gasnicze gazowe przechodzi w
momencie przekazania go do uzytkowania. Natomiast kolejne przeglady zaleca sie wykonywac, co

najmniej dwa razy do roku.

Przed przystgpieniem do jakichkolwiek prac serwisowych nalezy pamietac, aby zabezpieczyé state
urzadzenie gasnicze gazowe przed przypadkowym wyzwoleniem gazu gasniczego.
Ponizej zestawiono wykaz czynnosci serwisowych wykonywanych podczas rutynowych przegladéw

serwisowych.

Stale urzadzenie gasnicze gazowe:

Przeglad po6t roczny

Sprawdzenie kompletnosci wszystkich urzadzern i elementéw
Sprawdzenie sposobu zamocowania butli i rurociggéw

Sprawdzenie prawidiowosci potgczeri zawordw i osprzetu przy butlach
Sprawdzenie stanu przewodéw elastycznych

Sprawdzenie stanu manometréw oraz ci$nienia w butlach
Sprawdzenie kompletnosci instrukcji i oznaczen

Sprawdzenie rozmieszczenia i liczby dysz gasniczych

Przedmuchanie i sprawdzenie droznosci dysz gasniczych

I T

Przedmuchanie i sprawdzenie droznosci rurociggéw gasniczych

Co 10 lat (liczac od daty produkcji butli)
A Legalizacja butli gasniczych w Urzedzie Dazoru Technicznego

System wykrywania pozaru i sterowania gaszeniem:

Przeglad pét roczny
4 Sprawdzenie zadziatania koincydencji detektorow systemu zasysajgcego
A Sprawdzenie zadziatanlia syghallzatoréw ostrzegawczych
A Sprawdzenie zadziatania wyzwalacza elektromagnetycznego
A Sprawdzenie zadziatania przyciskéw START i STOP
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Sprawdzenie zadziatania klap odcinajacych na wentylacji

Sprawdzenie zadziatania klap odcigzajgcych

Pomiar napiecia zasilania

Sprawdzenie przekazywania sygnatéw uszkodzenia do systemu nadrzednego SAP

> > > > >

Sprawdzenie przekazywania sygnatéw alarmowych do systemu nadrzednego SAP
Co 3 lata (liczac od daty produkcji akumulatoréw)

A Wymiana akumulatorow
Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy i mozliwie szybko

usunieta.
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(WZOR)

Zatgcznik nr 15
POWIADOMIENIE O PRAKTYCZNYM SPRAWDZENIU ORGANIZACJI
ORAZ WARUNKOW EWAKUACJI - WZOR

Warszawa, dn..........coveeeeiviiircerieeiereereenns

Komendant Miejski

Paristwowej Strazy Pozarnej m.st. Warszawy
UL. Polna 1

00-622 Warszawa

Fax. 22 596-78-00

POWIADOMIENIE

Zgodnie z postanowieniem § 13. ust. 2. rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719), w zwiazku z realizacjg postanowieri
§ 17. ust. 1. ww. rozporzgdzenia powiadamiam, izw dniu .....................I. 0 godz. ............
odbgdzie si¢ praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji (éwiczenia
ewakuacyjne) w budynku Centrum Zarzadzania Innowacjami i Transferem Technologii

Politechniki Warszawskiej przy ul. Rektorskiej 1 w Warszawie.

W przypadku wyrazenia zainteresowania uczestnictwem w c¢wiczeniach ewakuacyjnych
przedstawicieli KM PSP - serdecznie czapraszcam. W zwigzku z powyzszym prosze

0 wczesniejszy kontakt z Panem ... tel

Z powazaniem
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KARTA AKTUALIZACJI

INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Zatgcznik nr 16

data osoba uwagi podpis
aktualizacji wykonujaca
aktualizacje
25. 44,2047 : , :
ToHMA Y2 Zaktualizowano w IPB nast¢pujace rozdziaty:
‘“ - Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz Specjalista ds.
GOGUNE WIN- praktyczne sposoby ich sprawdzania, Ofhrony Przeciwpozar
- Sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu z T Bo rn—0-|
przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig nfgr Tomask Bogusiey
niniejszej instrukcji, specjalista
- Podstawe formalno-prawna opracowania.
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