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Regulamin przeprowadzenia spotkan wieloosobowych w budynku CZIiTT PW*

I Osoby biorgce udziat w spotkaniach

1. W spotkaniu uczestniczy osoba wczesniej zgtoszona i zaakceptowana przez organizatora.

2. W spotkaniu uczestniczy osoba zdrowa, bez objawdw chorobowych sugerujgcych
chorobe zakazng, oraz niemajgca w ostatnim miesigcu bezposrednich kontaktéw z osobg
zakazong lub przebywajgcg na kwarantannie.

3. Uczestnik spotkania ma obowigzek poddania sie badaniu temperatury ciata na wezwanie
Organizatora.

4. W spotkaniu nie moze uczestniczy¢ osoba, ktora przebywa w domu z osobg odbywajgca
kwarantanne lub izolacje w warunkach domowych, albo sama jest objeta kwarantanna
lub izolacjg w warunkach domowych.

5. Organizator przekaze obstudze budynku dane osobowe i kontaktowe wszystkich
uczestnikdw spotkania (zgodnie z Zatgcznikiem nr 1. do regulaminu), na potrzeby
wskazania uczestnikéw spotkania w razie przypadku stwierdzenia u ktéregokolwiek
z uczestnikow spotkania lub oséb obecnych w budynku zakazenia koronawirusem.

6. W trakcie spotkania wszystkie osoby przebywajgce w budynku CZIiTT obowigzuja
regulaminy oraz bezwzgledne podporzadkowanie sie poleceniom stuzb porzagdkowych w
tym Strazy Akademickiej Politechniki Warszawskiej (obowigzujgce regulaminy dostepne
na stronie www.cziitt.pw.edu.pl/centrum/regulaminy/).

Il. Zorganizowanie szatni / punktu przechowywania bagazu oraz recepcji

1. Organizator w celu unikniecia grupowania sie uczestnikdw spotkania zapewni
maksymalne mozliwe zwiekszenie liczby personelu obstugujacego szatnie Ilub
zapewnienie mozliwosci samodzielnego wieszania okry¢ wierzchnich przez uczestnikéw
spotkania.

2. Oczekiwanie w kolejce do szatni powinno umozliwia¢ min. 2-metrowg odlegtos¢ miedzy
uczestnikami spotkania / wydarzenia.

3. Obstuga szatni powinna zosta¢ wyposazona w srodki ochrony indywidualnej, w tym maski
lub przytbice, rekawiczki oraz srodki do dezynfekcji ragk (nalezy wskazaé srodki zgodnie
z obowigzujacymi przepisami), a takze nieprzemakalne fartuchy z dtugim rekawem, do
uzycia w razie potrzeby.

! na podstawie:

Wytyczne dotyczace prowadzenia spotkania na uczelniach artystycznych [online]
https://www.gov.pl/web/kultura/wymogi-jakie-powinny-zostac-spelnione-dla-zapewnienia-bezpieczenstwa-
uczestnikow-zajec-prowadzonych-w-uczelniach-artystycznych

Wytyczne dla organizatoréw spotkan biznesowych, szkolen, konferencji i kongreséw w trakcie epidemii SARS-
CoV-2 [online] https://www.gov.pl/web/rozwoj/spotkania-biznesowe-szkolenia-konferencje-i-
kongresy?fbclid=IwAR0-0-HQcDTfCt4QKGZaUkdulZkW5TFHOGSdvkOTcl7GeXsxiMiN2PeQAHU
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W miare mozliwosci okrycia wierzchnie powinny by¢ wieszane na co drugim wieszaku,
a wydawane numery przyporzgdkowane do okrycia wierzchniego powinny by¢ do uzytku
jednorazowego.

Wszystkie czynnosci obstugi recepcji wobec uczestnikdw wydarzenia / spotkania powinny
byc realizowane w sposdb bezdotykowy.

1. Zasady ochrony indywidualnej
Czekajgc na wejscie na spotkania, uczestnicy spotkania powinni zachowac odstep
minimum 2 m oraz miec¢ ostoniete usta i nos.
W spotkaniu moga uczestniczyé wytgcznie osoby z ostong na usta i nos (maseczka
jednorazowa lub wielokrotnego uzytku, przytbica, chusta).
Zasada zakrywania ust i nosa obowigzuje na terenie catego budynku CZIiTT.
Osoby prowadzgce spotkania, a takze inne osoby uczestniczgce w spotkaniu (np. obstuga),
takze powinni miec¢ zakryte usta i nos.
Przed wejsciem na sale, gdzie odbywa sie spotkanie uczestnicy powinni umy¢ doktadnie
rece wodg z mydtem i zdezynfekowac je lub zatozy¢ rekawiczki.
Preparat do dezynfekcji lub rekawiczki zapewnia organizator spotkania.
Kazda osoba korzysta z wtasnych, o ile to mozliwe, przyboréw/przedmiotéw niezbednych
do sprawnej i skutecznej realizacji spotkania.
Nalezy dezynfekowa¢ przedmioty uzywane wspdlnie, jezeli nie sg to materiaty
jednorazowe. Nie zaleca sie pozyczania przedmiotdw innych uczestnikow.
Spozywanie positkdw dozwolone jest w przerwie.
Osoby moga w czasie przerwy w spotkaniu opuscié¢ budynek lub przebywac na jego terenie
jezeli zapewniona jest odpowiednia przestrzen pozwalajgca na przestrzeganie dystansu
spotecznego, okreslonego przepisami prawa, wynoszacego przynajmniej 2 metry od
drugiej osoby.

Iv. Zasady bezpieczenstwa zwigzane z pomieszczeniami
Przed spotkaniem uczestnicy powinni zapozna¢ sie z podstawowymi informacjami
dotyczycgcymi mozliwych sposobow zapobiegania zakazeniu koronawirusem oraz
numerami i potwierdzi¢ zapoznanie sie w stosownym oswiadczeniu, telefonéw do stacji
sanitarno-epidemiologicznej, najblizszego oddziatu zakaznego, ew. stfuzb medycznych, czy
infolinii NFZ (800 190 590). Materiaty dostepne s na stronie internetowej
GIS: https://gis.gov.pl/aktualnosci/przydatne-materialyo-koronawirusie/.
Przed wejsciem do sali spotkan nalezy udostepni¢ ptyn do dezynfekcji rgk oraz zamiescié
informacje o obligatoryjnym korzystaniu z niego przez wszystkie osoby wchodzace na
spotkania. Zaleca sie udostepnienie instrukcji prawidtowej dezynfekcji rak.
Miejsca do siedzenia nalezy zorganizowaé¢ w taki sposéb, aby pomiedzy osobami
zachowany byt co najmniej 2-metrowy odstep w kazdym kierunku.
Drzwi do sali oraz wszystkie drzwi do pomieszczen wykorzystywanych przez uczestnikow
spotkania powinny by¢ w miare mozliwosci otwarte. Jezeli ze wzgledow bezpieczenstwa
lub innych, drzwi nie mogg by¢ otwarte, klamki/uchwyty i powierzchnie, ktére mogg by¢
dotykane powinny by¢ regularnie dezynfekowane
Pomieszczenie, w ktérym odbywa sie spotkanie powinno by¢ regularnie wietrzone, w tym
przed spotkaniem i nie rzadziej niz co godzine.

Strona2z4



Centrum
Zarzqdzania Innowacjami
i Transferem Technologii

8.

10.

11.

Miejsca siedzace i powierzchnie dotykowe nalezy dezynfekowaé przed i po kazdym
spotkaniu nawet jesli odbywaja sie bezposrednio po sobie.

Nalezy takze pamieta¢ o dezynfekcji uzywanego sprzetu przed rozpoczeciem i po
zakonczeniu spotkania.

Nalezy Scisle przestrzega¢ czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen.

W budynku lub w jego bezposrednim otoczeniu, w ktérym realizowane s3 spotkania
nalezy wyznaczy¢ i przygotowaé pomieszczenie/ miejsce (wyposazone m.in. w srodki
ochrony osobistej i ptyn dezynfekujgcy), w ktédrym bedzie mozna odizolowac osobe
w przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych. Jezeli to mozliwe, nalezy wyznaczyé
i przygotowac przestrzen, w ktérej osoba bedzie mogta, przy zachowaniu odpowiednich
odstepow, poczekaé do czasu zorganizowania transportu indywidualnego do domu lub
oddziatu zakaznego.

V. Dodatkowe zasady bezpieczenstwa
Organizator wyznaczy osobe odpowiedzialng za egzekwowanie postanowien regulaminu
i przekaze dane kontaktowe obstudze budynku CZIiTT PW.
Osoby prowadzgce spotkania powinny by¢ poinstruowane odnosnie zasad dotyczgcych
bezpieczenstwa biologicznego podczas realizacji spotkania.
Nalezy unikaé tworzenia sie grup uczestnikdw przed spotkaniem, w trakcie i po.?

VI. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia

Jezeli uczestnik spotkania przejawia niepokojgce objawy choroby zakaznej (uporczywy
kaszel, trudnosci w oddychaniu, zte samopoczucie) nalezy niezwtocznie odsung¢ go od
dalszego uczestniczenia w spotkaniu, odizolowaé w przygotowanym do tego odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od
innych osob.
W sytuacji pogarszania sie stanu zdrowia takiej osoby nalezy wezwac pogotowie
ratunkowe (informujgc o podejrzeniu choroby zakaZnej), celem przewiezienia do
najblizszego oddziatu zakaznego, a o zaistniatej sytuacji niezwtocznie poinformowac
wtasciwg powiatowga stacje sanitarno-epidemiologiczng, ktéra przeprowadzi wstepny
wywiad epidemiologiczny.
W przypadku, kiedy stan zdrowia nie wymaga pomocy Panstwowego Ratownictwa
Medycznego (PRM) uczestnik spotkania powinien udac¢ sie do domu transportem
indywidualnym (np. wtfasnym, czy zapewnionym przez Uczelnig), pozosta¢ tam
i skorzystac z teleporady medycznej.
W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem uczestnika spotkania:
a) uczestnik spotkania jest zobowigzany poinformowac o tym fakcie organizatora,
b) organizator spotkania jest zobowigzany poinformowac o tym fakcie obstuge budynku,
c) organizator spotkania jest zobowigzany poinformowac o tym fakcie pozostatych

uczestnikéw spotkania,

2 W tym celu mozna np. z wyprzedzeniem czasowym przekaza¢ uczestnikom zasady bezpieczeristwa i oczekiwanych
zachowan, zorganizowac wejscie na spotkania w sposéb uniemozliwiajgcy grupowanie sie oséb (np. odstepy czasowe),
poinstruowac, aby ewentualnymi spostrzezeniami po spotkaniach ich uczestnicy dzielili sie miedzy sobg z wykorzystaniem
medidéw spotecznosciowych.
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d) uczestnicy spotkania powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia
niepokojacych objawdw nie powinni przychodzi¢ do pracy i na spotkania. Powinni
pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem w celu uzyskania
teleporady medycznej, ew. ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem
zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 albo 112
i poinformowaé, ze moga byc¢ zakazeni koronawirusem,

e) zaleca sie $ledzenie informacji Gtdwnego Inspektora Sanitarnego (www.gis.gov.pl)
oraz Ministra Zdrowia (www.gov.pl/web/koronawirus), a takze obowigzujgcych
przepisdw prawa.
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Zatgcznik nr 1 do Regulaminu spotkan wieloosobowych w budynku CZIiTT PW

Szanowni Panistwo,

w trosce o bezpieczenstwo Panstwa oraz naszych pracownikéw prosimy o zapoznanie sie
Regulaminem organizacji spotkan w budynku CZIiTT PW oraz z ponizszymi oswiadczeniami
i podpisanie ich.

OSWIADCZENIE

IMIE | NAZWISKO

1. Oswiadczam, ze:
a) zapoznatem/-am sie z Regulaminem organizacji spotkan w budynku CZIiTT PW,

b) w ciggu ostatnich dwdch tygodni nie przebywatem/-am za granicg,
c) w ciggu ostatnich dwdch tygodni nikt z moich domownikdw nie przebywat za granicg,

d) nie jestem, ani nikt z moich domownikéw nie jest obecnie objety nadzorem
epidemiologicznym (kwarantanng),

e) w ciggu ostatniego miesigca ja, ani zaden z moich domownikdw nie mielismy
kontaktu z osobg zarazong koronawirusem,

f) obecnie nie wystepujg u mnie objawy infekcji Swiadczace o zakazeniu COVID-19
(goraczka, kaszel, wysypka, béle miesni, bdle gardta, inne nietypowe objawy),

g) u nikogo z domownikéw w ciggu ostatniego miesigca nie wystepowaty i obecnie nie
wystepujg wyzej wymienione objawy infekcji Swiadczace o zakazeniu COVID-19.

2. Podaje swoje dane kontaktowe w razie potrzeby kontaktu w zwigzku z sytuacjg
epidemiologiczna:

Adres zamieszkania:

Nr telefonu kom. (1):

Nr telefonu kom. (2):

3. Wyrazam zgode na wykonanie przez pracownika Politechniki Warszawskiej pomiaru mojej
temperatury (wynik powyzej 37,4 stopnia réwnoznaczny bedzie z brakiem mozliwosci
uczestniczenia w spotkaniu).

data czytelny podpis



