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Warszawa, ..........c..c..... r.

Centrum Zarz dzania Innowacjami i
Transferem Technologii

Politechniki Warszawskiej (CZIiTT)
ul. Rektorska 1

Warszawa

ZARZ DZENIE Nr ..., [zdnia.......

Na podstawie § 6 Rozporz dzenia MSWIA z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony
przeciwpo arowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719)
w zwi zku z art. 4 i art.6 ust.1 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpo arowej

(Dz. U. nr 178, poz.1380) zarz dza si co nast puje:

1. Wprowadza si w obiekcie Centrum Zarz dzania Innowacjami i Transferem Technologii
Politechniki Warszawskiej (CZIiTT) , zlokalizowanym przy ul. Rektorskiej 1 w Warszawie

Instrukcj Bezpiecze stwa Po arowego.

2. Postanowienia instrukcji obowi zuj wszystkich pracownikéw zatrudnionych w obiekcie,
stosownie do zajmowanego stanowiska i pe nionej funkcji jak réwnie pracownikéw firm
i przedsi biorstw prowadz cych dziaalno gospodarcz lub wykonuj cych jakiekolwiek
prace na terenie obiektu Centrum Zarz dzania Innowacjami i Transferem Technologii
Politechniki Warszawskiej (CZIiTT) , przy ul. Rektorskiej 1 w Warszawie, stosownie do

zajmowanego stanowiska i pe nionej funkcji.

3. Zarz dzenie wchodzi w ycie z dniem podpisania.
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1. Cel i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest Instrukcja Bezpiecze stwa Po arowego dla budynku Centrum
Zarz dzania Innowacjami i Transferem Technologii Politec  hniki Warszawskiej (CZIiTT) ,
mieszcz cego si  przy ul. Rektorskiej 1 w Warszawie, zwanego dalej w CZIiTT. Instrukcja zosta a
opracowana na podstawie § 6 ust.1 rozporz dzenia Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z
dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpo arowej budynkow, innych obiektow budowlanych
i terendw (Dz. U. nr 109, poz.719),

Ustawa o ochronie przeciwpo arowej z dnia 24 sierpnia 1991 r. (Dz. U.178 poz. 1380 z 2009r.)
definiuje ochron przeciwpo arow jako kompleks zada maj cych na celu ochron ycia, zdrowia,
mienia i rodowiska przed po arem, kl sk  ywio ow lub innym miejscowym zagro eniem. Zgodnie z
art.4 ust.1 powy szej ustawy w a ciciel, zarz dca lub u ytkownik budynku, obiektu budowlanego lub
terenu zobowi zany jest w szczego6lno ci:

przestrzega  przeciwpo arowych wymaga techniczno-budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych;

wyposa y budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urz dzenia przeciwpo arowe i
ga nice;

zapewni konserwacj oraz naprawy urz dze przeciwpo arowych i ga nic w sposéb
gwarantuj cy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie;

zapewni osobom przebywaj cym w budynku, obiekcie budowlanym Ilub na terenie,
bezpiecze stwoimo liwo ewakuacji;

przygotowa budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej;

zapozna pracownikéw z przepisami przeciwpo arowymi;

ustali sposoby post powania na wypadek powstania po aru, kl ski ywio owej lub innego

miejscowego zagro enia.

Odpowiedzialno za realizacj obowi zkdéw z zakresu ochrony przeciwpo arowej, o ktérych mowa
powy ej, stosownie do obowi zkéw i zada powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu
budowlanego lub terenu, przejmuje - w cao ci lub w ¢z ci - ich zarz dca lub u ytkownik, na
podstawie zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawiaj cej zarz d lub u ytkowanie. W przypadku gdy
umowa taka nie zosta a zawarta, odpowiedzialno za realizacj obowi zkéw z zakresu ochrony

przeciwpo arowej spoczywa na faktycznie w adaj cym budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem.

Czynno ci z zakresu ochrony przeciwpo arowej mog wykonywa osoby posiadaj ce odpowiednie
kwalifikacje. Osoby te powinny posiada co najmniej wykszta cenie rednie i uko czone szkolenie
inspektoréw ochrony przeciwpo arowej lub mie tytu zawodowy technika po arnictwa lub uzyska
uznanie kwalifikacji do wykonywania zawodu technika po arnictwa w toku post powania o uznanie

nabytych w pa stwach cz onkowskich Unii Europejskiej, w pa stwach cz onkowskich Europejskiego
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Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) - stronach umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym lub

Konfederacji Szwajcarskiej kwalifikacji do wykonywania zawodu regulowanego - technika po arnictwa.

Podstawowym celem opracowania niniejszej instrukcji bezpiecze stwa po arowego jest

zapewnienie najbardziej optymalnych warunkéw ochrony przeciwpo arowej poprzez zawarcie w niej

niezb dnych informaciji takich jak:

1.

okre lenie panuj cych warunkéw ochrony przeciwpo arowej, wynikaj cych z przeznaczenia,
sposobu u ytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania
(sk adowania) i warunkow technicznych obiektu, w tym zagro enia wybuchem;

okre lenie wyposa enia w wymagane urz dzenia przeciwpo arowe i ga nice oraz sposoby
poddawania ich przegl dom technicznym i czynno ciom konserwacyjnym;

sposoby post powania na wypadek po aru i innego zagro enia;

sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgl dem po arowym, je eli takie prace
s przewidywane;

warunki i organizacj ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

sposoby zapoznania u ytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw, z przepisami
przeciwpo arowymi oraz tre ci przedmiotowej instrukcji;

zadania i obowi zki w zakresie ochrony przeciwpo arowej dla oséb b d cych ich staymi
u ytkownikami;

plany obiektu, obejmuj ce tak e ich usytuowanie, oraz terenu przyleg ego, z uwzgl dnieniem

danych graficznych z zakresu ochrony przeciwpo arowej.

Podstawa formalno-prawna opracowania

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpo arowej (tekst jednolity Dz. U. z 20009r.
Nr 178, poz. 1380)

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2003r. Nr 207, poz.
2016 z p6 n. zm.)

Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r.
w sprawie ochrony przeciwpo arowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow
(Dz. U. z 2010r. Nr 109, poz. 719)

Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r.
W sprawie przeciwpo arowego zaopatrzenia w wod oraz drég po arowych (Dz. U. z 2009r.
Nr 124, poz. 1030).

Rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2002r Nr 75 poz.
690, z p6 n. zm.).

PN-ISO 7010:2006 - "Symbole graficzne. Barwy bezpiecze stwa i znaki bezpiecze stwa.

Znaki bezpiecze stwa stosowane w miejscach pracy i obszarach u yteczno ci publicznej”.
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3. Postanowienia ogélne i definicje podstawowych po ] z zakresu

ochrony przeciwpo arowej

Podstawowym  warunkiem bezpiecze stwa po arowego obiektu jest przestrzeganie
obowi zuj cych przepis6w i instrukcji oraz zapewnienie pe nej sprawno ci technicznej urz dze a

tak e zachowanie adu, porz dkuiczysto ci.

Zgodnie z § 6.7 Dz. U. Nr 109 poz. 719 z 2010r. ins trukcja bezpiecze stwa po arowego
powinna by poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a tak e po takich
zmianach sposobu u ytkowania obiektu lub procesu technologicznego, kt6 re wpywaj na
Zmian warunkéw ochrony przeciwpo arowej. Po zagospodarowaniu przestrzeni —
wprowadzeniu aran acji, wynaj ciu powierzchni dla Najemcow Instrukcj nale y zaktualizowa
o niezb dne dane.

Fakt dokonania aktualizacji instrukcji nale y odnotowa w KARCIE AKTUALIZACJI INSTRUKCJI
BEZPIECZE STWA PO AROWEGO stanowi cejza cznik nr 16 niniejszej instrukcji.

Ka d zmian niezwi zan z aktualizacj okresow , o ktérej mowa powy ej, wprowadzan do
tre ci niniejszej instrukcji nale y udokumentowa w KARCIE AKTUALIZACJI INSTRUKCJI
BEZPIECZE STWA PO AROWEGO stanowi cejza cznik nr 16 w niniejszej instrukciji.

Zmiany w tre ci niniejszej instrukcji mo e dokona osoba posiadaj ca upowa nienie u ytkownika

obiektu oraz posiadaj ca odpowiednie kwalifikacje.

Na podstawie § 6 ust 2 i 4 Rozporz dzenia MSWiIA z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony
przeciwpo arowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 109 poz. 719)
W a ciciele, zarz dcy lub u ytkownicy obiektéw, b d ich cz ci stanowi cych odr bne strefy
po arowe, przeznaczonych do wykonywania funkcji u yteczno ci publicznej zobowi zani s do
przekazania warunkow ochrony przeciwpo arowej oraz planéw przedmiotowych obiektéw/stref do
w a ciwego miejscowo komendanta miejskiego Pa stwowej Stra y Po arnej w celu ich wykorzystania
na potrzeby planowania, organizacji i prowadzenia dziaa ratowniczych. Komendant miejski
Pa stwowej Stra y Po arnej mo e zwolni wa ciciela, zarz dc lub u ytkownika obiektu z

przekazania dokumentéw, w uzasadnionych przypadkach.

Definicje podstawowych poj z zakresu ochrony przeciwpo  arowej

Ochrona przeciwpo arowa - to realizacja przedsi wzi maj cych na celu ochron zdrowia,
ycia, mienia lub rodowiska przed po arem, kl sk  ywioow lub innym miejscowym
zagro eniem.

Po ar - to niekontrolowany proces spalania, zachodz cy poza miejscem do tego celu

przeznaczonym, przynosz cym straty materialne.
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Miejscowe zagro enie — rozumie si przez to inne ni po ar i kl ska ywio owa zdarzenie,
wynikaj ce z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy techniczne,
chemiczne i ekologiczne), a stanowi ¢ zagro enie dla ycia, zdrowia i mienia.

Zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si po aru, kl ski ywioowej lub
innego miejscowego zagro enia — to zapewnienie nieruchomo ciom koniecznych
warunkow ochrony technicznej oraz tworzenie warunkéw organizacyjnych i formalno —
prawnych zapewniaj cych ochron ludzi i mienia, a tak e minimalizuj cych skutki po aru,
kl ski ywio owej lub innego miejscowego zagro enia.

Dzia ania ratownicze —to ka da czynno podj ta w celu ratowania ycia, zdrowia i mienia
a tak e likwidacj réda powstania po aru, kl ski ywio owej lub innego miejscowego
zagro enia.

Bezpiecze stwo po arowe - to stan eliminuj cy zagro enie dla ycia lub zdrowia,
uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych systemow zabezpiecze
oraz prowadzenia dziaa zapobiegawczych.

Warunki ewakuacji — to zespd przedsi wzi oraz rodkéw techniczno - organizacyjnych
zapewniaj cy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagro onej lub obj tej po arem.
Strefa po arowa — to przestrze wydzielona w taki sposob, aby w okre lonym czasie po ar
nie przeniés si na zewn trz lub do wewn trz wydzielonej przestrzeni. Stref po arow
stanowi budynek albo jego cz oddzielona od innych budynkéw lub innych cz ci budynku
elementami oddzielenia przeciwpo arowego ( ciany, stropy i drzwi o okre lonych klasach
odporno ci ogniowej: no no ci, szczelno ci i izolacyjno ci) b d pasami wolnego terenu o
szeroko ci nie mniejszej ni okre lone przepisami budowlanymi dopuszczalne odleg o ci od

innych budynkéw.

Budynki oraz ich cz ci, stanowi ce odr bne strefy po arowe, z uwagi na przeznaczenie i sposéb

u ytkowania, dzieli si na:

1. mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i u yteczno ci publicznej charakteryzowane kategori
zagro enia ludzi (ZL),
2. produkcyjne i magazynowe, okre lane jako PM,
3. inwentarskie (su ce hodowli inwentarza - IN).
Kategoria zagro enia ludzi - to kwalifikacja budynku lub jego cz ci stanowi cych odr bn
stref po arow , z uwagi na przeznaczenie i sposob u ytkowania:
ZL | — zawieraj pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 oséb nie

b d cych ich staymi u ytkownikami, a nie przeznaczone przede wszystkim do u ytku ludzi o

ograniczonej zdolno ci poruszania si .

ZL 1l - przeznaczone przede wszystkim do u ytku ludzi o ograniczonej zdolno ci poruszania si , takie

jak : szpitale, obki, domy dla os6b starszych.

ZL lll — u yteczno ci publicznej w tym : szko y, budynki biurowe i socjalne, budynki opieki spo ecznej,

banki itp.: nie zakwalifikowane do ZL I.
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ZL IV — budynki mieszkalne,
ZL V - zamieszkania zbiorowego w tym : hotele, motele, pensjonaty, domy wypoczynkowe, domy

dziecka i rencistow itp.

Zagro enie wybuchem - to mo liwo tworzenia przez palne gazy, pary palnych cieczy,
pyy lub w o6kna palnych cia sta ych, w r6 nych warunkach, mieszanin z powietrzem, ktore
pod wpywem czynnika inicjuj cego zapon (iskra, luk elektryczny lub przekroczenie
temperatury samozap onu) wybuchaj , czyli ulegaj gwa townemu spalaniu po czonemu ze
wzrostem ci nienia.

Ciecz palna — to ciecz o temperaturze zap onu do 100 °C.

Strefa zagro enia wybuchem - to przestrze , w ktérej mo e wyst powa mieszanina
substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniaj cymi, o st eniu zawartym
mi dzy doln igoérn granic wybuchowo ci.

Urz dzenia przeciwpo arowe - to urz dzenia stae lub poé stae uruchamiane r cznie lub
samoczynnie su ce do wykrywania i zwalczania po aru lub ograniczania jego skutkow
w obiektach, w ktorych lub, przy ktérych s zainstalowane. W szczego6lno ci s to stae lub
pé stae urz dzenia ga nicze i zabezpieczaj ce, urz dzenia wchodz ce w sk ad systemu
sygnalizacji po arowej (SSP) i d wi kowego systemu ostrzegawczego (DSO), instalacje
awaryjnego o wietlenia ewakuacyjnego, hydranty i zawory hydrantowe, pompy w
pompowniach przeciwpo arowych, przeciwpo arowe klapy odcinaj ce montowane w
kana ach wentylacyjnych, urz dzenia oddymiaj ce oraz drzwi i bramy przeciwpo arowe, o ile
S wyposa one w systemy sterowania.

Przeciwpo arowy wy cznik pr du - to wy cznik odcinaj cy dop yw pr du do wszystkich
obwodéw elektrycznych, z wyj tkiem obwodow zasilaj cych instalacje i urz dzenia, ktérych

funkcjonowanie jest niezb dne w czasie po aru.

4. Charakterystyka ogolna obiektu

Budynek Centrum Zarz dzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej
su y dziaalno ci badawczo-rozwojowej. Stanowi o rodek badawczy zajmuj cy si szeroko poj tym
transferem technologii i zarz dzaniem innowacjami. Budynek tworzy zintegrowan cao z projektem
~Warszawska Przestrze Technologiczna — Centrum Innowacji Filtrowa 1a” realizowanym przez Urz d
Miasta Warszawy. Skupiony charakter inwestycji wynika z docelowej lokalizacji oraz konieczno ci

efektywnego wykorzystania powierzchni dzia ek.

Centrum obejmie swym zakresem ca sfer zwi zan z procesem innowacji — pocz wszy od
wyszukiwania najbardziej innowacyjnych efektéw prac badawczych w oparciu o dokonania Politechniki
Warszawskiej oraz innych jednostek naukowych z regionu Mazowsza, poprzez tworzenie nowych
rozwi za z zakresu transferu technologii i zarz dzania innowacjami, a sko czywszy na wiadczeniu
najbardziej innowacyjnych us ug w oparciu o laboratoria badawcze. Centrum oferuje réwnie us ugi

zwi zane z inkubacj nowopowsta ych przedsi biorstw.
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Wysoko  budynku wynosi 27,28m ponad poziom terenu od najni e poo onego wej cia do
budynku do gérnej paszczyzny stropodachu nad najwy sz kondygnacj u ytkow , cznie z
grubo ci izolacji cieplnej i warstwy | osaniaj cej. Ze wzgl du na wysoko budynek zosta

zakwalifikowany do grupy budynkéw wysokich (W), powy ej 25m.

Podstawowe dane liczbowe obiektu:

1. Powierzchnia zabudowy: -1786,78 m?2

2. Powierzchnia uytkowa: -8 182,80 m2

3. Kubatura: - 57 626,38 m3

4. llo kondygnaciji: - 1 kondygnacja podziemna
- 6 kondygnacji nadziemnych

5. Liczba m.p. w garau: -61

6. Dugo budynku: - 69,67 m

7. Szeroko budynku: -25,65m

5. Warunki ochrony przeciwpo arowej wynikaj ce z przeznaczenia

i sposobu u ytkowania obiektu oraz warunkéw technicznych.

5.1. Grupa wysoko ci

Budynek CZIITT zosta zakwalifikowany do grupy budynkéw wysokich (W) tj. o wysoko ci w
przedziale od 25m do 55m. Wysoko ta wynosi: 27,28 m.

5.2. Odlego od obiektéw s siaduj cych

Budynek usytuowany zosta w poni szych odleg o ciach od budynkow s siednich:

- Od poudnia b dzie s siadowa z terenem miejskim gdzie przebiega ulica Armii Ludowej,

odlego budynku od granicy dzia ki b dzie wynosi 14,10m, przy wymaganej 4m;

- 0Od zachodu b dzie s siadowa z istniej cym budynkiem ITB, ktérego ciana zewn trzna
na powierzchni nie wi kszej ni 65%, lecz nie mniejszej ni 30%, posiada klas odporno ci
ogniowej E60. ciana zewn trzna projektowanego budynku b dzie posiada na
powierzchni wi kszej ni 65% klas odporno ci ogniowej E60. Odlego mi dzy
budynkami b dzie wynosi 12,53m przy wymaganej 9m (obni enie odleg o ci o 25% ze
wzgl du na zastosowanie instalacji tryskaczowej we wszystkich strefach po arowych

projektowanego budynku), a odleg o  od granicy dzia ki 4,81m przy wymaganej 4,5m;

- Od pbénocy b dzie s siadowa z istniej cym budynkiem ITB, ktérego ciana zewn trzna
na powierzchni wi kszej ni 65% posiada klas odporno ci ogniowej E60. ciana
zewn trzna projektowanego budynku b dzie posiada na powierzchni nie wi kszej ni
65%, lecz nie mniejszej ni 30% klas odporno ci ogniowej E60. Odlego mi dzy

budynkami b dzie wynosi 15,01m przy wymaganej 9m (obni enie odleg o ci o 25% ze
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wzgl du na zastosowanie instalacji tryskaczowej we wszystkich strefach po arowych

projektowanego budynku), a odleg o  od granicy dzia ki 8,80m przy wymaganej 4,5m;

- Od wschodu b dzie s siadowa z niezabudowan dziak budowlan na ktérej zgodnie z
przeznaczeniem okre lonym w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego
powstanie budynek ZL w odleg o ci nie mniejszej ni 11m od granicy dziaki i 15 m od
projektowanego budynku. Odleg o  projektowanego budynku od granicy niezabudowanej

dzia ki b dzie wynosi 4,22m.

5.3. G sto obci enia oghiowego

Przyjmuje si, e g sto obci enia ogniowego w gara u podziemnym i pomieszczeniach
gospodarczych nie przekroczy warto ci 500 MJ/m2, a w technicznych nie przekroczy warto ci
1000 MJ/m”.

5.4. Zagro enie wybuchem w pomieszczeniach

W obiekcie nie wyst puj pomieszczenia lub strefy zakwalifikowane jako zagro one wybuchem.

5.5. Kategoria zagro enia ludzi (ZL)

Budynek biurowy CZIiTT z licznymi salami audytoryjnymi i konferencyjnymi niestanowi cymi
pomieszcze dla staych u ytkownikdw budynku w cz ci nadziemnej zaliczony jest do kategorii ZL |
zagro enia ludzi. Pomieszczenia biurowe i administracyjne budynku zaliczone zosta y do kategorii ZL

lll zagro enia ludzi.

5.6. Liczba oséb w obiekcie

Przewidywana liczba oséb na poszczegdlnych kondygnacjach wynosi:
- kondygnacja — 1 — max. 148 0s0b,

- kondygnacja + 1 (parter) — max. 264 osoby,

- kondygnacja + 2 — max. 477 osob,

- kondygnacja + 3 — max. 498 osdb,

- kondygnacja + 4 — max. 565 o0sdb,

- kondygnacja + 5 — max. 600 osdb,

- kondygnacja + 6 — max. 383 osoby,
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5.7. Strefy po arowe

Obiekt zosta podzielony na strefy po arowe w pionie i w poziomie. Dopuszczalna powierzchnia
stref po arowych zaliczanych do kategorii zagro enia ludzi ZLI i ZLIIl wynosz ca 2 500 m2 oraz

dopuszczalna powierzchnia strefy po arowej gara u wynosz ca 5 000 m2, nie zosta y przekroczone.
Budynek wysoki podzielono na nast puj ce, podstawowe strefy po arowe:

1. kondygnacja -1:

- Strefa "A" (PM) — gara podziemny — 2 060 m>.

2. kondygnacja +1:

- Strefa "B" (ZL 1) - 530 m? ( cznie z kondygnacj +2i+3 — 2 150m?),
- Strefa "C" (ZL Ill) — 880 m?

3. kondygnacja +2:

- Strefa "B" (ZL 1) — 1 270 m? ( cznie z kondygnacj +1i+3-2 150m2).
4. kondygnacija +3:

- Strefa "B" (ZL I) — 350 m? ( cznie z kondygnacj +1i+2-2 150m2),
- Strefa "D" (ZL I) — 990 m?

5. kondygnacja +4:

- Strefa "E" (ZL 1) — 1 535 m?

6. kondygnacja +5:

- Strefa "F" (ZL ) — 1 535 m*

7. kondygnacja +6:

- Strefa "G" (ZL 1) - 1 535 m?

Dodatkowe strefy po arowe w budynku tworz , m.in.:

- klatki schodowe (traktowane jako rownorz dne strefy po arowe) z przedsionkami
przeciwpo arowymi,

- szyby  windowe wydzielone po arowo w pionie - obudowane cianami
w klasie odporno ci ogniowej REI 120, zamykane drzwiami w klasie odporno ci ogniowej EI30 w
cz ci nadziemnej a w cz ci podziemnej drzwiami bezklasowymi z uwagi na oddzielenie
d wigbéw od przestrzeni gara u drzwiami o odporno ci ogniowej EI60.

- szyb windy po arowej w ka dej strefie po arowej, wydzielony po arowo z drzwiami
przystankowymi w klasie odporno ci ogniowej El 30, dost pny z przedsionka przeciwpo arowego
klatki schodowej zamykanego obustronnie drzwiami o odporno ci ogniowej El 30.

- pompownia po arowa, wentylatornie wentylacji bytowej,  rozdzielnie elektryczne, szyby
szachty) instalacji sanitarnych wydzielone po arowo i zamykane drzwiami przeciwpo arowymi w
klasie odporno ci ogniowej EI60 na ka dej kondygnacii,

- pomieszczenia techniczne.

5.8. Klasa odporno cipo arowej obiektu

Budynek biurowy wysoki zaliczony do kategorii zagro enia ludzi ZLI
z jednokondygnacyjnym gara em podziemnym, kwalifikowany oraz zaprojektowany jest w klasie

odporno ci po arowej,B".
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5.9. Klasa odporno ci ogniowej elementéw budowlanych

Dla klasy B poszczegélne elementy budynku spe niaj nast puj ce wymagania w zakresie klasy

odporno ci ogniowej:

Klasa Klasa odporno ci ogniowej elementéw budynkus)
odporno cCi . : D : : :
po arowej | GoOwna | Konstrukcja | Strop ciana ciana Przekrycie
budynku | konstrukcja | dachu zewn trzna? | wewn trzna" dachu®
no na ?
1 2 3 4 5 6 7
B R 120 R 30 REI 60 ElI 60 El 30” E 30

Oznaczenia w tabeli:

R —-no no ogniowa (w minutach),

E — szczelno ogniowa (w minutach),

| —izolacyjno  ogniowa (w minutach),

D_Je eli przegroda jestcz ci konstrukcji g 6wnej, powinna spe nia tak e kryteria no no ci ogniowej (R)
odpowiednio do wymaga zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odporno ci po arowej budynku.

2 _ Klasa odporno ci ogniowej dotyczy pasa mi dzykondygnacyjnego wraz z po czeniem ze stropem.

2 — Wymagania nie dotycz na wietli dachowych, wietlikéw. lukarn i okien po aciowych (z zastrze eniem §218
a)b)), je li otwory w po aci dachowej nie zajmuj wi cej ni 20% jej powierzchni;

Y _Dla cian komor zsypu wymaga si  El 60, a dla drzwi komér zsypu — EI 30

Wszystkie elementy budynku — nierozprzestrzeniaj ce ognia.
Strop w gara u podziemnym pomi dzy kondygnacjami (-1)/parter w klasie odporno ci ogniowej REI
120, pozosta e stropy spe niaj ce warunek REI120 ze wzgl du oparcia na nich cian o wymaganiach

po arowych REI120.

5.10. Warunki ewakuac;ji

Ewakuacja z budynku odbywa si za pomoc pionowych i poziomych drég komunikacji ogélnej
su cych celom ewakuacji. Pionowe drogi komunikacji stanowi trzy klatki schodowe, ktére w budynku
zaprojektowano w nast puj cy sposob:

- obudowane i oddzielone od poziomych drog komunikacji ogélnej na ka dej kondygnacji
przedsionkami przeciwpo arowymi zamykanymi par drzwi przeciwpo arowych w klasie odporno ci
ogniowej EI30. ciany wewn trzne i stropy stanowi ce obudow klatek schodowych i przedsionkéw
przeciwpo arowych posiadaj odporno  ogniow REI 60. Klatki schodowe oraz przedsionki
przeciwpo arowe wyposa one s W mechaniczny system wentylacji po arowej nadci nieniowej
uruchamiany z systemu sygnalizacji po aru (system wentylacji typu B wed ug instrukcji ITB
378/2002). Napowietrzanie klatek schodowych zapewniono w spos6b réwnomierny co trzy
kondygnacije.

Poziome drogi ewakuacyjne - korytarze komunikacyjne - zostan obudowane cianami o klasie

odporno ci ogniowej El 30 oraz wyposa one w urz dzenia zabezpieczaj ce je przed zadymieniem, a
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wszystkie drzwi z pomieszcze  prowadz cych na te Kkorytarze zostan wyposa one w
samozamykacze.
Szeroko ci poziomych drég ewakuacyjnych nale y oblicza proporcjonalnie do liczby os6b mog cych
przebywa jednocze nie na danej kondygnacji przyjmuj ¢ 0,6m na 100 oséb, lecz nie mniej ni 1,4m.
Wyj cia z klatek schodowych zaprojektowano bezpo rednio na zewn trz budynku. Szeroko  wyj
ewakuacyjnych (drzwi) dostosowano do liczby oséb mog cych przebywa jednocze nie w
pomieszczeniu, przyjmuj ¢ 0,6m szeroko ciwyj cia na 100 oséb, lecz nie mnigj ni 0,9m w wietle.
Szeroko  wszystkich kolejnych drzwi prowadz cych na parterze z klatki schodowej na zewn trz
budynku oraz szeroko drzwi z pomieszcze na parterze, prowadz cych bezpo rednio na zewn trz
budynku wynosi 120cm w  wietle.
Z pomieszcze o powierzchni powy ej 300m2 lub przeznaczonych do przebywania wi cej ni 50 oséb
zapewniono minimum dwa wyj cia ewakuacyjne w odleg o ci przynajmniej 5m pomi dzy wyj ciami,
otwierane na zewn trz. czna szeroko drzwi jest dostosowana do liczby os6b mog cych przebywa
jednocze nie w pomieszczeniu, licz ¢ 0,6m na 100 oséb, przy czym najmniejsza szeroko  drzwi w
wietle o cie nicy po ca kowitym ich otwarciu wynosi 0,9m.
Szeroko ci poziomych drog ewakuacyjnych wynosz nie mniej ni 1,4m przyjmuj ¢ 0,6m na 100 oséb
mog cych przebywa w danej strefie po arowej (ewakuacyjnej).
Szeroko ci pionowych drég ewakuacyjnych zaprojektowano 1,2m - dot. biegéw klatek schodowych i
1,5m — dot. spocznikéw klatek schodowych.

Dopuszczalna d ugo  przej cia ewakuacyjneqgo w strefach w pomieszczeniach w ¢z ci nadziemnej

budynku nie przekracza warto ci 40m — przy braku aran_acji przyjmujemy 80% warto ci dopuszczalnej

czyli 32m. (mo emy powi kszy t warto odpowiednio o 50% z uwagi na zastosowanie w caym

obiekcie instalacji tryskaczowej)

Dopuszczalna warto dugo ci przej cia_ewakuacyjneqgol w strefach na kondygnacjach gara u

podziemnego wynosi 60m i nie zosta a ona przekroczona.

Dopuszczalna warto  doj cia ewakuacyjnego na kondygnacjach nadziemnych ZLIII nie przekracza
warto ci 40m po poziomej drodze ewakuacyjnej (powi kszenie o 100% z uwagi na zastosowanie
wentylacji oddymiaj cej i instalacji tryskaczowej) - do zao e projektu budowlanego przyj to, e
poziome drogi ewakuacyjne stanowi wydzielone korytarze komunikacyjne na kondygnacjach
nadziemnych i na parterze budynku. Przy dwéch lub wi cej kierunkach ewakuacji dugo doj cia

wynosi 120m dla doj cia krétszego.

Dopuszczalna warto  doj cia ewakuacyjnego na kondygnacjach nadziemnych ZLI nie przekracza
warto ci 20m po poziomej drodze ewakuacyjnej (powi kszenie o 100% z uwagi na zastosowanie
wentylacji oddymiaj cej i instalacji tryskaczowej) - do zao e projektu budowlanego przyj to, e

poziome drogi ewakuacyjne stanowi wydzielone korytarze komunikacyjne na kondygnacjach

' Powi kszono dopuszczaln warto  przej cia ewakuacyjnego o 50% do 60m przy
zastosowaniu instalacji tryskaczowe;j.
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nadziemnych i na parterze budynku. Przy dwoch lub wi cej kierunkach ewakuacji d ugo

wynosi 80m dla doj cia krétszego.

5.11. Zabezpieczenie przeciwpo arowe instalacji technicznych

Obiekt wyposa ono w nast puj ce urz dzenia przeciwpo arowe:

System sygnalizacji alarmu po arowego (SSP);
Instalacj d wi kowego systemu ostrzegawczego (DSO);

Sta e samoczynne urz dzenie ga nicze wodne - instalacja tryskaczowa;

doj cia

Sta e samoczynne urz dzenie ga nicze gazowe - instalacja gaszenia gazem HFC-227ea;

System o wietlenia awaryjnego;

Wentylacja oddymiania mechanicznego w gara u podziemnym;

wentylacj mechaniczn oddymiaj ca w obszarze poziomych drog ewakuacyjnych cz ci

nadziemnej budynku w oparciu o system B wentylacji oddymiaj cej, w oparciu o instrukcj

ITB (378/2002), w celu w a ciwego zapewnienia oddymiania zrealizowano uk ad korytarzowy

stanowi cy korytarze ewakuacyjne — drogi komunikacji ogélnej stanowi ce poziome drogi

ewakuacyjne,

klatki schodowe wyposa ono w wentylacj zapobiegaj ¢ zadymieniu tj. nadci nienie za

pomoc wentylacji mechanicznej napowietrzaj cej (warto  nadci nienia w przedziale 20-

80Pa), system B wentylacji oddymiaj cej, z rozprowadzonym réwnomiernie niezale nym

nawiewem do ka dej z klatek schodowych (nawiew co trzy kondygnacije),

przedsionki przeciwpo arowe w wentylacj zapobiegaj ¢ zadymieniu tj. nadci nienie za

pomoc wentylacji mechanicznej napowietrzaj cej z transferem do

korytarzy

komunikacyjnych, system B wentylacji oddymiaj cej, z zapewnieniem niezale nych

nawiewOw do przedsionkow przeciwpo arowych,

wentylacja mechaniczna nadci nieniowa w przestrzeni szybu windowego d wigu dla ekip

ratowniczych, z zapewnieniem napowietrzania minimum w dwdch punktach tj. od dou i z

gory szybu windowego,

wentylacja mechaniczna nadci nieniowa w przestrzeni pozosta ych szybéw windowych,

Wewn trzna instalacja wodoci gowa przeciwpo arowa z hydrantami 33 wyposa onymi w

p6 sztywne sk adane o dugo ci 30 m w gara u, hydrantami 25 wyposa onymi w w e

p6 sztywne d ugo ci 30 m w ¢z ci nadziemnej oraz nawodnionymi pionami hydrantowymi z

zaworami 52 mm na wszystkich kondygnacjach budynku;

d wig przystosowany dla potrzeb ekip ratowniczych w ka dej strefie po arowej, zgodnie z

PN-EN 81-72, dost pny z przedsionka przeciwpo arowego,
Instalacja zewn trznych hydrantéw o rednicy DN8O;

Przeciwpo arowy wy cznik pr du;
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5.11.1. System sygnalizacji alarmu po  arowego (SSP)

W celu wczesnej detekcji po aru w budynku zastosowano instalacj sygnalizacji po aru. System
zosta zaprojektowany na podstawie normy PKN-CEN/TS 54-14:2004 ,systemy sygnalizacji po arowej”.
Podstawowymi elementami systemu s centrala SSP, cztery g éwne podcentrale oraz podcentrale
pi trowe wraz z niezb dnym oprzyrz dowaniem. Detekcja zagro enia odbywa si poprzez czujki
optyczne dymu rozmieszczone we wszystkich zamkni tych pomieszczeniach oraz r czne ostrzegacze
po arowe (ROP) rozmieszczone wzd u przej i przy wyj ciach z obiektu. Wszystkie sygnay alarmu
po arowego z caego obiektu s przekazywane do pomieszczenia ochrony znajduj cego si na
parterze budynku. Réwnolegle sygna po arowy |l stopnia przekazywany jest z centrali SSP do
Pa stwowej Stra y Po arnej (tzw. monitoring) na podstawie umowy zawartej pomi dzy Inwestorem a

firm monituj ¢ sygna.

5.11.2. Instalacjad wi kowego systemu ostrzegawczego (DSO)

D wi kowy system ostrzegawczy su y do rozgaszania komunikatbw maj cych na celu
informowanie o0s6b przebywaj cych w obiekcie o sposobie post powania w przypadku alarmu
po arowego lub innego zagro enia. Nadawane komunikaty z systemu DSO maj na celu zapobiega
powstawaniu efektu paniki w réd oséb przebywaj cych w obiekcie podczas wyst puj cego zagro enia

oraz je elito konieczne maj wspomaga ewakuacj ludzi.

W przypadku wykrycia po aru oraz wygenerowania alarmu Il stopnia poprzez system sygnalizacji
alarmu po arowego automatycznie zostanie uruchomiony komunikat o ewakuacji ktory b dzie

nadawany bez przerwy.

System DSO zosta wykonany zgodnie z norm PN-EN 60849. System ten obejmuje wszystkie
strefy po arowe i zapewnia nadawanie komunikatéw z nat eniem d wi ku ok.10dB powy €]
spodziewanego nat enia ta, z dokadno ci do strefy po arowej oraz mo liwo ci nadawania do
wszystkich stref. Centrala DSO z mikrofonem stra aka umieszczone s w pomieszczeniu ochrony na

parterze budynku.

Grupa pomieszcze , wydzielona na przedostatniej, pi tej kondygnacji przedmiotowego budynku,
zgodnie z zao eniami Programu Funkcjonalnego dla przedmiotowego budynku, tworzy zespo
pomieszcze  kancelarii tajnej. W pomieszczeniach tych zamiast systemu DSO zamontowano

certyfikowane sygnalizatory optyczno-akustyczne.

W zwi zku z powy szym, uzyskano uzgodnienie rozwi za zast pczych zawartych w ,Ekspertyzie
technicznej dotycz cej stanu ochrony przeciwpo arowej” W trybie 8 1 ust. 2 rozporz dzenia Ministra
Spraw Wewn trznych i Administracji (Dz. U. Nr 109, poz. 719) w zakresie wymaga zawartych w 829
ust.1 ww. rozporz dzenia, dotycz cych stosowania systemu DSO Postanowienie Komendanta
Wojewddzkiego PSP znak WZ.5560.88.2014 z 12.06.2014r..
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5.11.3. Staeurz dzenie ga nicze wodne — instalacja tryskaczowa

Instalacja tryskaczowa w obiekcie zaprojektowana zosta a w oparciu 0 norm PN-EN 12845:2010..

Przewidziano otryskaczowanie wszystkich pomieszcze wewn trznych za wyj tkiem przestrzeni
ktérych brak ochrony dopuszcza powy sza norma. Jako réd o wody zaprojektowana zostanie pompa
po arowa ze zbiornikiem wody o pojemno ci 150m3. Instalacja skada si m.in. z pompy g éwnej i
stabilizacyjnej zasilanych elektrycznie oraz z jednego zaworu kontrolno-alarmowego DN100.
Wymienione pompy i armatura instalacji tryskaczowej znajduj si w pomieszczeniu technicznym —1.03

na poziomie —1.

Instalacja tryskaczowa wyposa ona jest w dzwon alarmowy wodny usytuowany na zewn trznej
cianie budynku. Dzwon alarmowy sygnalizowa b dzie uruchomienie si sekcji tryskaczowej.
Uruchomienie instalacji tryskaczowej nast pi w wyniku p kni cia pod wp ywem temperatury szklanej
ampu ki jednej lub kilku ampu ek g éwek tryskaczowych.  cznik ci nieniowy przeka e sygna do

centralki sygnalizacji alarméw po arowych.

Ponadto instalacj wyposa ono w 1 przewdd DN100 do zasilania w wod przez stra po arn
zako czony zbieraczem 2x75/110 oraz dwie nasady 75-T wg PN-91/M51038 z pokryw nasady 75 wg
PN-91/M 51024. Nasady po arowe DN 75 zaprojektowano na cianie wjazdowej do gara u, natomiast

zawor zwrotny zlokalizowano w pompowni.

5.11.4. Staeurz dzeniaga nicze gazowe — instalacja gaszenia gazem

Instalacja ga nicza gazowa w pomieszczeniu serwerowni na parterze budynku zostaa
zaprojektowana w obiekcie na podstawie Normy Norma PN-EN 15004 Gazowe systemy ga nicze —
W a ciwo ci fizyczne i projektowanie. W pomieszczeniu znajduj si  urz dzenia elektroniczne i

jednostki komputerowe stanowi ce typowe wyposa enie serwerowni.

Zagro enie po arowe spowodowane jest mo liwo ci wyst pienia awarii sprz tu elektronicznego
lub uszkodzeniem elektrycznej instalacji kablowej. Okre lono zagro enie po arowe klasy A+ zgodnie z
wytycznymi normy PN-EN 15004:5.

System ga niczy zapewni ochron wymienionym urz dzeniom, zapewniaj ¢ tym samym ich pe ne
zabezpieczenie przed uszkodzeniem b d sponi ciem. Dodatkowym celem urz dze jest utrzymanie
sprawnego dzia ania urz dze w trakcie i po wy adowaniu gasz cym. St enie gasz ce HFC-227ea w
pomieszczeniach nie zawieraj cych cieczy palnych wynosi oko o 8,5 %. Jest to réwnocze nie warto

wyra nie mniejsza ni minimalne st enie maj ce negatywny wp yw na organizm cz owieka.

Butle ze rodkiem ga niczym oraz Centrala Steruj ca gaszeniem zostay zlokalizowane w
pomieszczeniu chronionym. Poza sterowaniem staym urz dzeniem ga niczym, CAG b dzie

realizowa a nast puj ce funkcje:

- Sterowanie sygnalizatorami wewn trznymi i zewn trznymi,
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- Sterowanie klap odci aj c ,

Sta e urz dzenia ga nicze gazowe maj za zadanie ugasi po ar w jego fazie pocz tkowej i

utrzyma st enie ga nicze w pomieszczeniu przez d u szy czas.

W przypadku po aru w pomieszczeniu chronionym nast pi automatyczne wyzwolenie gazu z butli
ga niczych do pomieszczenia chronionego. Alarmowanie b dzie si  odbywa za pomoc
sygnalizatoréw elektrycznych oraz syren. Dodatkowo mo liwe jest uruchomienie instalacji r cznie za
pomoc przycisku start umieszczonego na zewn trz pomieszczenia w pobli u drzwi wej ciowych do

pomieszczenia.
Sposo6b post  powania na wypadek uruchomienia systemu ga niczego:

Uruchamianie odbywa si r cznie poprzez naci ni cie przycisku START GASZENIA
zlokalizowanego na zewn trz pomieszczenia lub automatycznie poprzez czujki, ktére po wykryciu
zagro enia wysyaj sygna do centrali automatycznego gaszenia CAG, ktéra wszczyna alarm
ewakuacyjny (za pomoc sygnalizatora ostrzegaj cego i wzywaj cego do opuszczenia pomieszczenia)
nast pnie rozpoczyna si odliczanie czasu (60 sekund) przeznaczonego na ewakuacj z chronionego

pomieszczenia.

Uwaga: W tym czasie aktywna jest funkcja przycisku STOP GASZENIA. Uruchomienie jej
przez naci ni cie przycisku, powoduje wstrzymanie procedury autom atycznego gaszenia.
Wznowienie procedury nast  puje po zwolnieniu przycisku STOP GASZENIA (wstrzym  anie dzia a

tylko w czasie naciskania przycisku).

Po upywie czasu ewakuacji (60 sekund) rodek ga niczy z butli zostaje wyzwolony do

pomieszczenia.

Kasowanie stanu alarmowania i powrét centrali do stanu dozorowania wykonuje si  za pomoc
przycisku KASOWANIE (po prze czeniu centrali na 2 poziom dost pu — przekr cenie kluczyka).
Warunkiem skuteczno ci kasowania jest brak czynnika po arowego w obr bie automatycznych

ostrzegaczy po arowych, a w stanie uruchomienia gaszenia dodatkowo brak czasowej blokady.

rodek ga niczy HFC-227ea w st eniu koniecznym do gaszenia po aru jest nieszkodliwy dla
ludzi. Bezpiecze stwo ludzi w trakcie podawania HFC-227ea zosta o potwierdzone badaniami i dlatego
gaz ten zosta dopuszczony przez Pa stwowy Zak ad Higieny u CNBOP. Efekt gaszenia ognia
uzyskuje si dzi ki rownomiernemu rozprowadzeniu rodka w pomieszczeniu w ci gu 6-10 s. Nie mniej

jednak zaleca si__opuszczenie pomieszczenia przed wpuszczeniem gazu.

Stref ga nicz nale y pozostawi zamkni t , przez co najmniej 10 minut od momentu wyzwolenia
gazu do pomieszczenia chronionego. Po czasie 10 minut mo na wej do pomieszczenia chronionego i
zweryfikowa efekty gaszenia. Nast pnie usun z pomieszczenia mieszanin gazu ga hiczego i

ewentualnie dymu, za czaj ¢ wentylacj mechaniczn .
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5.11.5. System o wietlenia awaryjnego zasilanego z centralnej bateri i

Obiekt zosta wyposa ony w o wietlenie awaryjne (ewakuacyjne i ewakuacyjne znaki pod wietlane)
zasilane poprzez akumulatory zamontowane w oprawach zgodnie z wymaganiami normy PN-
EN1838:2005.

W caym obiekcie wykonano o wietlenie awaryjne. O wietlenie awaryjne za czane b dzie
automatycznie w przypadku zaniku napi cia podstawowego (nie p6d niej ni 2 sek.) i zapewni nat enie
nie mniejsze ni 1 lux w osi drogi ewakuacyjnej oraz 5 lux’éw w pobli u ka dego urz dzenia
przeciwpo arowego i przycisku alarmowego zlokalizowanego poza drog ewakuacyjn oraz stref
otwart . O wietlenie awaryjne zosta o dostosowane do wymaga Polskich Norm w tym zakresie tj. m.
in.: PN-EN 1838:2005, PN-EN 50172:2005, PN-IEC 60364-5-56:1999.

5.11.6. Wentylacja oddymiania mechanicznego korytar zy oraz system zapobiegaj cy
zadymieniu  klatek schodowych, przedsionkéw przeciw po arowych i szybow

windowych.

Przyj ty schemat rozwi za projektowych to system B wg Instrukcji ITB nr 378/2002 z
uwzgl dnieniem wytycznych programu funkcjonalno-u ytkowego CZIiTT oraz wytycznych

rzeczoznawcy ppo .

Klatki schodowe wyposa ono w wentylacj zapobiegaj ¢ zadymieniu tj. nadci nienie za pomoc
wentylacji mechanicznej napowietrzaj cej (warto nadci nienia w przedziale 20-80Pa) zgodnie z ww.
systemem B wentylacji oddymiaj cej, z rozprowadzonym réwnomiernie niezale nym nawiewem do

ka dej z klatek schodowych (hawiew co trzy kondygnacje).

Przedsionki przeciwpo arowe wyposa ono w wentylacj zapobiegaj ¢ zadymieniu tj. nadci nienie
za pomoc wentylacji mechanicznej napowietrzaj cej z transferem do korytarzy komunikacyjnych,
zgodnie z ww. systemem B wentylacji oddymiaj cej, z zapewnieniem niezale nych nawiewdéw do

przedsionkéw przeciwpo arowych.

W obszarze poziomych drég ewakuacyjnych cz ci nadziemnej budynku wykonano wentylacj
mechaniczn oddymiaj ca w oparciu o ww. system B wentylacji oddymiaj cej. W celu wa ciwego
zapewnienia oddymiania zrealizowano uk ad korytarzowy stanowi cy korytarze ewakuacyjne — drogi

komunikacji ogélnej stanowi ce poziome drogi ewakuacyjne,

W przestrzeni szybu windowego d wigu dla ekip ratowniczych oraz w pozostaych szybach

windowych wentylacja zapewniono mechaniczn wentylacj nadci nieniow rz du 50Pa.
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5.11.7. Wentylacja strumieniowa gara y

Oddymianie gara y jest realizowane za pomoc systemu wentylacji oddymiaj cej przewodowej.
System oddymiania gara u zaprojektowano jako system oparty na dwoch dachowych wentylatorach
oddymiaj cych WRGa oraz WRGb ka dy o wydajno ci 75 000 m3/h i spr u dyspozycyjnym 700 Pa.
System pe ni réwnie funkcj wentylacji bytowej. Zastosowano wentylatory po arowe klasy F400120.
Powietrze kompensacyjne do strefy dymowej obj tej po arem b dzie doprowadzane grawitacyjnie
poprzez bram wjazdow , o wymiarach 5650 x 3000 m, do gara u oraz otwér nawiewny, O
wymiarach 850 x 1700 mm, zlokalizowany w stropie gara u w rejonie ciany przeciwlegej do

bramy wjazdowe;.

Skuteczno  wentylacji oddymiaj cej gara y potwierdzona zosta a potwierdzona w drodze oblicze
analizy numerycznej CFD (symulacji komputerowej) opracowanej przez firm ARDOR Ewa Sztarba a w
pa dzierniku 2013.

5.11.8. Wewn trzna instalacja wodoci gowa przeciwpo arowa (hydranty 33 i 25

wyposa oneww e po sztywne oraz piony z zaworami hydrantowymi 52)

Do zabezpieczenia przeciwpo arowego budynku przewidziano hydranty wewn trzne 25 z w em
p6 sztywnym o d ugo ci 30m w cz ciach zakwalifikowanych do kategorii zagro enia ludzi, tj. w cz ci
nadziemnej budynku oraz hydranty wewn trzne 33 z w em po sztywnym o d ugo ci 30m w gara u

podziemnym.

W przedsionkach przeciwpo arowych przewidziano nawodnione piony hydrantowe z zaworami 52,
stosuj ¢ na ka dym pionie na kondygnacji podziemnej i na kondygnacji poo onej na wysoko ci
powy ej 25 m po dwa zawory hydrantowe oraz po jednym zaworze na pozosta ych kondygnacjach.

Zawory 52 zapewniaj wydajno nie mniejsz ni 2,5 dm?/s.

Nawodnione piony po czono ze sob na najwy szej kondygnacji przewodem o rednicy

nominalnej DN 80.

Instalacja wodoci gowa przeciwpo arowa zasilana jest ze zbiornika przeciwpo arowego o
pojemno ci 50 m*® (zmniejszenie pojemno ci wody w zbiorniku przeciwpo arowym do 50m® ze wzgl du
na uzyskane zapewnienie zasilania go w wod z sieci wodoci gowej miejskiej o wydajno ci nie
mniejszej ni 10 dm3/sek) oraz za pomoc pompowni przeciwpo arowej - zgodnie z warunkami
okre lonymi w rozporz dzeniu Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r. w

sprawie przeciwpo arowego zaopatrzenia w wod oraz drég po arowych (Dz. U. Nr 124, poz. 1030).
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Instalacja hydrantowa zapewnia mo liwo jednoczesnego poboru wody z:

czterech s siednich hydrantdw wewn trznych Ilub zaworéw hydrantowych 52 na

kondygnacjach podziemnych i kondygnacjach poa onych na wysoko ci powy ej 25 m.
cznie 10 dm3/s.

dwéch s siednich hydrantéw wewn trznych lub zaworéw hydrantowych 52 na pozosta ych

kondygnacjach. cznie 5 dm3/s.

Hydranty wewn trzne spe niaj wymagania zawarte w normach PN EN 671-1i PN EN 671-2.

Gara podziemny zlokalizowany na poziomie -1 zasilany jest z p tli obwodowej posiadaj cej

dwukierunkowe zasilanie.

5.11.9. Przeciwpo arowywy cznik pr du

W obiekcie zaprojektowano przeciwpo arowy wy cznik pr du funkcjonuj cy zgodnie z
odpowiednimi przepisami. Przeciwpo arowy wy cznik pr du umieszczono na parterze w pobli u

wej cia do obiektu.

Zaprojektowano przeciwpo arowy wy cznik pr du (PWP) dla caego obiektu. Przeciwpo arowy
wy cznik pr du od cza dopyw pr du do wszystkich obwodow, z wyj tkiem obwodéw zasilaj cych
instalacje i urz dzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezb dne podczas po aru, (o ile urz dzenia te nie

posiadaj w asnego zasilania).

5.12. Zaopatrzenie w wod do zewn trznego gaszenia po aréw

Do zewn trznego gaszenia po aru budynku przewiduje si istniej ce hydranty zewn trzne DN8O
(nasady DN75) umieszczone na sieci wodoci gowej przeciwpo arowej miejskiej. Wydajno  sieci
hydrantowej powinna wynosi 20 dm3/s (przy jednoczesnym poborze z dwoch hydrantow po 10 dm3/s
ka dy).

Hydranty usytuowano w odleg o ci do 75 m od obiektu, nie bli ¢j ni 5 m od obiektu, nie dalej ni

15 m od drég po arowych.

5.13. Droga po arowa

Droga po arowa dla obiektu powinna przebiega wzd u du szego boku budynku. Ze wzgl du na
szczegllne warunki lokalne, mi dzy innymi architektoniczne droga po arowa doprowadzona jest
wy cznie punktowo do budynku, w taki spos6b, e zostanie zapewniona mo liwo dost pu do okien
dla ekip ratowniczych przy jednej klatce schodowej (oznaczonej K1) na kondygnacji powy ej 3-ej do
25m wysoko ci budynku. Dojazd do drogi po arowej zapewniono od ul. Nowowiejskiej i dalej
wewn trznymi drogami Politechniki Warszawskiej. Wymiary okien dla ekip ratowniczych wynosz 2m
wysoko ci i 0,9m szeroko ci, zapewniono mo liwo otwarcia okien od strony zewn trznej budynku.

Przebieg drogi po arowej zaznaczono na planie zagospodarowania terenu. 2m wysoko ci i 0,9m
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szeroko ci, zapewniono mo liwo otwarcia okien od strony zewn trznej budynku. Przebieg drogi

po arowej zaznaczono na planie zagospodarowania terenu.

W zwi zku z zaprojektowaniem drogi po arowej niespe niaj cej wymaga  przepisow
zaprojektowano rozwi zania zamienne gwarantuj ce niepogorszenie  warunkOéw  ochrony
przeciwpo arowej budynku, zgodnie ze wskazaniami § 13 ust. 4 rozporz dzenia Ministra Spraw
Wewn trznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r. w sprawie przeciwpo arowego zaopatrzenia w

wod oraz drég po arowych (Dz. U. Nr 124, poz. 1030):

- Ponadnormatywne wyposa enie ca ego budynku w sta e samoczynne urz dzenia ga nicze

wodne tzn. instalacj tryskaczow .

- Ponadnormatywne zaprojektowanie okien dla ekip ratowniczych przy klatce schodowej
oznaczonej K1, na kondygnacjach powy ej 3-ej nadziemnej do 25m wysoko ci budynku o
wymiarach okien 2m wysoko ci i 0,9m szeroko ci. Zapewniono mo liwo  otwarcia ww.

okien od zewn trz budynku.

Powy sze wymagania zostay usankcjonowane postanowieniem Mazowieckiego Komendanta
Wojewddzkiego PSP z dnia 31.01.2012r. Nr 5560/201/11/12.
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6. Charakterystyka zagro enia po arowego

Zagro enie po arowe definiowane jest jako zespd czynnikdw wp ywaj cych na powstanie i
rozprzestrzenianie si  po aru, a przez to - na wyst pienie niebezpiecze stwa dla ludzi.

Stopie zagro enia po arowego budynku u yteczno ci publicznej zale ny jest m.in. od liczby i
sprawno ci przebywaj cych w nim oséb, wysoko ci pomieszcze w ktorych przebywaj ludzie,
(sposobu sk adowania oraz ilo ci przechowywanych substancji palnych w magazynach i
pomieszczeniach technicznych) spe nienia wymaga warunkéw techniczno - budowlanych oraz
zastosowanych czynnych i biernych rodkéw ochrony przeciwpo arowe;.

Najwi kszym zagro eniem dla ludzi podczas po aru s wysoka temperatura a przede wszystkim
du e ilo ci toksycznych dyméw stanowi cych produkt rozk adu termicznego spalanych materia 6w.
Bardzo istotn przyczyn potencjalnego zagro enia dla ludzi przebywaj cych w obiektach
przeznaczonych dla du ej ilo ci 0s6b s niedostateczne warunki ewakuacji. Dlatego niezb dne jest
zapoznanie personelu z instrukcj bezpiecze stwa po arowego.

réd em zagro enia po arowego, wynikaj cym z istniej cej infrastruktury obiektowej s instalacje,
elektryczna (niskonapi ciowa, rednionapi ciowa) 1 odbiorniki energii elektrycznej, instalacje
wentylacyjne i klimatyzacyjne, instalacje grzewcze, instalacje przeciwpo arowe (wykrywania po aru i
gaszenia), w aspekcie niew a ciwej eksploatacji i potencjalnych awarii. Do specyficznych zagro e
po arowych mo na zaliczy roéwnie zagro enia spowodowane akumulatorami stosowanymi jako
réd a zasilania rezerwowego dla r6 nych urz dze technologicznych i systeméw bezpiecze stwa.
Niezwykle wa ne jest tak e przestrzeganie terminéw okresowych przegl déw serwisowych i

gwarancyjnych instalacji i urz dze przeciwpo arowych.

6.1. Potencjalne przyczyny powstawania po aru w obiekcie

Do podstawowych przyczyn po ar6w mog cych zaistnie w obiekcie CZIiTT nale
1. awarie i wady urz dze elektrycznych,
przeci enia instalacji elektrycznych,
stosowanie prowizorycznych instalacji — niew a ciwie pod czonych lub zaizolowanych,
awarie i wady urz dze klimatyzacyjnych i wentylacyjnych,
zaprdszenie ognia przez personel,
podpalenie,
palenie tytoniu w miejscach do tego niewyznaczonych,

przechowywanie i u ywanie substancji atwo zapalnych,
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brak nadzoru i konserwaciji urz dze i instalacji elektrycznych,
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. wentylacyjnych i klimatyzacyjnych, uziemiaj cych, odgromowych i zabezpieczaj cych,
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. wykonywanie prac niebezpiecznych po arowo,
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. niew a ciwe u ytkowanie urz dze grzewczych np. termowentylatory, nagrzewnice,

=
w

. sk adowanie materia 6w atwo zapalnych w sposéb niekontrolowany.
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Zagro enie po arowe w budynku i jego pomieszczeniach wynika mo e z nast puj cych przyczyn:
Nieostro no , lekkomy Ino i niedbalstwo ludzi dorosych, przejawiaj ce si w
najré norodniejszych zaniedbaniach w ich post powaniu (np.: u ywanie rozpuszczalnikéw
atwo zapalnych Ilub wybuchowych do zmywania szyb, poddg itp. porzucanie
niewygaszonych niedopa kow papieros6w na materia y palne,

Niew a ciwej i nieterminowej konserwacji urz dze i instalacji technicznych budynku np.
instalacji elektrycznej, piorunochronnej, wentylacyjnej.

Niew a ciwe] eksploatacji urz dze elektrycznych i grzewczych, w szczegdélno ci
pozostawienie nie wy czonych grzejnikéw elektrycznych bez odpowiedniego zabezpieczenia
w pobli u materia 6w palnych,

Wady w urz dzeniach grzewczych,

Wadliwe dziaanie urz dze  mechanicznych (np. wentylacyjnych) w warunkach

nagromadzenia si py 6w lub gazéw atwo zapalnych.

Bezpo rednimi réd ami zapalenia palnych cia sta ych i zap onu cieczy atwo zapalnych mog
by zaréwno sam ogie , jak i gor ce produkty spalania, przy czym otwarty ogie , np. w
postaci p omienia zapaki lub palnika gazowego b d aru papierosa nale y do réde
zapalenia najbardziej aktywnych.
Réwnie aktywnym rdéd em zapalenia s iskry spawalnicze, ktére powstaj podczas prac

spawalniczych np. w trakcie remontow.

6.2. Potencjalne przyczyny rozprzestrzeniania si po aru w obiekcie

Do rozprzestrzeniania si po aru w obiekcie CZIiTT mo e przyczyni si :
niew a ciwe dzia anie personelu po wykryciu po aru przez urz dzenia systemu sygnalizacji
po aru,
op6 nione zaalarmowanie Pa stwowej Stra y Po arnej o powsta ym po arze,
awaria systemu monitoringu — urz dze su cych przekazywaniu informacji o alarmie
po arowym do Pa stwowej Stra y Po arnej,
awaria urz dze systemu sygnalizacji po arowej (SSP),
nie zadzia anie ktéregokolwiek z urz dze przeciwpo arowych zgodnie z opracowanym
scenariuszem po arowym /zw aszcza tych ktére maj wp yw na wydzielenie strefy po arowej/,
zadzia anie urz dze przeciwpo arowych w sposob inny ni opisany w scenariuszu po arowym,
zastawianie, klinowanie drzwi przeciwpo arowych w pozycji otwartej,
zastawienie drzwi przeciwpo arowych w sposéb uniemo liwiaj cy ich prawid owe zadzia anie,
niew a ciwe wykonanie lub uszkodzenie przepustéw ppo . wykonanych na przej ciach

instalacyjnych w cianach oddzielenia przeciwpo arowego,
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brak umiej tno ci pracownikdw opanowania po aru w zarodku poprzez w a ciwe zastosowanie
sprz tu ga niczego znajduj cego si w budynkach,

brak ga nic w pobli u miejsca powstania po aru,

zastawiony dost p do podr cznego sprz tu ga niczego,

niesprawno  sprz tu ga niczego,

nagromadzenie du ejilo ci materia 6w palnych w miejscu powstania po aru,

utrudniony dost p do miejsca powstania po aru, np. nie pozostawienie Kkluczy od

pomieszcze |, itp.

6.3. Zagro enie dla ycia i zdrowia ludzkiego podczas po  aru wynika z nast puj cych

zjawisk i warunkéw:

Zatrucia wydzielaj cymi si gazami toksycznymi podczas tlenia i palenia si materia 6w palnych, a
szczegOlnie tworzyw sztucznych,

Oparze cia a przez p omienie oraz rozgrzane przedmioty,

Silnego zadymienia drég ewakuacyjnych,

Nieprzestrzeganie obowi zuj cych zasad przygotowania wewn trznych drég ewakuacyjnych
/zastawianie przedmiotami lub przekroczenie d ugo ci doj cia do wyj ewakuacyjnych/,

U ywanie pynow atwopalnych do celéw gospodarczych w warunkach niedozwolonych, a w
szczegoblno ci przy u ywaniu ognia otwartego, iskrz cych urz dze elektrycznych i braku

wentylacji.

Maj ¢ na uwadze powy sze zagro enia uwzgl dniono niektére dane po arowe réde po aru i

materia 6w palnych, ktére wyst puj lub mog wyst powa na terenie omawianego obiektu:

Temperatura podczas palenia si :

zapa ki - wynosi 600 — 700°C

papierosa ( ar) - wynosi 700 — 800°C
wiecy - wynosi 1400°C

palnika acetylenowo-tlenowego - wynosi 3300°C

uku elektrycznego - wynosi 3500°C
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Temperatury zapalenia wyst puj cych materia 6w palnych:

drewno - wynosi 270 — 400°C
papier gazetowy - wynosi 230°C

p 6tno Iniane - wynosi 300 — 350°C
skora mi kka - wynosi 400 — 450°C
tkanina bawe niana - wynosi 255°C
tkanina Iniana - wynosi 280°C
tkanina we niana - wynosi 300 — 320°C
t uszcze zwierz ce - wynosi 340 -450°C

Do potencjalnych roéde powstania po aréw nale
- stosowanie palnych materia 6w
- awaryjne stany pracy urz dze iinstalacji

jak réwnie podpalenia umy Ine i nieumy Ine.

6.4. Zasady zapobiegania mo liwo ci powstaniapo aru

Zgodnie z przepisami w budynku CZIiTT w Warszawie zabronione jest wykonywanie czynno ci,
ktore mog spowodowa po ar, jego rozprzestrzenianie si , utrudnienie prowadzenia dziaa
ratowniczych lub ewakuacji, a w szczegélno ci:

u ywanie ognia otwartego, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikbw mog cych zainicjowa

zapon wyst puj cych materiaéw w miejscach wyst powania materia 6w niebezpiecznych

po arowo, oraz w miejscach do tego celu nie przeznaczonych?),

porzucanie nie wygaszonych papieroséw w miejscach gdzie znajduj si jakiekolwiek materia y

palne,

u ytkowanie instalacji, urz dze i narz dzi niesprawnych technicznie lub w spos6b niezgodny z

przeznaczeniem, je eli mo e si to przyczyni do powstania po aru, wybuchu Iub

rozprzestrzeniania ognia,

naprawiania uszkodzonych bezpiecznikéw,

jednoczesne w czanie do sieci urz dze elektrycznych w takiej ilo ci, e czny pobér energii

elektrycznej még by wywo a przeci enie sieci,

u ytkowanie elektrycznych urz dze ogrzewczych ustawionych bezpo rednio na pod o u palnym

oraz eksploatowanie ich niezgodnie z warunkami okre lonymi przez producenta,

sk adowanie jakichkolwiek przedmiotow i materia 6w palnych na urz dzeniach grzejnych,

przechowywanie materia 6w palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i wyposa enia wn trz z

materia 6w palnych w odleg o ci mniejszejni 0,5 m od urz dze i instalacji, ktérych powierzchnie

zewn trzne mog nagrzewa si  do temperatury przekraczaj cej 100C oraz przewodow
uziemiaj cych i przewoddéw odprowadzaj cych instalacji odgromowej,

stosowania na os ony punktéw wietlnych materia 6w palnych z wyj tkiem materia éw trudno

zapalnych i niezapalnych, je eli zostan umieszczone w odleg o ci co najmniej 0,05m od aréwki,
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dokonywania remontow i przerébek urz dze instalacji elektrycznej, budowy dodatkowych
punktéw odbioru energii elektrycznej przez osoby nie posiadaj ce wymaganych kwalifikacji
zawodowych,

pozostawienie po zako czeniu pracy nie wy czonych maszyn i urz dze elektrycznych oraz
0 wietlenia, z wyj tkiem o wietlenia nocnego,

sk adowanie materia 6w palnych na drogach komunikacji ogolnej su cych ewakuacji lub
umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszaj cy ich szeroko albo wysoko
poni ej wymaganych warto ci,

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemo liwiaj cy ich natychmiastowe u ycie,
blokowanie drzwi przeciwpo arowych w spos6b uniemo liwiaj cy ich samoczynne zamkni cie w
przypadku powstania po aru,

lokalizowanie elementéw wystroju wn trz, instalacji i urz dze w sposob zmniejszaj cy wymiary
drogi ewakuacyjnej poni ej warto ci wymaganych w przepisach techniczno-budowlanych,

uniemo liwienie lub ograniczenie dost pu do: ga nic i urz dze przeciwpo arowych, rode wody
do celéw przeciwpo arowych, urz dze uruchamiaj cych instalacje ga nicze i steruj cych takimi
instalacjami oraz innymi instalacjami wp ywaj cymi na stan bezpiecze stwa po arowego obiektu,
wyj  ewakuacyjnych, wy cznikéw i tablic rozdzielczych pr du elektrycznego oraz kurkéw

g 6wnych instalacji gazowe;.

«) _ Ponadto Ustawa o ochronie zdrowia przed nast pstwami u ywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych
jednoznacznie zabrania palenia wyrobow tytoniowych poza wyra nie wyodr bnionymi przez wa ciciela lub
zarz dc miejscami w pomieszczeniach zamkni tych zak adéw pracy oraz innych obiektéw u yteczno ci

publicznej.
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Ponadto w celu zwi kszenia bezpiecze stwa po arowego w obiekcie nale y:

1. Udziela instrukta u nowo przyj tym pracownikom o obowi zuj cych zakazach i przepisach
po arowych,
Prowadzi prace niebezpieczne po arowo zgodnie z instrukcj ujmuj ¢ zagadnienie,

3. Organizowa szkolenia przeciwpo arowe i dyscyplinowa pracownikbw w zakresie
Znajomo ci przepiséw przeciwpo arowych,
Przestrzega okresowego czyszczenia przewodéw dymowych i wentylacyjnych,
Przestrzega okresowych bada instalacji elektrycznych i odgromowych przez uprawnione
osoby i zachowania terminéw bada :

6. dla instalacji elektrycznych - nie rzadziej ni co 5 lat pomiar rezystancji izolacji przewodoéw
oraz sprawdzenie zerowania, pomiar napi cia i obci enia;

7. dla instalacji odgromowej co 5 lat (przed sezonem burzowym).

7. Zasady doboru, rozmieszczenia, obsugi i u ycia ga nic oraz obs ugi

i u ycia hydrantbw wewn  trznych

Do prowadzenia skutecznej dzia alno ci w zapobieganiu po arom i ich zwalczaniu, niezb dne jest
posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdy tylko ona pozwala na wszechstronn ocen elementow,
jakie sk adaj si na szeroko rozumiane zjawisko po aru.

Spalanie si jest procesem chemicznym, w czasie ktérego wyst puje czenie si materiau
palnego z utleniaczem (najcz ciej z tlenem), podczas ktdérego wydziela si  wiato, ciepo i inne
produkty spalania. Aby powsta, a nast pnie rozwija si proces spalania, konieczne jest istnienie w
odpowiedniej proporcji substancji palnej, utleniacza i rd6d a zapalenia (bod ca energetycznego).
Wynika z tego jednoznacznie, e do przerwania istniej cego ju procesu spalania konieczna jest

zmiana proporcji sk adnikéw procesu, tj.:
1. usuni cie materia u palnego,

2. eliminowanie bod ca termicznego podtrzymuj cego proces spalania (np. ch odzenie uk adu

palnego),

3. odci cie dost pu utleniacza do miejsca po aru.

Wymienione wy ej czynno ci stanowi istot techniki gaszenia po aréw, przy czym podr czny
sprz t ga niczy spenia w tej technice rol zasadnicz w sytuacjach, kiedy istnieje mo liwo
ugaszenia po aru w zarodku, tj. w pierwszej fazie jego trwania.

Funkcja podr cznego sprz tu ga niczego polega zatem b d to na dzia aniu jednostkowym, tj.
ch odzeniu materiau palnego, b d na odci ciu od niego dost pu tlenu, albo oba te mechanizmy

ga nicze wyst puj jednocze nie.
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Grupy i rodzaje po arow
W zale no ciod spalaj cych si podczas po aru materia 6w, po ary dzielimy na nast puj ce grupy

i rodzaje:
Grupa |Rodzajpal cegosi materiau Rodzaj rodka ga niczego

Cia a sta e pochodzenia organicznego, ktérych normalne
A spalanie zachodzi z tworzeniem arz cych si  w gli
(drewno, papier, itp. materia y).

Woda, piana ga nicza, proszek
ga niczy, dwutlenek w gla.

Ciecze palne i materiay stae topi ce si Piana ga nicza, proszek ga niczy
B (rozpuszczalniki, pasty do pod ogi, topi ce si tworzywa dwutlenek w gla.

sztuczne).
C Gazy (gaz miejski, metan, propan-butan). \Ijvrogslgek ga niczy,  dwutlenek
D Metale (magnez, sdd, potas). Proszek ga niczy.
F T uszczow i olejéw w urz dzeniach kuchennych Proszek ga niczy.

Ciaa stae — pal si ogniem powierzchniowym. Ogie zw gla stopniowo cz ci stae, ktére

odpadaj ods aniaj c dalsze cz ci materia u.

Ciecze palne -pal si powierzchniowym. Zewn trzna warstwa cieczy nagrzewa si , paruje

i spala si intensywnie.

Gazy palne —pal si intensywnie w caej obj to ci s szczegdlnie niebezpieczne, gdy przed
spaleniem wymieszaj si odpowiedniej proporcji z powietrzem i zostan podpalone. W tym momencie

nast puje wybuch, ktéry mo e dokona powa nych zniszcze .

Rodzaje rodkéw ga niczych

rodek ga niczy to substancje w postaci cia a sta ego (proszek), gazowego (CO2) lub ciek ego
(woda), ktéra po odpowiednim wprowadzeniu do strefy ognia powoduje przerwanie procesu palenia.

Podstawowymi rodkami ga niczymi, zastosowanymi na terenie obiektu s :

Woda — jest najcz ciej stosowanym rodkiem ga niczym.

Mechanizm dzia ania ga niczego wody wynikiem jej w a ciwo ci fizycznych:

a. wysokie warto ci ciepa wa ciwego i ciepa parowania powoduj , e wykazuje dobre
wa ciwo ci ch odzenia, co stanowi jej zasadnicz zalet jako rodka ga niczego,

b. powstaj ca pod wpywem wysokiej temperatury para wodna zmniejsza st enie tlenu
w otaczaj cym rodowisku,

c. woda i jej para umo liwiaj izolacj powierzchni pal cego si materiau od dost pu tlenu
utrudniaj ¢ w ten sposéb proces palenia,

d. dla uzyskania lepszych efektéw ga niczych dodaje si do wody rodki zwil aj ce

wilo ci 1,5% obj to ci w stosunku do wody.
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U ycie wody do gaszenia niektorych materia 6w mo e by niebezpieczne.

Nie wolno gasi  wod

a. cia staych wchodz cych w reakcj z wod w czasie, ktérych wytwarzaj si gazy
palne. Do substancji takich zaliczamy np. karbid, s 4d, potas, lit,

b. pynéw atwopalnych o ci arze wa ciwym | ejszym od wody. Do pynow takich
zaliczamy: benzyn , olej, naft , itp. woda podana na lustro takiej cieczy opada na dno
powoduj c podnoszenie si  poziomu tej cieczy, co mo e powodowa rozlewanie si
cieczy i rozprzestrzenianie po  aru,

c. instalacji elektrycznych, urz  dze b d cych pod napi ciem. Woda przewodzi pr d
imo etospowodowa pora enie ratownika,

d. cia staych (metali), rozgrzanych do wysokiej t emperatury. Przy gwatownym

parowaniu mo e tworzy si wodor, ktory posiadaw a  ciwo ci wybuchowe.

Dwutlenek w gla — jest bardzo dobrym rodkiem ga niczym, nadaje si do gaszenia wielu grup
po arow i nie powoduje zniszcze . Przechowuje si go stanie ciekym w stalowych butlach.
W a ciwo ci ga nicze, CO2 polegaj na izolowaniu pal cych od dost pu tlenu, ponadto charakteryzuje
wa ciwo ciami ozi biaj cymi. CO2 nie przewodzi pr du elektrycznego, pod wzgl dem chemicznym
jest zwi zkiem oboj tnym. Nie zwil a gaszonych materia éw, nie tworzy mieszanin wybuchowych.

Nadaje si do gaszenia po aréw cieczy palnych, gazéw, instalacji elektrycznych pod napi ciem.

Proszki ga nicze — s to rodki ga nicze w postaci ciaa staego, bardzo rozdrobnionego,
produkowanego na bazie fosforanéw. W a ciwo ci ga nicze proszkéw polegaj na dwoéch efektach
ga niczych: dzia aniu inhibicyjnym (chemicznym) oraz dzia aniu izolacyjnym.

Dzia anie chemiczne polega na przerwaniu reakcji a cuchowej, a w efekcie szybkie przerwanie
procesu palenia. Dzia anie izolacyjne polega na wstrzymaniu dost pu powietrza do materia u pal cego
si . W zetkni ciu z pal ¢ si substancj proszek tworzy oblepiaj ¢ szklist mas , utrudniaj c
wydzielanie si gazéw z materiau pal cego si . Proszki nie posiadaj wa ciwo ci ozi biaj cych.
Proszek ga niczy jest rodkiem uniwersalnym, skutecznie gasz cym po ary cia staych, cieczy, gazéw

palnych.

Podr cznysprz tga niczy

Podr czny sprz t ga niczy jest najpowszechniej stosowanym sprz tem po arniczym u ywanym do
zwalczania ognisk oraz lokalizacji po aru.
Na podr czny sprz tga niczy skadaj si :
ga nice,
hydronetki,

sprz ttumi cy (koce ga nicze).
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Przy doborze i rozmieszczeniu sprz  tu ga niczego nale vy przestrzega nast puj cych zasad:

sprz t powinien by umieszczony w miejscach atwo dost pnych i widocznych, przy wej ciach
i klatkach schodowych, przy przej ciach, na korytarzach, przy wyj ciach na zewn trz
pomieszcze

oznakowanie miejsc usytuowania sprz tu powinno by zgodne z Polskimi Normami,

odlego doj cia do sprz tu nie powinna by wi ksza ni 30 m,

do sprz tu powinien by zapewniony dost p o szeroko ci co hajmniej 1m,

sprz t nale y umieszcza w miejscach nie nara onych na uszkodzenie mechaniczne oraz
dzia anie rode ciep a (piece, grzejniki, miejsca silnie nas onecznione),

co najmniej jedna jednostka sprz tu o0 masie rodka ga niczego 2 kg powinna przypada na
ka de 100 m? powierzchni strefy po arowej w budynku, niechronionej staym urz dzeniem
ga niczym,

co najmniej jedna jednostka sprz tu o masie rodka ga niczego 2 kg powinna przypada na
ka de 300 m’ powierzchni strefy po arowej produkcyjnej i magazynowej o g sto ci

obci  enia ogniowego poni ej 500 MJ/m?.

Zgodnie z powy szymi zasadami w obiekcie przewidziano do gaszenia po aréw grup A, B, C, E -
ga nice proszkowe.

Dob6r ga nic spe nia powy sze warunki. Rozmieszczenie ga nic oraz podr cznych zestawdéw
ga niczych pokazano na rzutach.

Ga nice i podr czne zestawy ga nicze powinny by poddawane przegl dom technicznym i
czynno ciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okre lonymi w Polskich Normach dotycz cych

podr cznego sprz tu ga niczego oraz instrukcjach obs ugi.
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Rodzaje urz dze przeciwpo arowychiga nic

Sposoby obs ugi i zasady bezpiecznego u

Ga nice

ycia ga nic zastosowanych w obiekcie

W obiekcie zastosowano m.in. ga nice proszkowe ABC o masie rodka ga niczego w ga nicy 6 kg.

rodkiem ga niczym w ga nicach proszkowych s

ré ne rodzaje specjalnych, proszkowanych

kompozycji zwi zkéw chemicznych. Dzia anie ga nicze proszku ga niczego typu ABC - inhibicyjnie na

p omie (chemicznie) i izolacyjnie na materia palny. Poni ej podano zasady obs ugi i u ycia ga nicy

proszkowej GP-6 oraz ga nicy niegowej GS-5.

Ga_nica proszkowa GP -6

Przeznaczona jest do gaszenia
pozarow grupy A, Bi C

FBE

zawleczka
zabezpieczajaca

dysza wylotowa
DANE TECHNICZNE BC ABC
Masa ca kowita (kg) 10,0 1 0
Masa rodka ga niczego (dm3) ,0 6,0
Minimalny czas dzia ania (S) 9,0 9,0
Ci nienie robocze (MPa) 1,41 8 |1 4-1,8

. -20 do|-20 do

Zakres temp ratur stosowania (T +60 +60

OPIS

Zasilana azotem. Masa rodka ga niczego 6 kg, Waga brutto 9,4 kg. Wysoko

89B/C, dla ABC 13A/89B/C

Ga nica__niegowa GS -5

dzwignia
gdrna

dzwignia
dolna
wshkaznik
cisnienia
Zawer

azot

zhiornik
oznakowanie
gasnicy

z instrukcja obsiugi

proszek gasniczy

510 mm. Test: dla BC
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uchwyt | diwignia gorna
F'rzeznacz?na |E:-st ‘ . e
do gaszenia pozarow
grupy Bi C zawor
pradownica
? ’@ ‘—
‘? oznakowanie gasnicy
co, * » zinstrukcjg obslugi

rurka syfonowa L

zbiornik stalowy
DANE TECHNICZE GS- 5x
Masa ca kowita (kg) maks. 2 ,0
Masa rodka ga niczego Kkg) 50-0, 5
Rodzaj rodka ga niczego ciek y CO2
Minimalny czas dzia ania (S) 9
Ci nienie probn zbiornika (MPa) (25,00
Pojemno  butli dm3 6,70
Zakres temperat r stosowania (T)|-20d +60

OPIS

Zasilana CO,. Masa rodka ga niczego 5 kg. Waga brutto 17,0 kg. Wysoko 680 mm. Test: BC 34B /
C. Zakres temperatury u ytkowania -20 do +60C. rodek ga niczy - dwutlenek w gla, gasi poprzez
wypieranie tlenu i obni anie temperatury, nie pozostawia zanieczyszcze . Nie gasi bezpo rednio
urz dze elektronicznych (Do tego suy UGS-2x) oraz ludzi izwierz t ze wzgl du na ryzyko
odmro enia.
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Zasady bezpiecznego u yciaga nicy

Nale y pami ta, e ga nica suy do gaszenia po aru w zarodku, gdy po ar ma niewielkie
rozmiary. Nawet w takich przypadkach dzia ania ga nicze z u yciem ga nic prowadzone przez osob
przeszkolon stanowi pewne ryzyko zwi zane z brakiem skuteczno ci dziaa . Nale y sobie zdawa
spraw tego, e po ar zostanie wykryty z pewnym opé nieniem, e trzeba b dzie znale ga nic
(uwaga: je eli ga nice s prawid owo rozmieszczone w obiekcie to odlego do nich nie powinna
przekracza 30 m) przynie | do miejsca, w ktérym wybuch po arije elib dzietomo liweuy j .

Wszystkie powy sze czynno ci do chwili u ycia zabieraj pewien czas, w ktérym po ar mo e
rozwin  si do rozmiaréw, ktére mog zadecydowa o tym, e u ycie ga nicy mo e by niemo liwe
(ze wzgl du na panuj ce warunki — zadymienie, temperatura) lub nieskuteczne (zbyt ma a ilo rodka
ga niczego). Osoba u ywaj ca ga nic mo e sprObowa oceni sytuacj , czy po ar jest zbyt du y dla
skutecznego i bezpiecznego u ycia ga nicy, czy te nie, wykorzystuj ¢ nast puj ce zasady: (1) ,je eli
p omienie s powy ej gowy - S wy sze od ciebie — to u ycie ga nicy mo e by nieskuteczne”; (2)
.Je eli trudno ci oceni sytuacj , przyjmij, e sytuacja jest niebezpieczna, wycofaj si , przyst p do
ewakuacji, po arem zajm si stra acy”.

Po ar mo e szybko rozwin si do rozmiaréw przekraczaj cych mo liwo ci ga nicy, np. w wyniku
ruchu powietrza (przeci g) lub w wyniku zapalenia si materia 6w niebezpiecznych po arowo (ciecze
palne, gazy palne). Nawet je eli uda si zdmuchn pomienie po ar mo e wybuchn  ponownie,
mog pojawi si inne rdoda ognia, po ar mo e zablokowa drog ewakuacyjn . Osoba prowadz ca
dzia anie ga nicze zawsze powinna zapewni sobie drog odwrotu (ucieczki).

Nale y pami ta , e ga nica ma ograniczon ilo rodka ga niczego i ograniczony czas dzia ania
(od kilku do kilkunastu sekund). Po ar mo e rozwin si do sporych rozmiaréw tak e w ci gu sekund.
W zwi zku z powy szym, aby mo na byo ugasi po ar ga nic potencjalna osoba obsuguj ca
ga nic musi mie do niej natychmiastowy dost p, musi umie uruchomi ga nic iuy j wa ciwie

(najskuteczniejszym sposobem s  wiczenia praktyczne).

Ga nice i agregaty proszkowe - cechuje je wysoka wa ciwo gaszenia proszku, opieraj ca Si
przede wszystkim na ich dzia aniu inhibituj cym (przerywaj cym) proces palenia , b d cy reakcj
chemiczn . Ponadto dzia anie proszku polega na wydatnym eliminowaniu dost pu powietrza nad

pon c powierzchni .

Sposob u ycia ga nicy proszkowe;j :

WYCI GN  ZAWLECZK , NACISN D WIGNI ZAWORU
| SKIEROWA STRUMIE RODKA GA NICZEGO W KIERUNKU ROD A.
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Ga nice niegowe — przeznaczone s do gaszenia w zarodku po aréw cieczy palnych, gazéw (metan,
propan, acetylen) oraz do gaszenia po aréw instalacji i urz dze elektrycznych znajduj cych si pod
napi ciem. Dzia anie ga nicze dwutlenku w gla polega na silnym ozi bieniu pal cych si materia 6w

oraz zmniejszeniu stopnia nasycenia mieszaniny palnej tlenem.

Spos6b u yciaga nicy niegowej:

WYCI GN LUB ODKR ClI ZAWOR BUTLII KIEROWA STRUMIE
RODKA GASNICZEGO W KIERUNKU ROD A.
W CZASIE GASZENIA GASNIC |1DYSZ NALE Y TRZYMA TYLKO ZA
UCHWYTY, ZE WZGL DU NA BARDZO NISK TEMPERATUR
WYRZUCONEGO RODKA GASNICZEGO, TJ.-78°C

UWAGA!

NIE WOLNO GASI TYMIGA NICAMIPAL CEJSI NACZOWIEKU ODZIE Y.

Podczas gaszenia urz dze elektrycznych znajduj cychsi pod napi ciem nale vy:

u ywa ga nice proszkowe i niegowe, ktére zgodnie z naklejonymi instrukcjami mo na
stosowa w obr bie urz dze elektrycznych pod napi ciem i innych materia 6w znajduj cych
si w pobli utychurz dze ,

przestrzega parametrow okre lonych na instrukcjach ga nic, w zakresie warto ci napi cia,
do ktérego dan ga nic mo na stosowa oraz zachowania bezpiecznej odlego ci od
urz dze znajduj cych si pod napi ciem,

przed u yciem zapozna si z naklejon instrukcj obs ugi,

w miar mo liwo cijak najszybciej od czy urz dzenie spod napi cia.
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Budowa i zastosowanie ga  nic

Gasnice proszkowe (1)

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

Przeznaczona jest do gaszenia
pozarow grupy A, BiC

zawleczka dzwignia
zahezpieczajaca - gorna

dzwignia
~ dalna

wskaznik
cisnienia

zawor

Obsluga gasnicy:

2. Wyjac waz
z uchwytu,

skierowac na
zrodfo ognia,
nacisnac dzwignie

1. Wyciagnac¢
zabezpieczenie [

— azot
zbiornik
oznakowanie

gasnicy
z instrukcja obslugi

proszek gasniczy

dysza wylotowa

Gasnice $niegowe

Gasnica Sniegowa GS-5X

Przeznaczona jest
do gaszenia pozarow
grupy BiC

) 9
v

dzwignia gérna
o
«— zawleczka

- E
© Zawor

_ oznakowanie gasnicy
* )/ zinstrukcja obslugi

rurka syfonowa —

zbiornik stalowy =
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Hydranty

=

Hydranty przeciwpo arowe —maj zastosowanie wsz dzie tam gdzie rodkiem ga niczym mo e by
woda. Hydrant wewn trzny jest to zawér zainstalowany na specjalnej sieci wodoci gowej ocbudowany
szafk i wyposa ony ww po arniczy o rednicy 25, 52 mm i pr downic . Ma on zastosowanie do
lokalizacji po aréw w zarodku wsz dzie tam gdzie jako rodek ga niczy stosuje si wod . Umo liwia
on dogodne gaszenie ewentualnego po aru (z wi kszych ni ga nice odleg o ci), a w szczegélno ci
przydatny jest do gaszenia po arow w zarodku oraz do dogaszania pogorzelisk.

Hydranty wewn trzne s przeznaczone do gaszenia po ar6w grupy A, np.: papieru, tkanin,
elementéw drewnopochodnych, itp. Obs ug hydrantu powinny stanowi dwie osoby, jedna

obs uguje pr downice a druga obs uguje zawor hydrantowy dawku; cilo  wody.

ZABRONIONE JEST U YWANIE HYDRANTOW WEWN TRZNYCH ( RODEK GA NICZY WODA)
DO GASZENIA PO AROW W OBR BIE ELEKTRONIKIU YTKOWEJ ORAZ INSTALACJI
|URZ DZE ELEKTRYCZNYCH POD NAPI CIEM (MO LIWO PORA ENIA PR DEM).

W zwi zku z powy szym pe ne wykorzystanie hydrantu wewn trznego do gaszenia ewentualnego

po arumo e nast pi tylko w ostateczno ci (np. po wykorzystaniu najbli szych ga nic).
W celu u ycia hydrantu nale v:

(1) Uda si do miejsca jego umieszczenia — [dwie osoby] @

(2) Otworzy drzwiczki - [pierwsza osoba]

B'\
AU

(3) Wychyli b ben (lub kosz) zw em - [pierwsza osoba]

(4) Wzi  pr downic ipodbiec z ni %@
do miejsca po aru, rozwijaj cw  (wyréwna H

skr ty i za amania — je eli wyst pi ) - [druga osoba]

=

(5) Na znak drugiej osoby odkr ci zawor - [pierwsza osoba]

(6) Przekr ci (otworzy ) zawér pr downicy - [druga osoba]

(7) Strumie wody skierowa na pal cy si materia.
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HYDRANT WEWNETRZNY
HALL HYDRANT
INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

OPERATION INSTRUKCTION

1. OTWORZY SZAFK
OPEN THE CABINET

2.WYCI GN W | ROZWIJA
DO W KIERUNKU OGNIA,

PO CZY ZPR DOWNIC
PULL THE FIRE HOSE INTO THE

DIRWCTION OF THE FIRE-SCENE
AND FIX THE NOZZLE TO THE HOSE

3. PODEJ DO OGNIA
APPROACH THE FIRE

4. OTWORZY ZAWOR WODNY
OPEN THE WATER - VALVA

NIE WOLNO OTWIERA ZAWORU
PRZED ROZWINI CIEMW A

(Grozi zablokowaniem w szafce)
DO NOT OPEN THE VALVE BEFORE
PULLING OUT THE FIRE HOSE

5. OTWORZY ZAWOR

PR DOWNICY
OPEN THE NOZZLE

SKIEROW C STRUMIE WODY

NA OGIE
HOLD THE WATERSPRAY INTO
THE FLAMRES
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8. Obowi zki z zakresu ochrony przeciwpo  arowej

Ochrona przeciwpo arowa polega na realizacji przedsi wzi maj cych na celu ochron ycia,
zdrowia, mienia lub rodowiska przed po arem, kl sk ywio ow lub innym miejscowym zagro eniem
poprzez:

zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si  po aru, kl ski ywio owej lub innego
miejscowego zagro enia,

zapewnienie si i rodkéw do zwalczania po aru, kl ski ywio owej lub innego miejscowego
zagro enia,

prowadzenie dziaa ratowniczych.

Zgodnie z Ustaw [1] o ochronie przeciwpo arowej w a ciciel, u ytkownik lub zarz dca obiektu jest
obowi zany przestrzega w czasie eksploatacji obiektu wymagania przeciwpo arowe. Aby warunek ten
by realizowany, niezb dnym jest okre lenie dla wszystkich osob zakresu odpowiedzialno ci za
zachowanie bezpiecze stwa po arowego obiektu.

Uznaj c odpowiedzialno ustawow , okre la si jednocze nie zakres zada i odpowiedzialno ci
za zachowanie bezpiecze stwa po arowego dla wszystkich pracownikbw budynku CZIITT w

Warszawie.
STRUKTURA ORGANIZACYJNA

W strukturze organizacyjnej budynku CZIiTT dla potrzeb prowadzenia dzia alno ci przewidziano

Pion Operacyjny.
PION OPERACYJNY

W ramach pionu operacyjnego realizowane s nast puj ce funkcje i zadania:
zarz dzanie nieruchomo ci ieksploatacj obiektu,
nadzér nad dzia alno ci firm obs ugi technicznej obiektu,
nadzér nad agencj ochrony obiektu,
prewencja z zakresu ochrony przeciwpo arowej — inspektor ds. ochrony przeciwpo arowej,

monitoring systemu SSP w obiekcie realizowany przez osoby zatrudnione w monitoringu ppo .
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OBOWI ZKIZARZ DCY/W A CICIELA OBIEKTU

Szczegodln odpowiedzialno  za stan ochrony przeciwpo arowej ponosi Zarz dca, W a ciciel
Centrum Zarz dzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej w Warszawie,
ktéry zgodnie z przepisami Ustawy o ochronie przeciwpo arowej oraz Rozporz dzenia MSWIA w
sprawie ochrony przeciwpo arowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenow - odpowiada
za bezpiecze stwo po arowe obiektu i os6b w nim przebywaj cych. Zarz dca lub W a ciciel obiektu
ma prawo scedowa wykonanie prac zwi zane z ochron po arow na pracownika ni szego
szczebla. Zakres kompetencji w tym przypadku powinien by jednoznacznie sprecyzowany w zakresie
obowi zkéw su bowych pracownika i zgodny z aktualnymi rozwi zaniami organizacyjnymi i
personalnymi.

Na podstawie postanowie zawartych w ustawie o ochronie przeciwpo arowej [1] w a ciciel lub
zarz dca obiektu ponosi odpowiedzialno za przestrzeganie przepisbw z zakresu ochrony
przeciwpo arowe;.

W a ciciel, zarz dca lub u ytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniaj ¢ jego ochron
przeciwpo arow , obowi zany jest w szczego6lno ci:

przestrzega przeciwpo arowych wymaga budowlanych, instalacyjnych i technologicznych,

wyposa y budynek, obiekt lub teren w sprz t po arniczy i ratowniczy oraz rodki ga nicze

zgodnie z zasadami okre lonymi w odr bnych przepisach,

zapewni konserwacj i naprawy sprz tu oraz urz dze okre lonych w pkt 2, zgodnie z zasadami

i wymaganiami gwarantuj cymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie,

zapewni osobom przebywaj cym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpiecze stwo i

mo liwo ewakuacji,

przygotowa budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

zaznajomi pracownikéw z przepisami przeciwpo arowymi,

ustali sposoby post powania na wypadek powstania po aru, kl ski ywioowej lub innego

miejscowego zagro enia.

umie ci w widocznych miejscach instrukcje post powania na wypadek po aru wraz z

wykazem telefonéw alarmowych

uzgodni z komendantem miejskim PSP m. st. Warszawy sposob po czenia urz dze

sygnalizacyjno-alarmowych systemu sygnalizacji po arowej z obiektem komendy Pa stwowej

Stra y Po arnej lub obiektem, wskazanym przez tego komendanta,

opracowa instrukcj bezpiecze stwa po arowego oraz aktualizowa | przynajmniej raz na dwa

lata, a tak e po takich zmianach sposobu u ytkowania obiektu, ktére wpywaj na zmian

warunkéw ochrony przeciwpo arowej,

przeprowadzi , co najmniej raz w roku praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow

ewakuacji w obiekcie,

zapewni niezb dne rodkifinansowe na realizacj dziaa z zakresu ochrony przeciwpo arowej.
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powiadomi komendanta miejskiego PSP m. st. Warszawy o terminie przeprowadzenia dzia a

dotycz cych praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji obiektu, co najmniej na
tydzie przed przeprowadzeniem tych dziaa .

utrzymywa znajduj ce si  na terenie obiektu drogi po arowe w stanie umo liwiaj cym
wykorzystanie tych drég przez pojazdy jednostek ochrony przeciwpo arowej, zgodnie z
warunkami okre lonymi w przepisach dotycz cych przeciwpo arowego zaopatrzenia w wod oraz

drég po arowych.

W a ciciel lub Zarz dca obiektu przeci gu 2 tygodni po zasiedleniu budynku, powinien
do czy do niniejszej Instrukcji Bezpiecze stwa dane kontaktowe /tj.: Imi i nazwisko,
stanowisko, nr telefonu, adres e-mail/ do szefa och  rony budynku, dy urnych os6b ochrony
przeciwpo arowej zatrudnionych w Monitoringu Po arowym, su b technicznych oraz oso6b

reprezentuj cych Zarz dc .

Zarz dca obiektu w szczegoélno ci odpowiada za:

nadzér nad przestrzeganiem przepisbw o ochronie przeciwpo arowej przez wszystkich
pracownikow,

wydawanie polece maj cych na celu usuni cie technicznych usterek zagra aj cych
bezpiecze stwu po arowemu obiektu,

planowanie i organizacj remontéw, adaptacji i bie cej konserwacji urz dze i instalacji w
budynku, z uwzgl dnieniem zasad i potrzeb ochrony przeciwpo arowej,

kierowanie akcj ga niczo-ratownicz lub ewakuacyjn w przypadku powstania w obiekcie po aru
lub innego zagro enia - do czasu przybycia jednostek ratowniczych,

wspo prac pracownikéw z jednostkami ratowniczymi przyby ymi z zewn trz w zakresie gaszenia
po aru, usuwania zagro e oraz przeprowadzenia ewakuacji oséb i mienia,

wyposa enie budynku CZIiTT w sprz t ratowniczy i po arniczy oraz rodki ga nicze,
przygotowanie obiektu do prowadzenia dziaa ratowniczo-ga niczych,

uwzgl dnienie w programach szkole zawodowych tematyki ochrony przeciwpo arowe;.

W celu zapewnienia prawid owej realizacji obowi zkéw z zakresu ochrony przeciwpo arowej nie
tylko w a ciciel i zarz dca obiektu ale ka dy pracownik zobowi zany jest do przestrzegania wymaga

w zakresie bezpiecze stwa po arowego w ramach swoich obowi zkéw i kompetencji s u bowych.

ZADANIA | OBOWI ZKI WSZYSTKICH PRACOWNIKOW, NIEZALE NIE OD ZAJMOWANEGO
STANOWISKA | MIEJSCA PRACY W OBIEKCIE CZIiITT

Wszyscy pracownicy, bez wzgl du na zajmowane stanowisko s u bowe i rodzaj wykonywanej pracy w
obiekcie, s zobowi zani w zakresie ochrony przeciwpo arowej do:
Znajomo ci zagro enia po arowego i innych miejscowych zagro e w u ytkowanych

pomieszczeniach i budynkach oraz sposobow zapobiegania po arom i ich zwalczania.
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Wykonywania pracy w sposob zgodny z przepisami przeciwpo arowymi i instrukcjami, w tym z
niniejsz instrukcj bezpiecze stwa po arowego oraz przestrzegania, wydanych w tym zakresie
zarz dze ipolece prze o onych.
Znajomo ci zasad post powania w przypadku powstania po aru i innego miejscowego
zagro enia oraz sposobéw alarmowania wspé pracownikéw, prze o onych, obs ugi monitoringu
po arowego lub pracownikéw ochrony obiektu i Pa stwow Stra Po arn .
Znajomo ci warunkow i zasad sprawnej ewakuacji oséb i mienia z budynkéw oraz
usytuowania wyj ewakuacyjnych w pobli u miejsca pracy i mo liwo ciich otwarcia.
Znajomo ci lokalizacji w pobli u wasnego stanowiska pracy ga nic i urz dze
przeciwpo arowych oraz umiej tno ciich u ycia.
Podj cia dziaa w celu unikni cia niebezpiecze stwa dla zdrowia lub ycia na miar swojej
wiedzy i mo liwo ci oraz dost pnych rodkéw technicznych, w szczegélno ci ga nic i
urz dze przeciwpo arowych.
Dbania o nale yty stan urz dze isprz tuoraz o porz deki ad w miejscu pracy.
Niezw ocznego powiadomienia swojego prze o onego b d prowadz cego sprawy ochrony
przeciwpo arowej o0 nieprawid owo ciach mog cych by  przyczyn powstania lub
rozprzestrzeniania si po aru, b d innego miejscowego zagro enia.
Przestrzegania, aby nie zastawia doj do ga nic, hydrantéw wewn trznych i miejsc
uruchamiania  urz dze przeciwpo arowych  oraz nie  blokowa drég i wyj
ewakuacyjnych.
Przestrzegania zakazu palenia tytoniu i u ywania ognia otwartego w miejscach, w ktoérych ten
zakaz obowi zuje.
Zwracania uwagi, aby osoby z zewn trz przebywaj ce w budynkach stosoway si do
obowi zuj cych przepiséw przeciwpo arowych i niniejszej instrukciji.
Skontrolowania swojego stanowiska po zako czeniu pracy, a w szczegélno ci:

zakr cenia kranow z wod i zamkni cia okien,

usuni cia z pomieszcze magazynowych i technicznych palnych odpadoéw,

wy czenia spod napi cia urz dze , o wietlenia i innych odbiornikéw pr du

elektrycznego nie przystosowanych do pracy ci g €j,

sprawdzenia czy nie wyst puj : sw d, dym, podwy szona temperatura lub p omie ,

zamkni cia drzwi.
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ZADANIA 1 OBOWI ZKISU B TECHNICZNYCH OBIEKTU CZIiTT

Su by Techniczne z uwagi na szczegélny zwi zek dziaalno ci su bowej z bezpiecze stwem
po arowym na terenie obiektu ponosz odpowiedzialno za:
przestrzeganie przeciwpo arowych wymaga budowlanych, instalacyjnych i technicznych
oraz zapobieganie wszelkim zagro eniom w tym zakresie,
utrzymywanie w nale ytym stanie technicznym budynku oraz instalacji i urz dze
znajduj cych si na terenie budynku m.in.
instalacji elektrycznych,
instalacji wentylacyjnych i klimatyzacyjnych,
instalacji sygnalizacyjno-alarmowej,
o wietlenie ewakuacyjne,
hydranty wewn trzne,
wyj ewakuacyjnych,
prowadzenie dokumentacji dot. przegl déw, konserwacji, remontow budynku oraz urz dze i
instalacji technicznych obiektu,
wyposa ania budynku w podr czny sprz t ga niczy, urz dzenia przeciwpo arowe,
po arnicze tablice informacyjne,
wnioskowanie w zakresie konieczno ci dokonywania zmian lub modernizacji nadzorowanych
instalacjiiurz dze ,

nadzér nad przestrzeganiem przez podleg ych pracownikéw.

ZADANIA | OBOWI ZKI PRACOWNIKOW OCHRONY OBIEKTU CZIiTT

Pracownicy ochrony obiektu s zobowi zani w zakresie ochrony przeciwpo arowej do:

Znajomo ci zasad post powania w przypadku powstania po aru lub innego miejscowego
zagro enia, sposobéw alarmowania i przeprowadzania ewakuacji oraz aktualnych numeréw
telefonéw alarmowych
Dok adnej znajomo ci obiektu i terenu przylegego do niego, drég ewakuacyjnych i
po arowych oraz lokalizaciji:

najbli ej po o onych hydrantéw zewn trznych (ulicznych w sieci miejskiej),

drég po arowych i punktu przyj cia jednostek PSP,

miejsca zbiérki do ewakuaciji,

ga nic i miejsc uruchamiania urz dze przeciwpo arowych w budynkach,

urz dze alarmowych,

przeciwpo arowego wy cznika pr du elektrycznego,

nasad t ocznych do zasilania w wod do cel6w przeciwpo arowych,
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g 6wnych zaworéw wody,

pomieszcze technicznych i magazynowych oraz innych miejsc, w ktérych znajduj

si materia y niebezpieczne po arowo.
Znajomo ci sposobu u ycia hydrantdw wewn trznych i ga nic znajduj cych si w budynku.
Sprawdzenia miejsca zadziaania czujki ppo . w celu weryfikacji zagro enia po
zadysponowaniu przez pracownikOw monitoringu ppo . w miejsce detekcji zagro enia.
Podj cia dziaa w celu unikni cia niebezpiecze stwa dla zdrowia lub ycia na miar swojej
wiedzy i mo liwo ci oraz dost pnych rodkéw technicznych, w szczegdélno ci ga nic i
urz dze przeciwpo arowych.
Sprawdzenia przed przyst pieniem do su by, czy jest komplet kluczy awaryjnych do
wszystkich pomieszcze oraz znajomo ci przyporz dkowania kluczy do poszczegdlnych
pomieszcze i posiadania umiej tno ciich zidentyfikowania.
Zapewnienia dozorowania obiektu, a w szczegoélno ci miejsc, w ktérych wyst puje du e
zagro enie po arowe, lub w ktérych prowadzono prace niebezpieczne po arowo,
szczegolnie po zako czeniu pracy i opuszczeniu pomieszcze przez pracownikow.
Interweniowania w przypadku stworzenia zagro enia po arowego lub innego
miejscowego zagro enia oraz stwierdzenia naruszenia przepisOw przeciwpo arowych
przez osoby przebywaj ce w budynku.
Informowania prze o onych lub inspektora ds. ppo . o wszelkich nieprawid owo ciach
mog cych mie wp yw na powstanie i rozprzestrzenianie si po aru oraz o0 zauwa onych
usterkach (np. uszkodzone zamki drzwi wyj ewakuacyjnych, uszkodzone samozamykacze
w drzwiach przeciwpo arowych, itp.).
Znajomo ci zasad ewakuacji ludzi oraz zasad ewakuacji mienia z miejsc o szczegolnym
Znaczeniu.
Wykonywania zada w ramach grupy bezpiecze stwa zadysponowanej przez obs ug
monitoringu po arowego w celu rozpoznania sytuacji w miejscu, z ktérego pochodzi
sygna alarmu po arowego.
Natychmiastowego powiadomienia obs ugi monitoringu po arowego 0 zaistnia ym po arze
lub innym miejscowym zagro eniu i post powania zgodnie z instrukcj alarmow w
przypadku po aru, a ponadto do:

oczekiwania na przybycie jednostek Stra y Po arnej,

udzielenia informacji dowddcy przybyych jednostek ratowniczo-ga niczych i

wskazania drogi do miejsca zdarzenia oraz monitoringu po arowego,

wskazania najbli ej poo onych hydrantéw zewn trznych oraz nasad tocznych do

zasilania w wod do celéw przeciwpo arowych,

wskazania lokalizacji przeciwpo arowego wy cznika pr du elektrycznego,

zabezpieczania terenu zdarzenia przed dost pem oso6b postronnych,

utrzymania adu i porz dku w czasie prowadzenia akcji ratowniczo-ga niczej,

zabezpieczenia pogorzeliska lub miejsca zdarzenia,
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realizacji zada =z zakresu ochrony przeciwpo arowej wpisanych do ksi ki su by lub
zleconych przez prze o onych,

zwracanie uwagi podczas wykonywania obchodéw na wszelkie zjawiska maj ce znamiona
po aru: sw d, dym, podwy szona temperatura lub p omie oraz czy: wszystkie instalacje i
urz dzenia elektryczne oraz mechaniczne nie przystosowane do pracy ci gej zostay
wy czone i odpowiednio zabezpieczone,

sprawdzania czy w a ciwie zabezpieczono obiekt przed wej ciem niepowo anych oséb,
kontrolowanie budynku oraz egzekwowanie przestrzegania przepisOw ppo . przez
pracownikow i osoby obce przebywaj ce na terenie obiektu,

Kontrolowanie ca ego obiektu po zako czeniu pracy a w szczeg6lno ci miejsc, w ktérych
wyst puje zagro enie po arowe (np. podczas prowadzenia prac niebezpiecznych po arowo),
kontrolowanie codziennie po zako czeniu pracy, czy zostay wy czone wszystkie urz dzenia
elektryczne i gazowe oraz czy nie wyst puj oznaki tlenia lub palenia si materia 6w,
posiadanie wykazu aktualnych telefonéw alarmowych oraz instrukcji post powania na
wypadek po aru,

znajomo  miejsca przechowywania kluczy do pomieszcze i zasad post powania w
przypadku konieczno ciich u ycia,

interweniowanie w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisOw ppo . przez o0soby
przebywaj ce w budynku oraz do sporz dzania odpowiednich notatek w ksi ce s u by,
Znajomo rozmieszczenia podr cznego sprz tu ga niczego, zewn trznych punktéw
czerpania wody (hydrantdow), drog dojazdowych do budynku, rozmieszczenia tablic
rozdzielczo-bezpiecznikowych i g oOwnego przeciwpo arowego wy cznika pr du,
wewn trznych drég i wyj] ewakuacyjnych,

znajomo i umiej tho  korzystania ze sprz tu ppo . znajduj cego si na wyposa eniu
budynku,

znajomo zasad ewakuacji ludzi oraz zasad ewakuacji mienia z miejsc o szczegélnym
znaczeniu,

znajomo zasad alarmowania — w razie powstania po aru — Stra y Po arnej,

znajomo topografii budynku i informaciji u atwiaj cych interwencj Stra y Po arnej,
natychmiastowego powiadamiania prze o onych o zaistniaym po arze Ilub innym
miejscowym zagro eniu,

w przypadku stwierdzenia wyst pienia zagro enia po arowego podj cia akcji ratowniczo-
ga niczej do czasu przybycia jednostek Stra y Po arnej,

w przypadku po aru lub innego zagro enia, wydanie zakazu wst pu do budynku osobom
niezatrudnionym, za wyj tkiem os6b upowa nionych,

wskazania stra y po arnej miejsca po aru (innego miejscowego zdarzenia),

utrzymanie adu i porz dku w czasie prowadzenia akcji ratowniczo-ga niczej,

zabezpieczenia pogorzeliska lub miejsca zdarzenia.
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OBOWI ZKI PRACOWNIKOW UTRZYMANIA CZYSTO ClW BUDYNKU.

Do podstawowych obowi zkéw os6b utrzymuj cych czysto nale y w szczegdéino ci:

utrzymywanie czysto ci przez systematyczne usuwanie py éw, mieci i odpadéw przy
ka dorazowym sprz taniu pomieszcze , korytarzy.

opro nianie koszy na miecie, makulatury itp. - bezpo rednio po zako czeniu pracy i
usuwanie tych odpadéw w wyznaczone miejsce.

dopilnowanie wygaszania wiata oraz wy czenie wszelkich urz dze elektrycznych /nie
przystosowanych do pracy ci g ej/.

z 0 enie w ustalonym miejscu urz dze i narz dzi do sprz tania, umieszczenie cierek i
rodkéw czyszcz cych w pojemnikach,

zamkni cie pomieszcze po zako czonej pracy i oddanie kluczy recepcjoni cie/ochronie
obiektu.
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9. Spos6b poddawania przegl dom technicznym i czynno ciom
konserwacyjnym  stosowanych ~w  obiekcie CZITT urz dze

przeciwpo arowych

Urz dzenia przeciwpo arowe winny by poddawane przegl dom technicznym i czynno ciom
konserwacyjnym zgodnie z zasadami okre lonymi w Polskich Normach oraz dokumentacji techniczno-
ruchowej i instrukcjach obs ugi oraz instrukcjach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak ni
raz do roku. Ponadto przegl dy instalacji maj cych wpyw na bezpiecze stwo obiektu nale y

przeprowadza nie rzadziej ni :

instalacja elektryczna — minimum co 5 lat pomiar rezystancji izolacji przewoddéw oraz
sprawdzenie zerowania, pomiar napi ciaiobci enia,
instalacja odgromowa — badania co 5 lat (przed sezonem burzowym).

W Instrukcji Bezpiecze stwa Po arowego przedstawiono sposoby poddawania przegl dom

technicznym oraz czynno ci konserwacyjnym nast puj cych urz dze przeciwpo arowych:

drzwi przeciwpo arowych —za cznik nr 4

d wigow dla ekip ratowniczych —za cznik nr5

instalacji hydrantowej wewn trznej—za cznik nr 6

sieci hydrantéw zewn trznych —za cznik nr 7

ga nic przeciwpo arowych —za cznik nr 8

instalacji tryskaczowej — za cznik nr 9

urz dze wentylacji po arowej—za cznik nr 10

systemu sygnalizacji po aru—za cznik nr 11

instalacji d wi kowego systemu ostrzegawczego —za cznik nr 12
systemu o wietlenia awaryjnego —za cznik nr 13

systemu gaszenia gazem — za cznik nr 14

Zasady poddawania przegl dom instalacji zosta y opisane w wy ej wymienionych za cznikach.
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10.Sposoby post powania na wypadek po aruiinnego zagro enia

INSTRUKCJA POST POWANIA W PRZYPADKU POWSTANIA PO ARU

ALARMOWANIE

Ka dy, kto zauwa y po arlub uzyska informacj o po arze, obowi zany jest zachowa spokdj

i nie dopuszczaj ¢ do paniki natychmiast

wcisn  najbli szy ROP (r czny ostrzegacz po arowy) ,
oraz powiadomi

osoby znajduj ce si w najbli szym s siedztwie po aru, nara one na jego skutki,

zaalarmowa ochron obiektu - pracownik ochrony powiadamia
Pa StWOW Stra PO arn  —tel. 998 lub nr alarmowy 112 a

nast pnie osob odpowiedzialn za zwalczanie po aréw i ewakuacj :

Zarz dc , W a ciciela obiektu,

Alarmowanie stra y po arnejnale y przeprowadzi z najbli szego telefonu
Po uzyskaniu po czeniaze stra po arn nale ywyra nie poda
gdzie si pali - dok adny adres obiektu i jego nazw ,
co si pali — np. pomieszczenia biurowe na kondygnacji 4,
czy istnieje zagro enie Yycia ludzi, czy w rejonie obj tym po arem lub w bezpo rednim
s siedztwie znajduj si materiay atwo zapalne lub wybuchowe itp.,
numer telefonu, z ktérego si  moéwi, swoje imi i nazwisko,
suchawk mo naodo y dopierow chwili potwierdzenia przyj cia zg oszenia przez

dyspozytora stra y po arne;j.

UWAGA:
Po potwierdzeniu przyj cia meldunku przez dy urnego telefonist , od o y suchawk iodczeka przy

telefonie na ewentualne sprawdzenie, czy meldunek o po arze nie jest fa szywy.
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W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowa

Pa stwow Stra Po arn — 998
Pogotowie Ratunkowe — 999
Policj — 997
Pogotowie Gazowe — 992
Pogotowie Energetyczne —991

UWAGA
POZAR i :
adres

najlepszy dojazd QL
rodzaj obiektu
wysokosS¢ budynku

zagrozenie ludzi
materialy niebezpieczne

nazwisko
numer telefonu
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AKCJA RATOWNICZO - GA NICZA

1. Rownolegle z alarmowaniem stra y po arnej nale y przyst pi do akcji ratowniczo - ga niczej
przy pomocy podr cznego sprz tu ga niczego, znajduj cego si w pobli u.

2. Do czasu przybycia jednostek stra y po arnej, kierownictwo akcj sprawuje obecna na
miejscu osoba, z racji pe nionych obowi zkéw s u bowych odpowiedzialna za bezpiecze stwo
0s6b i mienia w obiekcie.

3. Ka da osoba bior ca udzia w akcji ratowniczo-ga niczej powinna:

a) w pierwszej kolejno ci przyst pi do ratowania ludzi, przeprowadzaj ¢ ewakuacj z
zagro onego rejonu,

b) wy czenie dop ywu pr du elektrycznego za pomoc przeciwpo arowego wy cznika pr du
mo e nast pi jedynie przez dowddc akcji ratowniczo-ga niczej Pa stwowej Stra y
Po arnej (nie wolno gasi  wod instalacjiiurz dze elektrycznych pod napi  ciem),

C) usun z miejsca po aruibezpo redniego s siedztwa wszelkie znajduj ce si tam materiay

palne, wybuchowe, toksyczne, a tak e cenne urz dzeniai maszyny oraz wa ne dokumenty,

no niki informacji,

ZABEZPIECZENIE POGORZELISKA

1. Zarz dca obiektu lub osoba go zast puj ca jest odpowiedzialna za:

a) zabezpieczenie miejsca po aru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu
zapobie enia powstaniu po aru wtérnego,

b) przyst pienie do uporz dkowania pogorzeliska po zako czeniu dziaalno ci  komisiji

powo anej dla ustalenia okoliczno ci i przyczyn powstania i rozprzestrzenienia si po aru.
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INSTRUKCJA POST POWANIA NAWYPADEK ZG OSZENIA O POD O  ENIU LUB ZNALEZIENIU
ADUNKU WYBUCHOWEGO

Osoba, ktéra przyj a zgoszenie o podo eniu adunku wybuchowego, albo zauwa ya w
obiekcie przedmiot niewiadomego pochodzenia mog cy by adunkiem wybuchowym, jest
obowi zana o tym zawiadomi :

Zarz dc obiektu lub osob przez niego wyznaczon
Policj -tel. 997, 112.

Zawiadamiaj c Policj nale y poda :
tre rozmowy ze zgaszaj cym o pod o eniu adunku wybuchowego, ktér nale y
prowadzi wg wskazéwek za czonych do instrukcji,
miejsce i opis zlokalizowanego przedmiotu, ktéry mo e by adunkiem wybuchowym,
numer telefonu, z ktérego prowadzona jest rozmowa i swoje nazwisko,

uzyska od Policji potwierdzenie przyj tego powy szego zawiadomienia.

Akcja poszukiwawcza adunku wybuchowego po uzyskani u informacji o jego pod o  eniu.

Do czasu przybycia Policji akcj kieruje wa ciciel lub Zarz dca obiektu a w czasie jego
nieobecno ci osoba przez niego upowa niona.

Kieruj cy akcj zarz dza, aby obs uga techniczna obiektu dokona a sprawdzenia, czy w na

terenie obiektu znajduj si :
przedmioty, rzeczy, urz dzenia, paczki itp., ktérych wcze nigj nie by o i nie wnie li ich

u ytkownicy pomieszcze (a mogy by wniesione, pozostawione przez inne osoby
np. interesantow),

lady przemieszczania elementéw wyposa enia pomieszcze

zmiany w wygl dzie zewn trznym przedmiotow, rzeczy, urz dze , ktére przedtem w
pomieszczeniu byy oraz emitowane z nich sygnay (np. d wi ki mechanizméw

zegarowych, wiec ce elementy elektroniczne, itp.)

Zlokalizowanych przedmiotoéw, rzeczy, urz dze , ktérych - w ocenie u ytkownikéw obiektu -
przedtem nie by o, a zachodzi podejrzenie, i mog to by adunki wybuchowe, nie wolno
dotyka . O ich umiejscowieniu nale y natychmiast powiadomi prze o onego lub Policj .

W przypadku, stwierdzenia obecno  przedmiotow (rzeczy, urz dze ), ktérych wcze niej nie
by o lub zmiany w wygl dzie i usytuowaniu przedmiotéw (rzeczy, urz dze ) stale znajduj cych
si w tych pomieszczeniach, nale y domniemywa , i pojawienie si tych przedmiotéw lub
zmiany w ich wygl dzie i usytuowaniu mogy nast pi na skutek dzia ania sprawcy pod o enia
adunku wybuchowego. W tej sytuacji w a ciciel lub Zarz dca obiektu mo e wyda decyz]
ewakuacji osob z zagro onego obiektu przed przybyciem Policji.

Nale y zachowa spokéj i opanowanie, aby nie dopu ci do przejawéw paniki.
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Akcja rozpoznawczo-neutralizacyjna zlokalizowanych adunkoéw wybuchowych

Po przybyciu do obiektu policjanta lub policyjnej grupy interwencyjnej, Zarz dca
obiektu lub osoba przez niego wyznaczona powinien przekaza im wszelkie
informacje, dotycz ce zdarzenia oraz wskaza miejsca zlokalizowanych przedmiotow,
rzeczy, urz dze obcego pochodzenia i punkty newralgiczne w obiekcie.

Dowodca przejmuje kierowanie akcj , od Zarz dcy obiektu lub osoby przez niego
wyznaczonej, ktéry winien udzieli mu wszechstronnej pomocy podczas jej
prowadzenia.

Na wniosek policjanta kieruj cego akcj , Zarz dca obiektu lub osoba przez niego
wyznaczona podejmuje i wydaje decyzj o ewakuacji u ytkownikéw i innych oso6b z
obiektu - o ile wcze niej to nie nast pio.

Identyfikacj 1 rozpoznawaniem zlokalizowanych przedmiotéw, rzeczy, urz dze
obcych oraz neutralizowaniem ewentualnie pod o onych adunkéw wybuchowych
zajmuj si uprawnione i wyspecjalizowane ogniwa organizacyjne Policji, przy
wykorzystaniu specjalistycznych rodkéw technicznych.

Policjant kieruj cy akcj po zako czeniu dziaa przekazuje protokolarnie obiekt

Zarz dcy obiektu lub osobie przez niego wyznaczone;.

Postanowienia ko cowe

Osobom przyjmuj cym zgoszenia o podo eniu adunkéw wybuchowych oraz
w a cicielom - u ytkownikom obiektu nie wolno lekcewa y adnej informacji na ten
temat i ka dorazowo powinni powiadomi o tym Policj , ktéra z urz du dokonuje
sprawdzenia wiarygodno ci ka dego zg oszenia.

W a ciciel - u ytkownik obiektu powinien na bie co organizowa szkolenie personelu
w zakresie niniejszej instrukcji oraz winien dysponowa planami: ewakuacji i
architektonicznym obiektu, w tym rozmieszczenia punktéw newralgicznych takich, jak
w zy energetyczne i wodne, ktére udost pnia na ka de danie policjanta
kieruj cego akcj . W a ciciel - u ytkownik obiektu winien podejmowa wszelkie kroki
zmierzaj ce do fizycznej i technicznej ochrony obiektu, uniemo liwiaj cej podk adanie

w nim adunkéw wybuchowych.

Wskazdéwki do prowadzenia rozmowy ze zg aszaj cym o pod 0 eniu bomby:

Rozmow prowadzi spokojnie i uprzejmie. Rozméwca (osoba, ktéra odbiera informacj )
powinna stara si podtrzyma rozmow przedu aj c jej czas trwania.

W trakcie rozmowy d y do uzyskania mo liwie najwi kszej liczby informacji 0 zg aszaj cym i
posiadanej przez niego wiedzy o terenie lub obiekcie zamachu oraz o pod o onym adunku
wybuchowym.
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W tym celu zadawa pytania typu:

dlaczego bomba zosta a pod o ona?
jak ona wygl da?,

jakiego rodzaju jest adunek?,

gdzie jest bomba w tej chwili?,

kiedy bomba wybuchnie?,

Pytania powy sze iinne, uzale nione b d od konkretnej sytuaciji.

Zg aszaj cemu u wiadomi mo liwo spowodowania mierci lub zranie o0s6b postronnych w
wyniku wybuchu.
W przypadku uzyskania informacji o pod o eniu lub znalezieniu adunku wybuchowego w

obiekcie nale vy:

a. odnotowa :

T ZQ OSZENIA ..eutiiiiiiiiiie ettt e
Pe TWIEK ZQ @SZA] CEUO .ceoviiiiiiiiieiiee et
QOSi] ZYK ZQ ASZ8] CEYO .eiriieiiiiiiiiiiiee ettt
0dg OSY W tle FTOZIMOWY ....ooeiiiiiiiieiie e

UWagi dOAAtKOWE .......uuviiiiiiiee e e e e e e

b. poinformowa natychmiast:

policj tel. 997,
w a ciciela, u ytkownika

inne osoby: (kierownik itp.)

odbiorca zg oszenia ...........occcueviieeeenn.

data opracowania: maj 2015r. strona 52 z 100



INSTRUKCJA BEZPIECZE STWA PO AROWEGO
dla Centrum Zarz dzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej w Warszawie

INSTRUKCJA POST POWANIA W PRZYPADKU WZYWANIA KARETKI POGOTOWIA
RATUNKOWEGO

Podstawowym numerem alarmowym Pogotowia Ratunkowego w Polsce jest numer 999. Pod
tym numerem nale y zg asza wszelkie sytuacje, w ktorych konieczna b dzie pomoc zespo 6w
ratownictwa medycznego.

Zg oszenie odbiera przeszkolony dyspozytor. Dyspozytor musi zada kilka podstawowych pyta
tak, aby ustali powdd wezwania, jego pilno  oraz rodzaj zespou, ktory zrealizuje to

wezwanie.
Dlatego niezwykle wa ne jestpod anie za pytaniami dyspozytora.

Bardzo istotne jest, aby nawet w dramatycznej sytuacji, nie podnosi g osu, krzycze , pogania
dyspozytora; to nie przy pieszy dotarcia zespo u, a mo e nawet opo ni czas realizaciji.
Jakie pytania zadaje dyspozytor:

1) cosi stao?

2) numer telefonu osoby wzywaj cej ? - nale y koniecznie poda , mo e uatwi to
dojazd zespo owi, a w przypadku przerwania rozmowy znalezienie adresu,

3) czy osoba poszkodowana jest przytomna? - czy si rusza? czy reaguje na dotyk?
bél? wezwanie, np.: "jak si pan nazywa"?

4) czy oddycha? - czy rusza mu si klatka piersiowa, czujemy wydychane powietrze?
5) czy wyczuwalny jest puls?

6) adres? prosz pami ta , aby poda miasto z ktérego si dzwoni, komorki cz sto
prze czaj si dos siednich miast.

7) imi inazwisko osoby poszkodowanej?
W przypadku nagego zatrzymania kr enia (nieprzytomny, brak wyczuwalnego pulsu i

oddechu) dyspozytor zaproponuje pomoc w prowadzeniu sztucznego oddychania i masa u

serca.
Tylko takie zabiegi mog  uratowa  ycie.

Je li jeste sam/sama postaraj si przyci gn osob poszkodowan jak najbli ej telefonu, je li
s inne osoby jedna wykonuje polecenia dyspozytora, a druga je przekazuje.

Je lijeste  wiadkiem wypadku drogowego nie staraj si wyci ga ofiary z samochodu, chyba
e:

uwa asz, e dosz o do nag ego zatrzymania kr enia,

zachodzi ryzyko zapalenia si lub wybuchu auta. Po ewakuacji osob przytomn
przykryj kocem, nie podawaj adnych p ynéw.

Wezwij pogotowie: podaj liczb poszkodowanych, zabezpiecz miejsce wypadku.
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11.Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgl dem

po arowym

W przypadku zamiaru prowadzenia w pomieszczeniach prac po arowo niebezpiecznych, a w

szczegolno ci takich jak :

prace remontowo budowlane zwi zane z u yciem ognia otwartego, prowadzone wewn trz
obiektu, na przylegym do niego terenie i placach sk adowych na (w) ktérych wyst puj
materia y palne lub ktére posiadaj konstrukcj paln ,

prace zwi zane ze stosowaniem aparatow i urz dze do ci cia i spawania metali,

prace malarsko-lakiernicze i impregnacyjne wykonywane przy u yciu wyrobéw atwo
zapalnych,

prace wymagaj ce u ycia klejow o w a ciwo ciach po arowych /wybuchowych

Przed rozpocz ciem tych prac wykonawca jest zobowi zany:

oceni zagro enie po arowe, w rejonie w ktérym prace b d wykonywane,

ustali rodzaj przedsi wzi maj cych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzenienia si po aru lub wybuchu,

wskaza osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca po zako czeniu pracy,

sporz dzi protoké zabezpieczenia przeciwpo arowego prac wedug za cznika nr 1

znajduj cego si w niniejszej instrukcji.

Rozpocz cie prac niebezpiecznych po arowo mo e nast pi wy cznie po uzyskaniu przez
wykonawc  pisemnego zezwolenia od Zarz dcy na ich przeprowadzenie. Wzor zezwolenia

okre laza cznik nr 2 umieszczony w niniejszej instrukciji.

Do przestrzegania postanowie instrukcji zobowi zani s wszyscy pracownicy uczestnicz cy
bezpo rednio lub po rednio w wykonywaniu prac po arowo-niebezpiecznych, pracownicy nadzoruj cy

przebieg tych prac oraz u ytkownicy obiektu, gdzie prace s prowadzone.

Postanowienia instrukcji obowi zuj tak e wszystkich pracownikéw przedsi biorstw i firm
zewn trznych (oséb prawnych i fizycznych) wykonuj cych prace po arowo-niebezpieczne na terenie

obiektu.
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Obowi zek zapoznania pracownikéw oraz firm z tre ci instrukcji nale y do kierownikéw komérek
organizacyjnych, zatrudniaj cych tych pracownikéw i zawieraj cych umowy dotycz ce wykonywania
prac po arowo-niebezpiecznych.

Postanowienia niniejszej instrukcji powinny stanowi integraln cz umow dotycz cych realizacji

w/w prac.

Postanowienia zawarte w instrukcji nie naruszaj przepisow szczeg6 owych, dotycz cych ochrony

przeciwpo arowej oraz innych przepisow i aktéw normatywnych.

WYTYCZNE ZABEZPIECZENIA PRAC
PO AROWO-NIEBEZPIECZNYCH

Przygotowanie pomieszcze do prowadzenia prac niebezpiecznych po arowo polega na:

usuni ciu z pomieszcze Ilub miejsc, gdzie b d wykonywane prace wszelkich palnych
materia 6w,
odsuni ciu na bezpieczn odlego od miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotow

palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,

strefa zaororona

Graficzne (koncepcyjne) przedstawienie zasi gu strefy, w ktérej nale y podj odpowiednie  rodki

zabezpieczaj ce w przypadku prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgl dem po arowym (np. spawanie)

zabezpieczenie np. przed dzia aniem odpryskéw spawalniczych wszelkich materia 6w i
urz dze palnych, ktorych usuni cie na bezpieczn odlego nie jest mo liwe, przez

os oni cie ich np. arkuszami blachy, p ytami gipsowymi,
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Graficzne (koncepcyjne) przedstawienie zabezpieczenia przed dzia aniem rozpryskéw spawalniczych materia 6w

palnych, ktérych usuniecie na bezpieczna odleg 0  nie jest mo liwe

sprawdzeniu, czy znajduj ce si w s siednich pomieszczeniach materiay lub przedmioty
podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego b d rozpryskéw spawalniczych nie
wymagaj zastosowania lokalnych zabezpiecze ,

uszczelnieniu materia ami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw instalacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych itp., znajduj cych si w pobli u miejsca prowadzenia prac,
zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi kabli,
przewodow elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z paln izolacj o ile znajduj si w
zasi gu zagro enia spowodowanego pracami po arowo-niebezpiecznymi,

sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich lub
innych przy u yciu substancji atwo zapalnych,

przygotowaniu w miejscu dokonywania prac po arowo-niebezpiecznych m.in.:

nape nionych wod metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego,
elektrod itp.,

materia 6w os onowych i izolacyjnych niezb dnych do zabezpieczenia toku prac,

podr cznego sprz tu ga hiczego,

zapewnieniu staej dro no ci przej i wyj ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac

po arowo-hiebezpiecznych.

Przy wykonywaniu prac po arowo-niebezpiecznych przy u yciu cieczy, gazéw i py 6w mog cych

tworzy z powietrzem mieszaniny wybuchowe nale y przestrzega nast puj cych zasad:

na stanowiskach pracy mog znajdowa si stosowane tam ciecze, gazy i pyy palne w ilo ci
niezb dnej do prowadzenia prac, z zapasem umo liwiaj cym utrzymanie ci g o ci pracy
danej zmiany,

zapas substancji znajduj cej si  na stanowisku pracy powinien by przechowywany w
niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych opakowaniach,

pozostawianie opré nionych opakowa na stanowisku pracy jest zabronione,

data opracowania: maj 2015r. strona 56 z 100



INSTRUKCJA BEZPIECZE STWA PO AROWEGO
dla Centrum Zarz dzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej w Warszawie

po zako czeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nale y szczelnie zamkn lub
zabezpieczy w inny sposéb przed emisj do otoczenia znajduj cych si  w nich substancji
tworz cych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

ciecze, gazy i py y oraz ich pozosta o ci nie powinny zalega na urz dzeniach stanowiska, w
przewodach wentylacyjnych i na pod o u,

prace niebezpieczne po arowo w pomieszczeniach (urz dzeniach) zagro onych wybuchem,
lub pomieszczeniach, w ktérych wcze niej wykonano inne prace zwi zane z u yciem atwo
zapalnych cieczy lub palnych gazéw, mog by prowadzone wy cznie wtedy, gdy st enie
par cieczy lub gazéw w pomieszczeniu nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowo ci,
Miejsce wykonywania prac po arowo-niebezpiecznych nale y wyposa y w podr czny sprz t
ga niczy wilo ciirodzaju umo liwiaj cym likwidacj wszystkich réde po aru.

Po zako czeniu prac po arowo-niebezpiecznych w obiekcie, pomieszczeniach oraz w
pomieszczeniach s siednich nale y przeprowadzi dokadn kontrol , maj ¢ na celu
stwierdzenie, czy nie pozostawiono tl cych lub arz cych si cz stek w rejonie prowadzenia
prac, czy nie wyst puj jakiekolwiek objawy po aru oraz czy sprz t (np. spawalniczy) zosta
zdemontowany, od czony od rode zasilania i nale ycie zabezpieczony przed dost pem
0s6b postronnych.

Prace po arowo-niebezpieczne powinny by wykonywane wy cznie przez osoby do tego
upowa nhione, posiadaj ce wymagane kwalifikacje, za sprz t u ywany do wykonania prac
powinien by sprawny technicznie i zabezpieczony przed mo liwo ci wywo ania po aru.
Butle ze spr onymi gazami mog znajdowa si na terenie obiektu wy cznie w okresie
wykonywania prac i pod sta ym nadzorem.

W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysoko ci, butli z gazem palnym nie nale y

ustawia w rejonie bezpo redniego oddzia ywania spadaj cych rozpryskéw spawalniczych.
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PRZYK ADY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH PO AROWO

Rys. 1. Materia y palne, ktérych nie mo na odsun poza zasi g rozpryskéw spawalniczych os aniamy w sposéb
gwarantuj cy bezpiecze stwo: 1- ekran z blachy, 2- koc ga niczy.

Rys. 2. Spawane przewody, cz ci maszyniurz dze oraz elementy konstrukcji budowlanych stykaj ce si z
materia ami palnymi lub znajduj ce si w bliskiej odleg o ci nale y skutecznie ch odzi : 1- przewdd
doprowadzaj cy wod , 2- zwoje mokrej tkaniny trudno zapalnej, 3- koc ga niczy.

Rys. 3. Z izolowanych ruroci géw, na ktérych prowadzi si prace spawalnicze, nale y usun izolacj ciepln na
odcinku gwarantuj cym bezpiecze stwo, a w razie potrzeby ch odzi skutecznie: 1- przewody doprowadzaj ce

wod , 2- zwoje mokrej tkaniny.
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Rys. 4. Elementy instalacji, rozgrzewaj ce si przy spawaniu od p omienia lub na skutek przewodnictwa
cieplnego, stykaj ce si z materia ami palnymi nale y zdemontowa lub skutecznie ch odzi : 1- palna cianka, 2-
niepalna wyk adzina, 3- haki podtrzymuj ce instalacj .

Rys. 5. Sposéb prawid owego zabezpieczenia spawania metalowego elementu konstrukcji, przechodz cego
przez drewniany strop: 1- drewniany strop, 2- niepalne uszczelnienie, 3- koc ga niczy.

Rys. 6. Ci te lub spawane pojemniki mog ce zawiera gazy lub pary palnych cieczy nale y przed przyst pieniem
do prac wype ni gazem oboj tnym np. gazami spalinowymi poprzez urz dzenie do wy apywania iskier: 1-
urz dzenie do wy apywania iskier, 2- woda, 3- przewdd.
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Rys. 7. Niewielkie pojemniki mog ce zawiera palne gazy lub pary cieczy palnych zabezpieczamy skutecznie
przed zapaleniem lub wybuchem nape niaj ¢ je wod (1).

OBOWI ZKI OSOB ZWI ZANYCH Z PRACAMI
NIEBEZPIECZNYMI POD WZGL DEM PO AROWYM

Zarz dca obiektu lub osoba przez niego upowa niona do sprawowania nadzoru nad przebiegiem

prac po arowo-niebezpiecznych, powinni w szczegélno ci:

Zna obowi zuj ce przepisy przeciwpo arowe oraz nadzorowa przestrzeganie tych
przepiséw przez podleg ych pracownikow,

dopilnowa , aby przed przyst pieniem do prac po arowo-niebezpiecznych wykonane zostay
wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu lub stanowisk, przewidziane w
protokéle zabezpieczenia prac lub zezwoleniu na ich przeprowadzenie,

sprawdza zabezpieczenie przeciwpo arowe stanowisk prac niebezpiecznych po arowo oraz
wydawa polecenia gwarantuj ce natychmiastowe usuni cie stwierdzonych niedoci gni ,
wstrzymywa prace z chwil stwierdzenia sytuacji stwarzaj cych niebezpiecze stwo
powstania po aru, do czasu usuni cia wyst puj cych nieprawid owo ci,

bra udzia w kontroli stanowisk, pomieszcze lub terenu po zako czeniu prac po arowo-

niebezpiecznych,

Do obowi zkéw wykonawcy prac po arowo-niebezpiecznych nale y w szczegélno ci:

sprawdzenie, czy sprz tinarz dzia s technicznie sprawne i nale ycie zabezpieczone przed
mo liwo ci zainicjowania oraz rozprzestrzenienia po aru,

cis e przestrzeganie zalece zawartych w protokdle i zezwoleniu na prowadzenie prac,
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znajomo  przepisow przeciwpo arowych, obs ugi podr cznego sprz tu ga niczego oraz
zasad post powania w przypadku powstania po aru,
sprawdzenie przed przyst pieniem do pracy, czy zosta y wykonane wszystkie zabezpieczenia
przewidziane dla danego rodzaju prac po arowo- niebezpiecznych,

cis e przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego rodzaju
prac niebezpiecznych,
sprawdzenie przed przyst pieniem do pracy, czy stanowisko zostao wyposa one w
odpowiedni ilo irodzaj podr cznego sprz tu ga niczego,
rozpoczynanie prac po arowo-niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego zezwolenia,
wzgl dnie na wyra ne polecenie bezpo redniego prze o onego kieruj cego tokiem pracy,
poinstruowanie pomocnikbw o wymaganiach przeciwpo arowych obowi zuj cych dla
wykonywanego rodzaju prac po arowo-niebezpiecznych,
przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umo liwiaj cych powstanie
i rozprzestrzenianie po aru oraz zg oszenie tego faktu prze o onemu,
meldowanie bezpo redniemu prze o onemu o zako czeniu prac po arowo- niebezpiecznych
oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia ugaszonego w czasie
wykonywania prac czynno ci niebezpiecznych po arowo,
dok adne sprawdzenie po zako czeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu stwierdzenia,
czy podczas wykonywania prac po arowo-niebezpiecznych nie zainicjowano po aru,
wykonywanie wszelkich polece prze o onych i organéw kontrolnych w sprawach zwi zanych

z zabezpieczeniem przeciwpo arowym prac i czynno ci po arowo-niebezpiecznych.

data opracowania: maj 2015r. strona 61 z 100



INSTRUKCJA BEZPIECZE STWA PO AROWEGO
dla Centrum Zarz dzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej w Warszawie

12.Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz prak tyczne sposoby ich

sprawdzania

Reakcje ludzi na bezpo rednie zagro enie powodowane po arem stanowi jeden z podstawowych
probleméw rzutuj cych na sprawno  akcji ewakuacyjnej, st d znajomo tych reakcji jest niezb dna
dla os6b odpowiedzialnych za bezpiecze stwo ludzi ewakuowanych. Na co dzie przepisy po arowe
s niejednokrotnie bagatelizowane, co mo e by przyczyn gro nego w skutkach po aru. Z chwil
jednak powstania po aru daj zna o sobie poczucie strachu i potrzeba zwalczania jego réda. W
przypadku szybkiego rozprzestrzeniania si po aru ludzie, ktérzy b d znajdowa si wewn trz obiektu
CZIiTT mog atwo wpa w panik , ktéra jest do  typowym zjawiskiem stwarzaj cych jedno z
najwi kszych niebezpiecze stw cz owieka. Najcz stszymi warunkami sprzyjaj cymi powstaniu paniki
S :

du e zbiorowisko ludzi,
realne lub wyobra alne zagro enie,

Czowiek w du ym zbiorowisku jest bardziej podatny na przyjmowanie stanéw emocjonalnych

innych ludzi, wi ¢ strach rozszerza si wtedy z du szybko ci a ludzie nie s sk onni kontrolowa

réd a strachu ani wielko ci zagro enia. Czowiek posiada z reguy aktywne nastawienie do
otaczaj cego go wiata zjawisk i rzeczy, wi ¢ je eli nie mo e usun réd a niebezpiecze stwa
wowczas jego aktywno  przejawia si  w ucieczce. Podstawowe stany emocjonalne w takich
sytuacjach to obawa i | k, czasami przera enie.

Ka da z oséb, ktére znajdowa si mog w obiekcie mo e indywidualnie podj decyzj nagego
opuszczenia obiektu, a przeciwdzia anie takiemu zachowaniu jest trudne, b d niemo liwe.

Organizacja ewakuacji, jak ka de inne dziaanie zorganizowane powinna si skada z
nast puj cych po sobie etapow uporz dkowanych wed ug zale no ci nast pnego od poprzedzaj cego.

Alarm o niebezpiecze stwie (zagro eniu po arowym) powinien by og oszony wszelkimi mo liwymi

rodkami. Alarmowanie, 0s6b pozostaj cych w obiekcie winno by przeprowadzane w taki sposéb, aby
nie powodowa paniki. Kieruj cy akcj ewakuacyjn winien pami ta , aby podejmowa decyzj w
sposéb zdecydowany i realizowa | konsekwentnie, kierowa strumienie ewakuowanych ludzi w
kierunku najbli szego wyj cia ewakuacyjnego z obiektu. Budynek CZITT wyposa ony jest w
d wi kowy system ostrzegania DSO.
W przypadku og oszenia ewakuacji (DSO), obowi zuj nast puj ce zasady:

natychmiast przerwa prac ,

pozamyka okna i drzwi mi dzy pokojami oraz szafy i biurka, klucze od drzwi pozostawi w

zamkach,

wy czy z sieci wszystkie odbiorniki pr du (komputery, czajniki, radia, itp.),

uda si do wyj cia oznakowanego znakami ewakuacyjnymi lub w innym wskazanym przez

kieruj cego ewakuacj kierunku,
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12.1. Podstawy prowadzenia prawid owej ewakuaciji

W przypadku wyst pienia zagro enia powoduj cego konieczno przeprowadzenia ewakuaciji
0s06b i mienia z obiektu - decyzj wydaje Zarz dca obiektu lub osoba go zast puj ca odpowiedzialna
za bezpiecze stwo o0s6b i mienia w obiekcie. Osob bezpo rednio realizuj ¢ decyzj jest
wyznaczony Kierownik Zmiany su by ochrony. Po podj ciu decyzji o ewakuacji os6b i mienia z

obiektu nale y:

Niezw ocznie powiadomi przy u yciu instalacji DSO wszystkie osoby przebywaj ce w
pomieszczeniach, o powstaniu i charakterze zagro enia oraz konieczno ci ewakuaciji;

Kieruj cy akcj ewakuacyjn wustala ewentualn potrzeb ewakuacji sprz tu i mienia,
okre laj ¢ wtym celu sposoby, kolejno i rodzaj ewakuaciji;

W pierwszej kolejno ci nale y ewakuowa osoby z tych pomieszcze , w ktérych powsta
po ar lub zagro enie;

sprawdzi przed zako czeniem akcji ewakuacyjnej, czy w pomieszczeniach nie pozostali
ludzie;

Zapewni bie c¢ kontrol ilo ci osob ewakuowanych i ewakuuj cych oraz ich stanu
zdrowia;

Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nale y porusza si w pozycji pochylonej,
staraj ¢ si trzyma gow jak najni ej, ze wzgl du na mniejsze zadymienie panuj ce w
dolnych partiach pomieszcze i drog ewakuacyjnych. Usta i drogi oddechowe nale y w miar
mo liwo ci zas ania chustk zmoczon w wodzie - sposéb ten u atwia oddychanie. Podczas
ruchu przez silnie zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nale y porusza si wzdu cian,
by nie straci orientacji co do kierunku ruchu;

Ewakuacja mienia nie mo e odbywa si kosztem si i rodkéw niezb dnych do ewakuaciji i
ratowania ludzi;

okre li miejsca sk adowania ewakuowanego mienia;

W pierwszej kolejno ci ewakuowa osoby, ktérych yciu lub zdrowiu zagra a
niebezpiecze stwo;

Wskaza osobom ewakuowanym miejsce poza obiektem (nie obj te zagro eniem);

Ewakuacja musi nast pi natychmiast po zauwa eniu po aru i stwierdzeniu zagro enia dla ycia

i zdrowia osob przebywaj cych w budynku.
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W przypadku przybycia jednostek Stra y Po arnej w trakcie akcji ewakuacyjnej,
kieruj cy jej przebiegiem, zobowi zany jest do zo enia krétkiej informacji o przebiegu
akcji, a nast pnie podporz dkowania si  dowddcy przyby ej jednostki ratowniczej z

zewn trz.

Prowadz ¢ ewakuacj ludzi nale y spokojnym, zdecydowanym i rzeczowym dzia aniem
zapobiega panice, organizowa opuszczanie budynku przez pracownikow nie bior cych udziau w
akcji, a w szczegoIno ci:

informowa o kierunkach doj dowyj ewakuacyjnych,

wzywa do zachowania spokoju,

roztacza opiek nad osobami niepe nosprawnymi, przebywaj cymi w budynku osobami
starszymi, ewentualnie dzie miisprawdzi , czy wszystkie osoby opu ciy budynek.

Osoby, ktére po wyj ciu na drogi ewakuacyjne zauwa ich zaw enie przez ré6 ne przedmioty, co

mo e utrudnia ewakuacj , powinny przedmioty takie wynie lub odsun na bok (np. we wn ki),

zapewni to p ynno ewakuacji.

Lokalizacj wyznaczonych miejsc zbiérki na wypadek po aru dla os6b przebywaj cych w

budynku CZIiTT pokazano naza czonym schemacie.

12.2. Sposoby praktycznego sprawdzania organizaciji i warunkéw ewakuacji ludzi

W a ciwe przygotowanie obiektu i organizacja ewakuacji ma na celu zapewnienie odpowiednich
warunkéw do bezpiecznego opuszczenia budynku, w przypadku realnego zagro enia, zar6wno

po arowego, jak te innego, zagra aj cego bezpo rednio yciu i zdrowiu ludzi w nim przebywaj cych.

Zgodnie z 8§ 17 ust.1 rozporz dzenia Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010r. [3], wa ciciel lub zarz dca obiektu zawieraj cego stref po arow przeznaczon dla
ponad 50 oséb, b d cych jej staymi u ytkownikami, niezakwalifikowanego do kategorii zagro enia
ludzi ZLIV, powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadza praktyczne sprawdzenie organizacji

oraz warunkow ewakuacji z ca ego obiektu.

Jednak ze wzgl du na udzielone odst pstwo od obowi zuj cych przepiséw w zakresie
stosowania instalacji DSO dla pomieszcze kancelarii tajnej zlokalizowanych na V pi trze
przedmiotowego budynku, zgodnie z Postanowieniem Ma = zowieckiego Komendanta
Wojewddzkiego PSP z dnia 12.06.2014r znak WZ.5560.8 8.2014 - praktyczne sprawdzenie
organizacji oraz warunkOw ewakuacji z ca ego obiekt  u powinno odbywa si co najmniej raz w

roku.

data opracowania: maj 2015r. strona 64 z 100



INSTRUKCJA BEZPIECZE STWA PO AROWEGO
dla Centrum Zarz dzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej w Warszawie

W a ciciel lub zarz dca obiektu powinien powiadomi wa ciwego miejscowo Komendanta
Miejskiego Pa stwowej Stra y Po arnej o terminie przeprowadzenia dziaa , o ktérych mowa

powy ej, nie pé niej ni natydzie przed ich przeprowadzeniem — zgodnie z za cznikiem nr 15.

Sprawdzenie nale y przeprowadzi w formie kontroli wewn trznej, podczas ktérej nale y
zweryfikowa takie elementy jak:
- w zakresie warunkéw ewakuaciji:

ilo ciiszeroko ciwyj ewakuacyjnych;
d ugo ci, szeroko ciiwysoko ciprzej orazdoj ewakuacyjnych;

stanu technicznych rodkoéw zabezpieczenia przeciwpo arowego, w szczegoélno ci maj cych
wp yw na ewakuacj ( system sygnalizacji po aru);

o wietlenia awaryjnego (bezpiecze stwa i ewakuacyjnego),

- w zakresie organizacji ewakuaciji:

sprawdzenie skuteczno ci dotychczasowego sposobu informowania o zagro eniu oraz
systemu powiadamiania o konieczno ci ewakuacji, w tym reakcji na alarm po arowy,

doskonalenie procedur ewakuacji, w tym zapoznanie z kierunkami ewakuacji i zasadami
zachowania si

koordynacja dzia a

zminimalizowanie mo liwo ci wyst pienia paniki i jej skutkow,

zmierzenie czasu potrzebnego na opuszczenie obiektu przez wszystkie osoby w nim si
znajduj ce,

weryfikacja opracowanych zasad post powania na wypadek po aru.

Przygotowanie praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji z caego
obiektu

Pierwszy etap przygotowa powinien obejmowa opracowanie zao e , w ktérych nale y okre i :

cel przeprowadzania praktycznego sprawdzenia ewakuacji,

potrzeby ludzkie i sprz towe potrzebne do dokumentowania praktycznego sprawdzenia
ewakuaciji,

zadania dla 0os6b wyznaczonych,
przebieg praktycznego sprawdzenia ewakuacji z podzia em na etapy.

W tym celu opracowano przyk adowy formularz (poni €j) ,scenariusza ewakuacji ludzi z budynku
CZIiTT w Warszawie”.

Okre lenie potrzeb ludzkich sprowadza si do wyznaczenia koordynatora wicze oraz oséb
funkcyjnych, ktorych zadaniem b dzie pomoc w odpowiednim przeprowadzeniu i dokumentowaniu
praktycznego sprawdzenia ewakuacji, tj. og oszenie alarmu, obsuga rodkéw czno ci, pomiaru
czasu ewakuacji oraz zliczenia os6b ewakuowanych.

W drugim etapie przygotowa powinno nast pi uzgodnienie terminu przeprowadzenia
praktycznego sprawdzenia ewakuacji z w a cicielem - termin wpisujemy do zao e .

Ostatnim etapem przygotowania praktycznego sprawdzenia ewakuacji jest powiadomienie

Komendanta Miejskiego PSP o terminie przeprowadzenia wicze ewakuacyjnych, na co najmniej 7
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dni przez planowanym terminem wicze . Komendant ma prawo podj decyzj o wzi ciu udziau w
wiczeniach jego przedstawiciela jako obserwatora lub przeprowadzi wspélne wiczenie z

wykorzystaniem si i rodkéw jednostek ratowniczo-ga niczych PSP.

+~SCENARIUSZ EWAKUACJI LUDZ| Z BUDYNKU
CZIITT W WARSZAWIE”

(formularz)

DO OPRACOWANIA PRZED PRZYST PIENIEM DO PROBNEJ EWAKUACJI.

W dniu ............. r. 0 godzinie ....... , W pomieszczeniu socjalnym na Il pi trze budynku CZIiTT
wybuch po ar. Jak wykaza y p6é niejsze ogl dziny miejsca zdarzenia, bezpo redni przyczyn po aru
byo ..o ( np.: zwarcie instalacji elektrycznej w kuchence mikrofalowej).

Po ar szybko rozprzestrzeni si z pomieszczenia na s siednie pomieszczenia tego pi tra.
Przyczyn tego by a nadmierna ilo materia 6w palnych sk adowanych w pomieszczeniu socjalnym.
Zagro one zosta o ycie i zdrowie pracownikdw na tym pi trze.

Po ar zosta wykryty przez czujk dymu zainstalowan w suficie podwieszonym pomieszczenia
kuchenki, co znalaz o potwierdzenie w pomieszczeniu ochrony obiektu. Po odebraniu sygna u alarmu
I-go stopnia, pracownik ochrony obiektu uda si do wspomnianego pomieszczenia celem ustalenia
przyczyny og oszenia tego alarmu. Po przybyciu na miejsce stwierdzi po ar w pomieszczeniu
socjalnym. Potwierdzi zasadno alarmu poprzez wci ni cie r cznego ostrzegacza po arowego
(ROP), co spowodowa 0 zadzia anie urz dze zgodnie ze scenariuszem po arowym opracowanym
dla budynku CZIiTT.

Sygna alarmu po arowego odebrany zosta przez firm , monituj ¢ system przeciwpo arowy
budynku CZIiTT do lokalnej jednostki Pa stwowej Stra y Po arnej.

Do czasu przybycia jednostek ratowniczo-ga niczych, su by zdrowia i policji w budynku
zarz dzono ewakuacj przebywaj cych w tym czasie ludzi.

Ewakuacj obj te zostay osoby przebywaj ce na kondygnacji, gdzie powsta po ar a w
nast pnej kolejno ci z kondygnacji wy €j i ni ej. Osoby wyznaczone do zapewnienia wa ciwego
przebiegu ewakuacji, po uprzednim poinformowaniu o zaistnia ej sytuacji, kierunku i sposobie
opuszczenia pomieszcze , wyprowadziy ludzi z =zagro onych stref na zewn trz budynku
doprowadzaj c ich do miejsca koncentracji. Do celow ewakuacyjnych wykorzystano klatki schodowe
wcz cinadziemnejiwcz cipodziemnej budynku ......... (ilo )oraz........ wyj ewakuacyjnych.

O aktualnej sytuacji zosta powiadomiony dowddca jednostki Stra y Po arnej, ktory zarz dzi

dzia ania ga nicze i ratownicze.
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ZADANIADLASU BY OCHRONY OBIEKTU.

W dniu powstania po aru su ba ochrony budynku CZIiTT skadaa si z ......... (ilo )

pracownikéw. W chwili og oszenia alarmu po arowego pe nili oni su b w nast puj cych miejscach

obiektu:
...... W pomieszczeniu s u bowym - ...........- na poziomie ............,
...... na poziomie gara u,
...... na poziomie ................ w pobli u .................,
Do ewakuacji os6b z obiektu wykorzystano ......... (ilo ) wyj ewakuacyjnych prowadz cych

na zewn trz budynku. W kierowaniu ruchem oséb ewakuowanych ze strefy obj tej po arem oraz stref

do niej przyleg ych wzi o udzia ............ (poda liczb ) pracownikéw ochrony obiektu, a do wskazania
miejsc koncentracji zlokalizowanych ........................... (poda lokalizacj ) ,kierowa o .....................
(poda liczb ) pracownikéw ochrony. Bezpiecznie ewakuowano ........ (poda liczb ) oséb.

12.3. Znaki bezpiecze stwa po arnicze i ewakuacyjne

Przy ustalaniu rodzaju i rozmieszczenia tablic ochrony przeciwpo arowej i ewakuacyjnych w obiekcie,
uwzgl dniono rozwi zania budowlano-instalacyjne obiektu a tak e sposoby zagospodarowania
powierzchni i pomieszcze . Rozmieszczenie tablic przeprowadzono zgodnie z zapisami Polskiej
Normy: PN-ISO 7010:2006 - "Symbole graficzne. Barwy bezpiecze stwa i znaki bezpiecze stwa.

Znaki bezpiecze stwa stosowane w miejscach pracy i obszarach u yteczno ci publicznej”.

Drogi ewakuacyjne w budynku CZIiTT pokazano na za czonych rzutach obiektu.
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PRZYK ADOWE ZNAKI OCHRONY PRZECIWPO AROWEJ

ZAINSTALOWANE W OBIEKCIE

znak

znaczenie

Wyj cie ewakuacyjne

Drzwi ewakuacyjne (lewe)

Kierunek drogi ewakuacyjnej

(znak do stosowania tylko z innymi znakami)

Zawor hydrantowy 52 lub 2x52

Hydrant wewn trzny 33

Hydrant wewn trzny 25

Ga nica GP4 i GP6

Uruchamianie r czne

(ROP -r czny ostrzegacz po arowy)

Drzwi przeciwpo arowe zamyka

(znak oznaczony w cz ci graficznej jako ,DP")

Przeciwpo arowy wy cznik pr du
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Nasady t oczne instalacji hydrantowej

(napis na znaku powinien dotyczy instalacji hydrantowej)

Nasady t oczne instalacji tryskaczowe;j

D wig przeciwpo arowy

Znak z napisem: ,nie zastawia ”

Nale y zastosowawewn trz budynku przy oknie dla
ekip ratowniczych
Od 3do 6 pi tra

Od 3 do 6 pi tra znak z napisem: ,,Okno dla ekip
ratowniczych” klejony na okno od wn trza budynku znakiem
czytelnym z zewn trz

Wymiar znaku z napisem 30 x 50 cm

Znak z napisem: ,Miejsce uruchomienia urz dzenia
ga niczego” — oznakowanie przycisku start gaszenia gazem
pomieszczenia serwerowni na parterze budynku

Wyj cie ewakuacyjne

Miejsce zbiérki do ewakuaciji

Znak na s upku (np. tréjnég) do wystawienia przez ochron
budynku
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13.Sposoby zapoznania u ytkownikdw obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikOw z przepisami przeciwpo arowymi oraz tre ci niniejszej

instrukciji

Celem szkole jest zapoznanie pracownikow z:
zagro eniem po arowym wyst puj cym na terenie obiektu,
przepisami dotycz cymi ochrony przeciwpo arowej,
zasadami obs ugi sprz tuiurz dze ppo .w obiekcie,
warunkami prowadzenia ewakuacji 0s6b i mienia z obiektu.
Do udzia u w szkoleniu przeciwpo arowym zobowi zanis wszyscy pracownicy budynku.
Rodzaje szkole przeciwpo arowych
Szkolenie wst pne obejmuj ce zapoznanie pracownikow z “Instrukcj bezpiecze stwa
po arowego” a w szczegolno ci:
zagro eniem po arowym wyst puj cym na stanowisku pracy,
zasadami i warunkami bezpiecznej ewakuacji 0séb i mienia z budynku,
zasadami przeciwdzia ania zagro eniom po arowym,
zasadami u ycia urz dze ga niczych i przeciwpo arowych, znajduj cych si  w rejonie
stanowiska pracy.
Szkolenie informacyjne - organizowane w zwi zku z :
wprowadzeniem istotnych zmian w przeciwpo arowym zabezpieczeniu obiektu,
wprowadzeniem na teren obiektu nowych urz dze technologicznych, stwarzaj cych
zagro enie po arowe,
Zmianami przeznaczenia pomieszcze i powierzchni, poci gaj cymi za sob  wzrost
zagro enia po arowego,
zaleceniem kontrolnych organéw ochrony przeciwpo arowej.
Dokumentacja szkole
Dokumentacj wst pnego szkolenia przeciwpo arowego stanowi o wiadczenie pracownika.
Druk o wiadczenia wydaje osoba prowadz ca szkolenie zainteresowanemu, a nast pnie kierownicy
komorek organizacyjnych w czaj o wiadczenie do akt pracownika.
Dokumentacj szkolenia informacyjnego stanowi notatka osoby prowadz cej szkolenie,

zawieraj ca dat , miejsce, wykaz uczestnikéw i program szkolenia.

Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 24.08.1991r o ochronie przeciwpo arowej (Dz. U. Nr 147 poz.
1229 z 2002r. ze zm.) W a ciciel budynku, zapewniaj ¢ ochron przeciwpo arow , jest obowi zany

m.in. zapozna pracownikOw z przepisami przeciwpo arowymi.

W przypadku scedowania przez W a ciciela budynku obowi zku przeprowadzania szkole na
najemc /6w; Najemca zobowi zany jest dostarczy W a cicielowi/Zarz dcy dokumentacj szkole

wszystkich pracownikdw.
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14.Za czniki

Za cznik nrl

PROTOKO nr...........
zabezpieczenia przeciwpo arowego
prac niebezpiecznych po arowo

1. Nazwa i okre lenie pomieszczenia-stanowiska, w ktérym przewiduje si wykonywanie prac

3. Charakterystyka zagro enia po arowego, zagro enie wybuchem oraz wa ciwo ci po arowe
materia 6w palnych wyst puj cych w pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac:

4. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno ) wyst puj cych w danym pomieszczeniu lub rejonie
przewidywanych prac:

5. Spos6b zabezpieczenia przeciwpo arowego pomieszczenia stanowiska, urz dzenia na okres
wykonywania prac:

6. llo irodzaje podr cznego sprz tu ga niczego do zabezpieczenia toku prac:

prac
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9. Osobal/y odpowiedzialna/e za nadzor nad stanem bezpiecze stwa po arowego w toku
wykonywania prac

10. Osoby zobowi zane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zako czeniu (okre lenie ilo ci
i cz stotliwo ci kontroli)

Podpisy cz onkéw komisji
(imi , nazwisko i rodzaj zajmowanego stanowiska)

Warszawa, dnia ............ceuu....
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Za cznik nr 2

ZEZWOLENIE nr.....
NA PRZEPROWADZENIE PRAC
PO AROWO NIEBEZPIECZNYCH

1. Miejsce pracy

3. Czas pracy: dnia ........cccuvveeeeereiieeenieiiiee od godziny .......cccceee..... do godziny ..........cecene

4. Zagro enie po arowe/wybuchowe w miejscu pracy:

6. rodki zabezpieczenia:
Q) PrZECIWPO @FOWE ...eeeeeiieaee e e aittttteeeeeeaaaaaaaaa e abbeeteeeeeeaaaaeaaaansanebesaeeeaaaaaesassaansnsbsssbeeaaaaaaaaaananns

8. Odpowiedzialni za:
a) przygotowanie miejsca pracy, rodkoéw zabezpieczaj cych i zabezpieczenie toku prac
niebezpiecznych po arowo:

NBZWISKO. ..t WyKonano..........cceeeeeeeeieennnnns

010 | o T PP PPUTT PP
b) wy czenie spod napi cia

NAZWISKO .oeeeeeiiciiete e r e e e e WyKonano.........ccceeeveeeeeeninnns

0T | oSSR
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c) dokonanie analizy st enia par cieczy, gazow, py 6w
NAZWISKO .oieeiiiciiiiee et er e e e e e e WyKonano.........ccccceeveeeeeennnnnnns

W miejscu prac nie wyst puj niebezpieczne st enia.
0T | o SRR

d) stosowanie rodkéw zabezpieczaj cych, organizacj pracy i instrukta
NAZWISKO ..oeeeiiiiiieieeeee e Przyj em do wykonania.

9. Zezwalam na rozpocz cie prac:
(zezwolenie mo e nast pi po z o eniu podpisOw przez osoby wymienione w pkt 8)

podpis wnioskuj cego podpis Przewodnicz cego Komisji
10. Prace zako €zONno dNia ...........ceeveeeeeianniiiiiiiiiiieeaeeenn. OOUZ. e
WYKON@ ettt ee e e
podpis

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedba i okoliczno ci
mog cych zainicjowa po ar.

Stwierdzam odebranie robot Skontrolowa

Uwaga: odbieraj cy przekazuje zezwolenie Przewodnicz ~ cemu Komisji celemw  czenia do akt

data opracowania: maj 2015r. strona 74 z 100



INSTRUKCJA BEZPIECZE STWA PO AROWEGO
dla Centrum Zarz dzania Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej w Warszawie

Za cznik nr 3

Warszawa, dnia ................
imi i nazwisko

stanowisko

O WIADCZENIE

O wiadczam, e zostaem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpo arowej, obowi zuj cymi na terenie budynku Centrum Zarz dzania
Innowacjami i Transferem Technologii Politechniki Warszawskiej przy ul.
Rektorskiej 1 w Warszawie, a w szczegolno ci znane mi s zasady i sposoby:

zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu si po arOw na stanowisku pracy
I na terenie obiektu,

post powania na wypadek powstania po aru,

u ycia podr cznego sprz tu ga niczego i urz dze przeciwpo arowych na
stanowisku pracy.

Ustalenia Instrukcji Bezpiecze stwa Po arowego przyjmuj do wiadomo ci
| przestrzegania.

podpis sk adaj cego o wiadczenie
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Za cznik nr 4

ZASADY PODDAWANIA PRZEGL DOM TECHNICZNYM | CZYNNO CIOM KONSERWACYJINYM
DRZWI PRZECIWPO AROWYCH

Zgodnie z Rozporz dzeniem Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpo arowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i
terenow (Dz. U .z 2010 Nr 109, poz. 719) drzwi przeciwpo arowe powinny by poddawane czynno ci
konserwacyjnym w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak ni raz w roku.
Obs uga serwisowa obejmuje okresowe przegl dy techniczne.
Zakres okresowego przegl du technicznego lusarki i stolarki drzwiowej obejmuje:
Ocen poprawno ci dzia ania wszystkich elementow (np.: kontrola wzrokowa w celu wykrycia:
uszkodze , p kni , “luzéw”, uszkodze pow oki lakierniczej oraz pojawienia si
ognisk korozji),
Sprawdzenie zabezpiecze po arowych i wszystkich elementéw maj cych wp yw na
odporno  ogniow
Standardowe czynno ci konserwacyjne tj.:
sprawdzenie i ewentualna regulacja pracy skrzyde drzwiowych,
kontrola funkcyjna oku drzwiowych:
regulacja samozamykacza,
ustawienie Regulatora Kolejno ci Zamykania skrzyde ,
zamka,
klamek,
rygli,
sprawdzenie i ewentualna regulacja innych oku .
Konserwacj wa ciwymi rodkami elementéw ruchomych, wymagaj cych przesmarowania
(zawiasy, zamek, zapadki),
Sporz dzenie protokou z przegl du z wyszczego6lnieniem zauwa onych usterek

wymagaj cych dodatkowych napraw lub wymiany.
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Za cznik nr5

ZASADY PODDAWANIA PRZEGL DOM TECHNICZNYM | CZYNNO CIOM KONSERWACYJINYM
D WIGU DLA EKIP RATOWNICZYCH

Cz_stotliwo wykonywania przegl déw: raz na 30 dni

Przegl dy d wigu dla ekip ratowniczych musz by wykonywane przez osoby posiadaj ce
odpowiednie kwalifikacje. Serwisant powinien posiada uprawnienia do konserwacji urz dze
transportu bliskiego kategorii I.

W ramach przegl du miesi cznego przewidziano ogl dziny nast puj cych elementéw oraz czynno ci
pe ni cychistotn rol w prawid owym funkcjonowaniu d wigu dla ekip ratowniczych tj.

Ogl dziny maszynowni d wigu wraz z wyposa eniem

Ogl dziny szybu windowego oraz znajduj cych si w nim urz dze

Ogl dziny kabiny d wigu i znajduj cych si w niej urz dze

N oo g &

Ogl dziny wyposa enia na poziomie przystankow

8. Przeprowadzenie jazdy kontrolnej d wigiem

W ramach ogl dzin wykonywane s stosowne czynno ci serwisowe polegaj ce na regulacjach,

smarowaniu oraz czyszczeniu brudnych elementéw sk adowych d wigu dla ekip ratowniczych oraz

powi zanych z nimi pomieszcze .

1. W ramach przegl du maszynowni d wigu i wyposa enia ocenie i czynno ci serwisowym
zostaj poddane nast puj ce elementy: dokumentacja znajduj ca si w pomieszczeniu,
wentylacja, o wietlenie, zamykanie, przej cie, pod oga maszynowni, instalacje elektryczne,
urz dzenia alarmowe, os ony liny i zawiesia, przycisk bezpiecze stwa, zu ycie rowkow
linowych ko a ciernego i lin no nych, wyci garka (stan mocowania, dzia anie hamulca i
d wigni zwalniaj cej, o0 yska, uszczelnienia, wentylator, filtry), ogranicznik, sterowania
(kable i mocowania oraz stan i dzia anie urz dze ).

2. W ramach przegl du szybu windowego oraz znajduj cych si w nim urz dze ocenie i
czynno ci serwisowym zostaj poddane nast puj ce elementy: prowadnice i mocowania,
przeciwwaga (stan i mocowanie prowadnikow lizgowych i rolkowych, liny no ne, koa
zdawcze, o yska) Zabezpieczenie szybu, instalacja elektryczna i kable zwisowi,
urz dzania do pozycjonowania przystanku, wy czniki kra cowe, o wietlenie wentylacja i
odwodnienie, zderzaki, podszybie, obci ki/lkompensator.

3. W ramach przegl du kabiny oraz znajduj cych si w niej urz dze ocenie i czynno ci
serwisowym zostaj poddane nast puj ce elementy: rama ( ruby/z cza/o yska),
mocowanie ramy, podk adki izolacyjne, mocowanie i stan prowadnikow, olejarki prowadnic,
zamontowanie lin no nych, dzia anie chwytaczy, krzywka zamka (mocowanie i dzia anie),
dzia anie jazdy rewizyjnej, dach kabiny, instalacja elektryczna, powierzchnia cian kabiny,

pod oga (urz dzenia wa ce, pokrycie), o wietlenie kabiny, wentylacja i wentylator,
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obwody bezpiecze stwa (urz dzenia mechaniczne, elektryczne), przyciski i wy wietlacze,
test alarmowy, por cze lustra i inne wyposa enie kabiny, drzwi kabinowe i wyj cie,
urz dzenia bezpiecze stwa drzwi.

4. W ramach przegl du wyposa enia na poziomie przystanku ocenie i czynno ci
serwisowym zostaj poddane nast puj ce elementy: przyciski, wy wietlacze i dzwonek
alarmowy, zamki drzwi, prowadniki, progi, panele i mocowanie, dzia anie i wyposa enie
drzwi.

5. W ramach przeprowadzania jazdy kontrolnej d wigiem ocenie i czynno ci kontrolnym

podlegaj : dzia anie, ha as, komfort i dok adno  zatrzymania.
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Za cznik nr 6

ZASADY PODDAWANIA PRZEGL DOM TECHNICZNYM | CZYNNO CIOM KONSERWACYJINYM
INSTALACJI HYDRANTOWEJ

Przeqgl d techniczny instalacji i uruchomienie instalacii

sprawdzenie prawid owo zamontowanego zestawu hydrantowego ( ruby fundamentowe)
sprawdzenie dokr cenia zaciskéw elektrycznych

sprawdzenie armatury instalacji hydrantowej ( zawory, przepustnice)

nawodnienie zestawu hydrantowego

sprawdzenie prawid owo ci obrotéw silnikéw w zestawach

odpowietrzenie pomp zestawéw hydrantowych

kontrola pracy i pomiaru pr du silnikéw w zestawach hydrantowych

nawodnienie poszczegolnych sekcji hydrantowych na obiekcie

odpowietrzenie poszczegolnych sekcji hydrantowych na obiekcie

badania wydajno ci wodnej i ci nienia podczas jednoczesnego poboru wody

poszczegolnych hydrantéw i zaworéw hydrantowych

Czynno _ci konserwacyjne

1. Kontrola rutynowa zale na od warunkéw zewn trznych oraz ryzyka. Zalecana po i przed imprezami

odbywaj cymi si na stadionie i przy zmieniaj cych si porach roku ( jesie - zima)

1.1 Kontrola wszystkich hydrantéw i zaworéw hydran towych w celu upewnienia si 0:

braku widocznych uszkodzeniach

kompletno ci ( szczegdlnie zawory hydrantowe)
braku ladow korozji, wyciekéw

prawid owej dost pno ci ( czy nie sa zastawione)

prawid owym oznakowaniu

1.2 Kontrola ogrzewania ruroci qow

sprawdzenie prawid owego funkcjonowania kabli grzewczych orurowania w okresie

przej ciowym jesie —zima

2. Roczny przegl d
pomiar wydajno ci zestawéw hydrantowych
pomiar pr du silnikéw zestawdw hydrantowych
wizualny przegl d wszystkich ruroci goéw zasilaj cych hydranty

wykonanie przegl du wszystkich skrzynek hydrantowych pod katem;
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- kompletno ci, oznakowania, odpowiedniego mocowania do ciany lub

pod o a,
- prawid owego zamykania si i otwierania drzwi,
- stanutechnicznegow v,
- sprawdzenia pracy pr downicy,
- stanu mechanicznego b bnéw, w v,

- pracy zaworOw odcinaj cych.
wykonanie przegl du technicznego i czynno ci konserwacyjnych ga nic umieszczonych w

skrzynkach hydrantowych zgodnie z zaleceniami producenta

3. 5letni przegl d ( poza przegl dem rocznym)

poddanie prébie ci nieniowej wszystkich w y i hydrantéw na maksymalne ci nienie

4. 12 letni przegl d (pozaprzegl demrocznym ipi cioletnim)
czyszczenie zbiornika zasilaj cego instalacje hydrantowa ( wynika z faktu po czenia réd a

zasilania instalacji tryskaczowej i hydrantowej )
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Za cznik nr7

ZASADY PODDAWANIA PRZEGL DOM TECHNICZNYM | CZYNNO CIOM KONSERWACYJINYM
SIECI HYDRANTOW ZEWN TRZNYCH

€O miesi ¢ nale y sprawdzi , czy:

urz dzenie nie jest zastawione, uszkodzone i czy elementy nie s skorodowane lub

przeciekaj ce,
miejsce umieszczenia jest wyra nie oznakowane.

co 1 rok nale y sprawdzi , czy:

wyp yw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest u ycie wska nika przep ywu

oraz miernika ci nienia).
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Za cznik nr 8

ZASADY PODDAWANIA PRZEGL DOM TECHNICZNYM | CZYNNO CIOM KONSERWACYJINYM
GA NIC PRZECIWPO AROWYCH

1. WST P

Ga nice i podr czne zestawy ga nicze powinny by poddawane przegl dom technicznym i
czynno ciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okre lonymi w Polskich Normach dotycz cych
podr cznego sprz tu ga niczego oraz instrukcjach obs ugi. Przegl dy techniczne i czynno ci
konserwacyjne powinny by przeprowadzane w okresach i w spos6b zgodny z instrukcj ustalon

przez producenta, nie rzadziej jednak ni raz do roku.

Dla zapewnienia sprawno ci sprz tu przeciwpo arowego oraz przydatno ci jego u ycia nale y
dokonywa staej kontroli, przegl dow konserwacyjnych i remontdw przez uprawnione Zak ady

Serwisowe.

Warunki obejmuj grupy:
a) ga nice pod sta ym ci nienie (trwale ci nieniowe) bez wska nika ci nienia typu:

GP-0,5X; GP-1X; GP-2X; GS-2; GS-5.

b) ga nice pod sta ym ci nieniem wyposa one w wska nik ci nienia typu:
Gp-1X/W; GP-2X/W; GP-1X/C; GP-1X/N; GP-1X/K; GP-2X/K; GP-X/N;
GP-4; GP-3X; GP-4X; GP-6X; GP-6X/B; GP-9X; GWP-9X; GP-12X.

c) ga nice zasilane nabojem CO, ma e typu:
GP-1Z; GP-1z/C; GP-2Z; GP-2Z/C.

d) ga nice zasilane nabojem CO, (do adowane) typu:
GP-Z; GP-6Z; GP-12Z, GWP-9Z; GP-6Z/Z; GP-12Z/Z; GP-4Z.

e) agregaty proszkowe zasilane ci nieniem azotu z butli typu:
AP-25; AP-50; AP-100.

f) agregaty pianowe pod sta ym ci nieniem azotu typu AWP-25.

Dla ga nic wyposa onych w wska nik ci nienia u ytkownik zobowi zany jest do bie cej kontroli

ci nienia (wskazowka winna by na zielonym polu).
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Akty prawne:
Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpo arowej [1].
Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. [4].
Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych z dnia 22 kwietnia 1992 r. w sprawie
wydawania wiadectw dopuszczenia (atestu) u ytkowania wyrobéw su cych do ochrony
przeciwpo arowej (Dz. U. Nr 40 poz. 172).
Warunki techniczne dozoru technicznego. Zbiorniki przeno ne DT-UC-90/ZP.

2. WYMAGANIA | BADANIA

Norma PN-EN 3 -1 do EN 3-5. Sprz t po arniczy. Ga nice przeno ne.

a) Wymagania dotycz ce konserwaciji, remontéw i napraw ga nic

Czasookresy konserwacji ga nic

Zgodnie z porozumieniem producentéw podr cznego sprz tu ga niczego (ga nic przeno nych,
agregatow proszkowych), od dnia 01 pa dziernika 2003r. przegl dy ga nic i agregatéw ga niczych

nale y wykonywa przynajmniej co 12 miesi cy.

Naprawy warsztatowe i remont ga nic

Czynno ci te winny by przeprowadzana nie rzadziej ni co 60 miesi cy oraz po ka dym u yciu

ga nicy (agregatu).

Okresowa konserwacja

Okresowa konserwacja polega przede wszystkim na ogl dzinach stanu ogdélnego, czysto ci,
kompletno ci i prawid owo ci napiséw, stanu armatury (w a, zabezpiecze ). Ponadto nale y
stwierdzi prawid owo lokalizacji sprz tu, dost pno ci do niego oraz terminowo ci bada (tak e z

przepisami UDT).

Konserwacja ga nic (agregatow) powinna obejmowa ogl dziny:

pow oki lakierniczej,

elementow z tworzyw sztucznych na obecno uszkodze
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masy lub obj to ci rodka ga niczego oraz ocen dalszej lub ponownej przydatno ci tego
rodka,

przy cza gwintowanego na uszkodzenia mechaniczne oraz kontrol ich stanu,

wn trza zbiornika i ocena jego stanu.

stanu uszczelnie iuszczelek,

w przypadku ga nic zasilanych — ci nienie lub mas czynnika nap dowego,

w przypadku ga nic pod sta ym ci nieniem sprawdzenia szczelno ci,

uchwytéw ga nic.

Celem konserwacji jest przywrdcenie gotowo ci sprz tu do u ycia — w razie potrzeby drog
naprawy po zako czeniu prac nale y uzupe ni lub zmieni oznakowanie na zgodne z rzeczywisto ci i

normami.

Konserwacj i naprawy przeprowadzane s przez upowa nionych pracownikéw zak adéw
serwisowych. Zak ad serwisowy przejmuje gwarancje pod wzgl dem bezpiecze stwa i ochrony

przeciwpo arowej za prawid owe badanie, konserwacj i naprawy powierzonych mu ga nic.

Przegl dyiremonty musz by dokonywane w zak adzie serwisowym a nie w miejscu u ytkowania
ga nic.

Zbiorniki ga nic (agregatéw) o pojemno ci powy e€j 6 litréw podlegaj badaniom okresowym co 5
lat (procedura UDT nr TC7/1).

Jako dowdd po konserwaciji i naprawie na ga nicy nale y umie ci tabliczk z wyra nie czytelnym i

trwa ym napisem na folii samoprzylepnej. Dopuszczalne jest u ycie przywieszek plombowanych.
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Za cznik nr 9

ZASADY PODDAWANIA PRZEGL DOM TECHNICZNYM | CZYNNO CIOM KONSERWACYJINYM
INSTALACJI TRYSKACZOWEJ

1. Opis instalacii :

Instalacja tryskaczowa projektowana jest zgodnie z norm PN-EN 12845:2010 ,Stae urz dzenia

ga nicze. Automatyczne urz dzenia tryskaczowe. Projektowanie, instalowanie i konserwacja.”

Program kontroli instalacii .

Kontrola tygodniowa

Kad cz rutynowej kontroli tygodniowej nale y przeprowadzi w odst pach nie
wi kszych ni 7 dni.

Kontrola stanu nape nienia zbiornika wody

Prawid owa pozycja do pracy g éwnej armatury odcinaj cej

Kontrola urz dzenia alarmowego (buczek i sygna wietlny). ROwnocze nie nale y
sprawdzi po czenie ze stra po arn lub miejscem sta ego przebywania personelu.

Kontrola automatycznego rozruchu pomp

1. Wyzwolenie automatycznego rozruchu pomp przez zmniejszenie ci nienia wody
2. Pomiar i zanotowanie ci nienia rozruchu bezpo rednio po uruchomieniu pompy
3. Sprawdzenie napi ciai pr du elektrycznego podczas pracy pompy

Kontrola nape nienia zbiornika hydroforowego
Kontrola ci nienia powietrze w przewodach suchych.
Kontrola ci nienia przed zaworami kontrolno alarmowymi.

Temperatur w pomieszczeniach wyposa onych w instalacje mokre.

Kontrola miesi czna
Czynno ci wynikaj ce z kontroli tygodniowej oraz:

Kontrola wzrokowa stanu sieci rur, tryskaczy i zawiesi

Kontrola przy czenia wodnego (ci nienie wody, przelotowo zaworow, klapy zwrotnej)
Kontrola funkcjonowania urz dze nape niaj cych zbiorniki (zawory p ywakowe)

Wzorkowa kontrola sk adowanych materia 6w w magazynach.

Wzrokowa kontrola sk adowanych materia 6w w pozosta ych pomieszczeniach pod k tem

prawid owej pracy instalacji tryskaczowe.
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Kontrola kwartalna
Przeprowadzona nie pé niej ni w odst pach 13 tygodni.
Czynno ci wynikaj ce z kontroli miesi cznej oraz:

Przegl d stanu czysto ci instalacji ze szczegd6lnym uwzgl dnieniem os dze na g 6éwkach
tryskaczowych ktére nale y utrzyma w czysto ci

Kontrola w okresie jesienno zimowym wszystkich odwodnie instalacji suchej
Uruchomienie ca ej armatury odcinaj cej kontroluj cej przep yw wody do tryskaczy w celu
potwierdzenia gotowo ci do pracy

Kontrola czujnikbw przepywu pod katem ich wa ciwego funkcjonowania i
przyporz dkowania do ochranianego obszaru

Kontrola w okresie jesienno zimowym pod katem sprawno ci instalacji grzewczych
orurowania instancji suchych.

Kontrola funkcjonowania instalacji monitoruj cej (Symulacja zadzia ania ka dego sygna u
odbieranego przez system monitoringu instalacji tryskaczowej)

Kontrola  prawid owego funkcjonowania kabla grzewczego-zabezpieczenia przed

zamarzaniem.

Kontrola p6 roczna
Przeprowadzona nie pé niej ni w odst pach 6 miesi cznych

Czynno ci wynikaj ce z kontroli kwartalnej oraz:

1. Zbiornik zapasu
Kontrola czysto ci zbiornika
2. Pompatryskaczowa z nap dem elektrycznym
Kontrola automatycznego rozruchu pompy w funkcji spadku ci nienia w instalaciji
tryskaczowej
Sprawdzenie napi cia i pr du elektr. podczas pracy pompy
Pomiar nat enie przep ywu
Kontrola manometrow
Regulacja d awic lub ich wymiana
Smarowanie pompy
Sprawdzenie poziomu oleju
Kontrola otwarcia zaworéw odcinaj cych
3. Stacje kontrolno- alarmowe wodne:
Kontrola manometréw
Kontrola wy cznika ci nieniowego
Kontrola zamkni cia klapy zaworu kontrolno- alarmowego
Odwodnienie instalacji- w przypadku zak 6cenia w pracy

Kontrola wyréwnania ci nienia w zaworze
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Kontrola armatur odcinaj cych

4. Przep ywomierze
Kontrola pracy przep ywomierzy
Kontrola czasu op6 nienia
Czyszczenie klapy zwrotnej, kontrola jej przelotowo ci

5. Szafy zasilaj co- sterownicze, instalacje elektryczne:
Kontrola kabli i przewoddw elektrycznych
Kontrola stycznikéw, przeka nikéw i zabezpiecze w szafie
Sprawdzenie instalacji zasilania pompy w energi elektryczn - podstawowego i awaryjnego
Sprawdzenie poprawno ci funkcjonowania elektrycznych uk adéw automatyki i sterowania w
funkcji zasilania awaryjnego
Sprawdzenie poprawno ci dzia ania instalacji sygnalizacji o zadzia aniu instalacji oraz o
stanie armatury

Kontrola roczna

Przeprowadzona nie pé niejni w odst pachl2 miesi cznych. Zakres poprzednich kontroli oraz:

Kontrola funkcjonowania mechanicznego wodnych zaworéw kontrolno alarmowych pod
katem lekko ci poruszania si
Kontrola wydajno ci pomp w warunkach penego obci enia poprzez osi gniecie

wymaganego ci nienia i nat enia przep ywu

Kontrola 3-letnia
Ca armatur odcinaj ¢ , zawory kontrolno- alarmowe i zawory zwrotne zasilania wod nale y

skontrolowa iw razie potrzeby wymieni lub naprawi .

Kontrola 12,5-letnia

Kontrol ca kowitej sieci przewoddw rurowych instalacji powietrznych nale y wykona nie pé niej ni

co 12,5 roku. Sie rur nale y podda ci nieniu wynosz cym, co najmniej 10 baréw i potem w razie
potrzeby dok adnie przepuka . Na ka de 100 tryskaczy nale y sprawdzi jeden przewdd
rozprowadzaj cy, lecz nie mniej ni trzy dla ca ej instalacji, pod k tem obecno ci osadéw/ narostow i
korozji. Szkody mog ce negatywnie wp ywa na dzia anie instalacji nale y usun . Dodatkowo nale y
skontrolowa g éwne i boczne przewody rozdzielcze o ré6 nych rednicach, dla trzech rednic co

najmniej jeden przewdd.

Kontrola 15-letnia

W odst pach nie wi kszych ni 15 lat nale y opré ni , oczy ci iskontrolowa od wewn trz zbiorniki

zapasu. W razie potrzeby nale y przeprowadzi remont konstrukcji budowlane;.
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Za cznik nr 10

ZASADY PODDAWANIA PRZEGL DOM TECHNICZNYM | CZYNNO CIOM KONSERWACYJINYM
URZ DZE WENTYLACJI PO AROWEJ

Wytyczne ogolne

Codzienna kontrola stanu instalacji polegaj ca na sprawdzeniu komunikatow alarmowych w
centrali SSP — komunikat ,brak gotowo ci” sygnalizuje uszkodzenie ktérego z elementow
instalacji oddymiania przynale ny do konkretnego poziomu. Nale y zlokalizowa uszkodzenie
i wezwa serwis.

Po ka dym alarmie po arowym nast puje automatyczne uruchomienie systemu oddymiania —
u ytkownik musi skasowa alarm po arowy a tym samym powrdci do trybu czuwania i
wentylacji bytowej. Skwitowanie alarméw jest mo liwe tylko w przypadku, kiedy nie wyst puje
alarm po arowy. Po wyst pieniu alarmu po aru nale y zawsze dokona ogl dzin systemu
oddymiania.

Lista czynno ci eksploatacyjnych oraz okres mi dzy przegl dami s podane poni ej dla
ka dego z urz dze instalacji wentylacji po arowej. Ponadto dzia anie ca ej instalacji oraz
wsp6 dzia anie poszczegdllnych urz dze powinno by przetestowane przynajmniej raz w roku

w przegl dzie g 6wnym.

Instalacja oddymiania mechanicznego
Przegl d g owny —raz w roku
Przeprowadzi test dzia ania instalacji oddymiania wraz z instalacjami powi zanymi, jak SSP,
DSO. Sprawdzenia dokona po przez uaktywnienie co najmniej dwoch czujek dymu w danej
strefie oddymiania. Sprawdzi realizacj scenariusza po arowego, sprawdzi sekwencj
uruchomienia urz dze . Zmierzy czas od wywo ania |l stopnia alarmu po arowego do

pe nego uruchomienia instalacji oddymiaj cej.

Wentylatory napowietrzaj ce

Kontrola co dwa miesi  ce:
Zaleca si uruchomienie wentylatorow na czas przynajmniej 1 godziny. Przed uruchomieniem
nale y r cznie wysterowa otwarcie klap po arowych na danej instalacji oddymiania, w celu
kompensacji ilo ci powietrza, zaleca si réwnie uruchomienie w tym czasie powi zanej
instalacji napowietrzania.
Podczas pracy wentylatora skontrolowa :
czy nie wyst puj nadmierne wibracje — przyczyn mo e by zabrudzony wirnik, wowczas
nale y go wyczy ci lub uszkodzenie mechaniczne (np. cia em obcym), wéwczas koniczne
jest ponowne wywa enie wirnika lub wymiana wirnika na nowy.

czy praca nie jest zbyt g 0o na — przyczyn mog by zu yte o yska lub brak odpowiedniego
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smarowania, wéwczas jest konieczno  wymian smaru lub o ysk na nowe.
kontrola pomiaréw elektrycznych silnika.
Kontrola co dwa lata:
Zaleca si wymontowanie o0 ysk, oczyszczenie ich, (ewentualnie wymian na fabrycznie
nowe), przy okazji oczy ci uzwojenia silnika i innych cz ci.

Wentylatory oddymiaj ce
Kontrola co dwa miesi  ce:
Zaleca si uruchomienie wentylatorow na czas przynajmniej 1 godziny. Przed uruchomieniem
nale y r cznie wysterowa otwarcie klap po arowych na danej instalacji napowietrzania, w
celu kompensacji ilo ci powietrza, zaleca si réwnie uruchomienie w tym czasie powi zanej
instalacji oddymiania.
Podczas pracy wentylatora skontrolowa :
czy nie wyst puj nadmierne wibracje — przyczyn mo e by zabrudzony wirnik, wowczas
nale y go wyczy ci lub uszkodzenie mechaniczne (np. cia em obcym), wéwczas konieczne
jest ponowne wywa enie wirnika lub wymiana wirnika na nowy.
czy praca nie jest zbyt g0 na — przyczyn mog by zu yte o yska lub brak odpowiedniego
smarowania, wowczas jest konieczno  wymian smaru lub o ysk na nowe.
Kontrola co sze miesi cy:
Zaleca si sprawdzenie nast puj cych punktéw:
- kontrola stanu o ysk (czy wirnik porusza si bez wi kszych oporow, czy nie ma
nadmiernego ha asu podczas pracy wentylatora);
kontrola po cze elastycznych;
kontrola amortyzatoréw;
kontrola pomiardéw elektrycznych silnika;
kontrola kierunku obrotéw wirnika;
kontrola uszkodze (korozji);
kontrola po cze rubowych.
Kontrola co dwa lata:
Zaleca si wymontowanie o0 ysk, oczyszczenie ich, (ewentualnie wymian na fabrycznie

nowe), przy okazji oczy ci uzwojenia silnika i innych cz ci.

Klapy przeciwpo arowe wentylacji bytoweji po  arowej
Kontrola codzienna
Kontrola bie ca wskaza systemu SSP monitoruj cego skrajne poo enie ka dej klapy
przeciwpo arowej. W przypadku sygnalizacji nieprawid owego po o enia klapy, dokona
przegl du klapy na obiekcie.
Kontrola co rok - przegl d g éwny
Nale y dokona sprawdzenia dzia ania klap przeciwpo arowych, zale nie od typu:

Klapy przeciwpo arowe bytowe (si ownik BF)
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sprawdzenie si ownika poprzez od czenie napi cia, klapa bytowa powinna przej w
stan zamkni ty,

sprawdzi sygnalizacj wy cznikOw kra cowych w pozycji otwartej i zamkni tej,

po od czeniu napi cia sprawdzi naci gspr yny korbk

sprawdzenie termowyzwalacza - prze czenie prze cznika winno spowodowa odci cie
zasilania siownika przez modu typu BAE72A-S i zamkni cie klapy. Zwolnienie
prze cznika winno spowodowa powrét napi cia zasilania siownika i przywrocenie
klapy do pozycji oczekiwania.

Klapy przeciwpo arowe oddymiania (si ownik BE)

sprawdzenie siownika poprzez r czne wysterowanie z sytemu SSP otwarcia i
zamkni cia klapy,

sprawdzi sygnalizacj wy cznikOw kra cowych w pozycji otwartej i zamkni tej,
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Za cznik nr 11

ZASADY PODDAWANIA PRZEGL DOM TECHNICZNYM | CZYNNO CIOM KONSERWACYJINYM
SYSTEMU SYGNALIZACJI PO ARU

Dla SystemOw Sygnalizacji Po aru harmonogram konserwacji zosta opracowany wg.
Specyfikacji Technicznej PKN-CEN/TS 54-14

Czynno ci konserwacyjne dzieli si zewzgl dunacz stotliwo na:
Przegl dy codzienne.
Przegl dy miesi czne
Przegl dy kwartalne.
Przegl dyroczne.
Przegl dy codzienne
U ytkownik i/lub w a ciciel powinien zapewni , aby:
Centrala, tablica i panel wskazywa y stan dozorowania
Ka de odchylenie od stanu dozorowania by o odnotowane w ksi ce pracy
Sprawdzi , czy we wa ciwy sposéb zostaa zawiadomiona firma prowadz ca
konserwacj
Przy ka dym alarmie zarejestrowanym od poprzedniego dnia, podj to odpowiednie
dzia ania
Instalacja zostaa przywrécona do stanu dozorowania, po ka dym wy czeniu,
sprawdzeniu lub wyciszeniu
Przegl dy miesi czne
Co najmniej raz w miesi cu u ytkownik i/lub w a ciciel powinien zapewni , aby:
Zapas papieru, tuszu dla drukarki by y wystarczaj ce
Przegl dy kwartalne
Co najmniej jeden raz na ka de trzy miesi ce, u ytkownik i/lub wa ciciel powinien
zapewni , aby specjalista:
Przeprowadzi préby zalecane dla obs ugi codziennej i miesi cznej
Sprawdzi wszystkie zapisy w ksi ce pracy i podj niezb dne dziaania, aby
doprowadzi do prawid owej pracy instalacji
Spowodowa zadzia anie, co najmniej, jednej czujki lub r cznego ostrzegacza
po arowego w ka dej strefie, w celu sprowadzenia czy centrala sygnalizacji po arowej
prawid owo odbiera i wy wietla okre lone sygnay, emituje alarm akustyczny oraz
uruchamia wszystkie inne urz dzenia ostrzegawcze i pomochicze
Sprawdzi czy monitoring uszkodze centrali prawid owo funkcjonuje

Sprawdzi zdatno centrali do uaktywnienia wszystkich trzymakow i zwalniakow drzwi
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W miar mo liwo ci, spowodowa zadzia anie ka dego cza do stra y po arnej lub do
zdalnego centrum sta ej obserwacji

Przeprowadzi wszystkie inne kontrole i préby, okre lone przez wykonawc , dostawc
lub producenta

Dokona rozpoznania, czy w budynku nast piy jakie zmiany budowlane lub w jego
przeznaczeniu, ktére mogy wp yn na rozmieszczenie czujek i r cznych ostrzegaczy

po arowych oraz sygnalizatorow akustycznych i - je eli tak - dokona ogl dzin

Przegl dyroczne.

specjalista:

Co najmniej jeden raz ka dego roku u ytkownik i/lub w a ciciel powinien zapewni , aby

Przeprowadzi préby zalecane dla obs ugi codziennej, miesi cznej i kwartalnej;
Sprawdzi ka d czujk na poprawno dzia ania zgodnie z zaleceniami producenta
Sprawdzi  zdatno centrali po arowej do uaktywnienia wszystkich funkcji
pomocniczych

Sprawdzi wzrokowo czy wszystkie po czenia kablowe i sprzt s sprawne,
nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone

Dokona ogl dzin, w celu ustalenia, czy w budynku nast piy jakie zmiany budowlane
lub w jego przeznaczeniu, ktére mogy wp yn  na rozmieszczenie czujek i r cznych
ostrzegaczy po arowych oraz sygnalizatoréw akustycznych. Ogl dziny powinny tak e
potwierdzi czy pod ka d czujk jest utrzymana wolna przestrze co najmniej 0,5m
we wszystkich kierunkach i, czy wszystkie ostrzegacze po arowe s dost pne i
widoczne

Sprawdzi i przeprowadzi préby wszystkich baterii akumulatorow

Ka da zauwa ona nieprawid owo powinna by odnotowana w Ksi  ce Pracy Systemu i

mo liwie szybko usuni ta.
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Za cznik nr 12

ZASADY PODDAWANIA PRZEGL DOM TECHNICZNYM | CZYNNO CIOM KONSERWACYJINYM
D WI KOWEGO SYSTEMU OSTRZEGAWCZEGO

Dla D wi kowego Systemu Ostrzegawczego harmonogram, oraz zalecana procedura

konserwacji zosta a opracowana na podstawie normy PN-EN-60849

Czynno ci konserwacyjne dzieli si zewzgl dunacz stotliwo na:
Przegl dy codzienne (bie ce).
Przegl dy p6 roczne.
Przegl dyroczne.
Przegl dbie cy (codzienny)
U ytkownik i/lub w a ciciel powinien zapewni , aby:
Dost p do wyposa enia kontrolnego i wskazuj cego nie by utrudniony
U ytkowanie wyposa enia kontrolnego i wskazuj cego nie utrudniao ewakuacji
budynku
Wskazania systemu by y widoczne
O wietlenie by o wystarczaj ce, by u ytkowa system.
Dokona wizualnej oceny stanu urz dze , w razie konieczno ci oczy ci z zabrudze

Likwidowa gniazda gryzoni

Przegl d p6roczny

U ytkownik i/lub w a ciciel powinien zapewni , aby specjalista:
Wykona wszystkie czynno ci wskazane w przegl dach bie cych
Oczy ci w 6kna w plastikowych kablach wiat owodowych POF
Sprawdzi czy wszystkie nie-krytyczne funkcje s wy czone podczas pracy w trybie
alarmowym
Przeprowadzi rozg oszenie awaryjne po w czeniu lub po resecie
Sprawdzi rozg oszenie w trybie alarmowym przez operatora lub automatycznie po
otrzymaniu sygna u z systemu wykrywaj cego po ar lub innego
Sprawdzi czy operator systemu otrzymuje prawid owe wskazania dziaania cz ci
systemu ostrzegawczego w krytycznej cie ce sygnau
Sprawdzi czy system jest w stanie przeprowadzi rozg oszenie ostrze e i
komunikatéw s ownych w jednej lub wi cej stref jednocze nie
Sprawdzi czy uszkodzenie cza komunikacyjnego pomi dzy systemem
nag o nieniowym i ostrzegawczym systemem wykrywaj cym jest zg aszane jakob d

Sprawdzi czy sygna ostrzegawczy spe hia wymagania w ca ym obszarze pokrycia
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Sprawdzi rod a zasilania awaryjnego urz dze , czas adowania akumulatorow, oceni
stan z czy akumulatoréw sprawdzi czysto stykéw iich si dokr cenia
Sprawdzenie odpowiednio cii adekwatno ci tekstéw komunikatéw

Sprawdzenie wymaganej i przechowywanej w pomieszczeniu alarmowego centrum

dokumentaciji oraz ksi ki pracy systemu.

Przegl droczny
U ytkownik i/lub w a ciciel powinien zapewni , aby specjalista:

Wykona wszystkie czynno ci wskazane w przegl dach bie cych i pé rocznych
Odkurzanie wzmachiaczy mocy
Odkurzanie filtréw wentylatorow w szafach typu RACK
Skontrolowa stan baterii na pycie gownej sterownika sieciowego, w razie
konieczno ci wymieni (Uwaga: Wymiana baterii powinna nast pi przy w czonym
zasilaniu modu u. W przeciwnym wypadku nastawy urz dzenia zostan utracone.
Nale y zachowa ostro no ze wzgl du na mo liwo pora enia pr dem
elektrycznym.)
Sprawdzi , poziom zrozumia 0 ci sygna éw ostrzegawczych

Wykona pomiar poziomu szuméw otoczenia
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Za cznik nr 13

ZASADY PODDAWANIA PRZEGL DOM TECHNICZNYM | CZYNNO CIOM KONSERWACYJINYM
SYSTEMU O WIETLENIA AWARYJNEGO

Wytyczne do kontroli o wietlenia awaryjnego

W skad obowi zkowych dokumentéw, ktére powinny by przechowywane przez osob
odpowiedzialn za o wietlenie awaryjne w kontrolowanym obiekcie, wchodz :

projekt podpisany przez rzeczoznawc d/s p.po

dziennik o wietlenia awaryjnego (np: w formie wydrukéw z systemu)

protokd z ostatniego pe nego przegl du o wietlenia awaryjnego

Obiekt powinien posiada Rejestr kontroli i testow systemu o wietlenia awaryjnego. Razem z
dokumentacj systemu i odpowiednimi certyfikatami powinien on by przechowywany w obiekcie

przez upowa nion o0sob .

Rejestr powinien zawiera informacje takie jak:
dat odbioru systemu z za czeniem stosownych wiadectw odnosz cych si do zmian
dat ka dej kontroli okresowej i testu
dat iskrécone szczeg6 y ka dego serwisu, inspekcji i wykonanego testu
dat iskrécone szczeg6 y defektu oraz podj te rodki zaradcze
dat iskrécone szczego y ka dej zmiany wprowadzonej do instalacji o wietlenia
w przypadku u ywania urz dze do automatycznego testowania podstawowe
parametry i tryby pracy tego urz dzenia powinny by opisane

Protokd z ostatniego pe nego przeg| dunie mo eby starszyni 12 miesi cy.

Instrukcja przegl du corocznego o wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego:

1 Wykona zewn trze ogl dziny opraw o wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego (czy nie ma
uszkodze mechanicznych).

2. Sprawdzi czy o wietlenie bezpiecze stwa pojawi si natychmiast po zaniku o wietlenia
podstawowego.

3. Sprawdzi czy o wietlenie ewakuacyjne pojawi si w ci gu 2 s po zaniku innego rodzaju
0 wietlenia elektrycznego.

4, Sprawdzi przy przegl dzie czy nat enie o wietlenie ewakuacyjnego nie jest mniejsze ni 1
IX.

5. Sprawdzi czy po zaniku napi cia akumulatory wmontowane w oprawy b d pracoway przez
1 godzin .
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Zaleca si wymian uszkodzonych ro6de w comiesi cznych testach systemu.
Norma PN-EN 50172 nakazuje co najmniej raz w roku kontrol czasu wiecenia opraw, a raz w
miesi cu powinien by przeprowadzany test funkcjonalny wszystkich opraw o wietlenia

awaryjnego.
Przeciwpo arowy wy cznik pr du
Ze wzgl du na brak dokumentu reguluj cego cao ciowo szczegd owe zasady

eksploatacji przeciwpo arowego wy cznika pr du nale y sprawdzi prawid owo

zadziaania a czynno ci nale y przeprowadza zgodnie z zaleceniami producenta i DTR.
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Za cznik nr 14

ZASADY PODDAWANIA PRZEGL DOM TECHNICZNYM | CZYNNO CIOM KONSERWACYJINYM
SYSTEMU GASZENIA GAZEM

SYSTEM GASZENIA GAZEM

Zgodnie z zaleceniami producenta, instalacja powinna by poddawana regularnym przegl dom przez
firm posiadaj ¢ autoryzacj producenta.

Pierwszy przegl d konserwacyjny (tzw. zerowy) sta e urz dzenie ga nicze gazowe przechodzi w
momencie przekazania go do u ytkowania. Natomiast kolejne przegl dy zalecasi wykonywa , co

najmniej dwa razy do roku.

Przed przyst pieniem do jakichkolwiek prac serwisowych nale y pami ta , aby zabezpieczy stae
urz dzenie ga nicze gazowe przed przypadkowym wyzwoleniem gazu ga niczego.
Poni ej zestawiono wykaz czynno ci serwisowych wykonywanych podczas rutynowych przegl dow

serwisowych.

Sta e urz_dzenie ga_nicze gazowe:

Przegl d p6 roczny
Sprawdzenie kompletno ci wszystkich urz dze ielementéw
Sprawdzenie sposobu zamocowania butli i ruroci gow
Sprawdzenie prawid owo ci po cze zaworOw i osprz tu przy butlach
Sprawdzenie stanu przewodow elastycznych
Sprawdzenie stanu manometréw oraz ci nienia w butlach
Sprawdzenie kompletno ci instrukcji i oznacze
Sprawdzenie rozmieszczenia i liczby dysz ga niczych
Przedmuchanie i sprawdzenie dro no ci dysz ga niczych

Przedmuchanie i sprawdzenie dro no ciruroci géw ga niczych

Co 10 lat (licz c od daty produkcji butli)

Legalizacja butli ga niczych w Urz dzie Dozoru Technicznego

System wykrywania po __aru i sterowania gaszeniem:

Przegl d pé roczny
Sprawdzenie zadzia ania koincydencji detektorow systemu zasysaj cego
Sprawdzenie zadzia ania sygnalizatorow ostrzegawczych
Sprawdzenie zadzia ania wyzwalacza elektromagnetycznego

Sprawdzenie zadzia ania przyciskéw START i STOP
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Sprawdzenie zadzia ania klap odcinaj cych na wentylacji

Sprawdzenie zadzia ania klap odci aj cych

Pomiar napi cia zasilania

Sprawdzenie przekazywania sygna 6w uszkodzenia do systemu nadrz dnego SAP

Sprawdzenie przekazywania sygna 6w alarmowych do systemu nadrz dnego SAP
Co 3 lata (licz c od daty produkcji akumulatoréw)
Wymiana akumulatorow

Ka da zauwa ona nieprawid owo powinna by odnotowana w ksi ce pracy i mo liwie szybko

usuni ta.
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Za cznik nr 15
POWIADOMIENIE O PRAKTYCZNYM SPRAWDZENIU ORGANIZACJI
ORAZ WARUNKOW EWAKUACJI — WZOR

Warszawa, dN.......cceeevvviiiiiiiieeiiee e

(WZOR)

Komendant Miejski

Pa stwowej Stra y Po arnej m.st. Warszawy
Ul. Polna 1

00-622 Warszawa

Fax. 22 596-78-00

POWIADOMIENIE

Zgodnie z postanowieniem 8§ 13. ust. 2. rozporz dzenia Ministra Spraw Wewn trznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpo arowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719), w zwi zku z realizacj postanowie

§ 17. ust. 1. ww. rozporz dzenia powiadamiam, i w dniu ......................r. 0 godz. ............
odb dzie si praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji ( wiczenia
ewakuacyjne) w budynku Centrum Zarz dzania Innowacjami i Transferem Technologii

Politechniki Warszawskiej przy ul. Rektorskiej 1 w Warszawie.

W przypadku wyra enia zainteresowania uczestnictwem w wiczeniach ewakuacyjnych
przedstawicieli KM PSP - serdecznie zapraszam. W zwi zku z powy szym prosz

0 wcze niejszy kontakt z Panem ...........ccoeeiiiiiiie e, tel

Z powa aniem
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Za cznik nr 16

KARTA AKTUALIZACJI
INSTRUKCJI BEZPIECZE STWA POZAROWEGO

data osoba wykonu j ca uwagi podpis
aktualizacji aktualizacj
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